
 

22.06,2020r I ABB Wychowawca Małgorzata Grzesiak 
 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 
od nauczyciela: 
materiały, karty 
pracy,, linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1 J.polski 
Relacje międzyludzkie 
w komedii Moliera 
„Skąpiec” 

Zna terminy: barok, 
komedia komizm; 
Zna czas, miejsce akcji, 
bohaterów utworu 
Moliera. 

Zna wydarzenia w utworze 
Moliera 
Omawia skutki „miłości” dla 
pieniędzy w oparciu o utwór 

Podręcznik rozdział 
VI 

ajedraszek@ 
zsckr.pl 

Aneta 
Jędraszek 

2 

biologia Przebieg i znaczenie 
mejozy 

Praca na portalu 
epodręczniki.pl 
Notatka z lekcji 
 

  Dla chętnych  
Karta pracy -  zeszyt ćwiczeń                
 

Instrukcja do lekcji, 
epodręczniki.pl 
 Karta pracy, 
podręcznik 

Librus 
mbiegajlo@zsckr
.pl 

Małgorzata 
Biegajło 

3 
Podstawy 
przeds. 

Kariera zawodowa 
przedsiębiorcy 

określenie pojęcia i trzech 
modeli „kariery 
zawodowej”  

analiza przypadku -„Sukces 
zawodowy, czyli jak to robią inni” 

podręcznik,  linki 
tematyczne 

akepka@ 
zsckr.pl 

Aneta Kępka 

4  chemia 
Obliczenia 
stechiometryczne 

Interpretacja równań 
reakcji chemicznych 

Zapisz w zeszycie-plan 
rozwiązywania zadań str.151 
Zadanie 1str.152 

Podręcznik 
epodreczniki 

mgrzesiak@ 
zsckr.pl,Librus 

Małgorzata 
Grzesiak 

5  Religia 
Wobec wyboru drogi 
życiowej  

Wymieni przestrzenie 
realizacji samego siebie  

  gboras@zsckr.pl 
 Ks.Grzegorz 
Boras 

6 Wf 
Szlaki rowerowe w 
Polsce. 

Zapoznać się z 
materiałem 

Wyznaczyć sobie trasę na 
wakacje i zrealizować! 

Materiały 
mjaworska@zsck
r.pl Librus 

Małgorzata  
Jaworska 

6 Wf 
Szlaki rowerowe w 
Polsce. 

Zapoznać się z 
materiałem 

Wyznaczyć sobie trasę na 
wakacje i zrealizować! 

Materiały 
popacka@ 
zsckr.pl 

Paulina Opacka 

7 Informatyka 

Powtórzenie z udowy 
komputera i elementów  sieci  
komputerowej 

Uczeń potrafi wymienić podzespoły 
komputera oraz elementy 
infrastruktury sieciowej 

.Uczeń potrafi opisać funkcje wybranych 
podzespołów komputera, uczeń wie jakie 
urządzenia są potrzebne do stworzenia sieci 
komputerowej i potrafi ją skonfigurować 

Prezentacje, filmy 
instruktażowe, sieć 
komputerowa. 

askupinski@zsck
r.pl 

Adam 
Skupiński 

 
 
 

23.06. 2020 r Klasa I ABB Wychowawca Małgorzata Grzesiak 

mailto:mjaworska@zsckr.pl
mailto:mjaworska@zsckr.pl


L.p. Przedmiot    

metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 
od nauczyciela: 
materiały, karty 
pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1 Matematyka Symetria wykresu 
względem  
osi OX lub OY 

Na podstawie wykresu 
funkcji 𝑦 = 𝑓(𝑥) 
rysowanie wykresu 
funkcji: 𝑦 = −𝑓(𝑥) i 
𝑦 = 𝑓(−𝑥) 

 Samodzielna praca 
z podręcznikiem 
Karta pracy 
podręcznik 
https://epodreczni
ki.pl/ 
https://www.gov.p
l/web/zdalnelekcje 

dziennik Librus 
e-mail: 
jowczarek@zsc
kr.pl 

Janusz 
Owczarek 
 

2 J .angielski LIFE SKILLS – problem 
solving = kłopotliwe 
sytuacje i ich 
rozwiązywanie. 

Ćwiczenia leksykalno-
gramatyczne. 

Zapoznanie się z wybranym 
zasobem słów oraz tłumaczenie 
ich, a następnie dopasowywanie 
tłumaczonych słówek do całości 
czytanego tekstu. 

Ćwiczenia ucznia, 
Słowniki. 

Juzak@zsckr.pl 
e-dziennik 
LIBRUS 

 
Joanna Użak 
 

3 Zasady 
żywienia 

Podsumowanie 
wiadomości z klasy I 

Odpowiedź na pytania 
sprawdzające 

 Pytania 
sprawdzające 

 
mweglewska@zs
ckr.pl 

Małgorzata 
Węglewska 

3 
 

Pojazdy 
rolnicze 

Zaj. 17.  
Układ rozrządu silnika 
spalinowego 

1.Zapoznanie się z funkcją, i 
działaniem układów 
rozrządu stosowanych w  
silnikach spalinowych. 
2. Poznanie budowy, 
charakterystyki  oraz 
współpracy między sobą 
poszczególnych elementów  
w różnych  systemach 
układów rozrządu. 

-- 1. Praca na 
przygotowanych i 
przesłanych przez 
nauczyciela  
materiałach (opisy, 
zdjęcia, filmy 
instruktażowe). 
 

1. Dziennik Librus,  
2. e-mail 
mfijalkowski@zsck
r.pl 

Mirosław 
Fijałkowski  

4 WF Bezpieczeństwo nad 
wodą 

Zapoznać się z 
materiałem 

 Materiał mjaworska@zsck
r.pl 

Małgorzata 
Jaworska 

4 
 
 
 

WF 
 
 
 

Bezpieczeństwo nad 
wodą 

Zapoznać się z 
materiałem 

 Materiał popacka@zsckr.
pl 
 
 

Paulina 
Opacka 
 
 

https://epodreczniki.pl/
https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
mailto:Juzak@zsckr.pl
mailto:popacka@zsckr.pl
mailto:popacka@zsckr.pl


 
 
5 

 
 
Fizyka 
 
 

Podsumowanie 
wiadomości –Praca   
moc ,energia 

Spróbuj rozwiązać 
Zadania powtórzeniowe 
Ze str.199 

  
 
Podręcznik ,inne  
dostępne  żródła 
informacji 

 
 
mgrzesiak@zsckr
.pl 

 
 
Małgorzata  
Grzesiak 

6 
 
 

Podstawy 
przeds. 

Społeczna 
odpowiedzialność 
biznesu na lokalnym 
rynku 

wyjaśnienie, czym jest 
CSR i jakie ma znaczenie, 
określenie narzędzi 
społecznego 
gospodarowania 

określenie korzyści wynikających 
z zastosowania zasad społecznej 
odpowiedzialności biznesu w 
firmie 

podręcznik,  linki 
tematyczne 

akepka@zsckr.pl 
Librus.Synergia.p
l 

Aneta kępka 

7 Informatyka Powtórzenie z udowy 
komputera i elementów  sieci  
komputerowej 

Uczeń potrafi wymienić podzespoły 
komputera oraz elementy 
infrastruktury sieciowej 

.Uczeń potrafi opisać funkcje wybranych 
podzespołów komputera, uczeń wie jakie 
urządzenia są potrzebne do stworzenia sieci 
komputerowej i potrafi ją skonfigurować 

Prezentacje, filmy 
instruktażowe, sieć 
komputerowa. 

askupinski@zsck
r.pl 

Adam 
Skupiński 

 
 
 

24.06. 2020 r I ABB Wychowawca Małgorzata Grzesiak 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 
od nauczyciela: 
materiały, karty 
pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1.  Technologia 
gastr. 

Ciasto francuskie i 
półfrancuskie - 
charakterystyka 

Praca z podręcznikiem do 
podanych dla ucznia 
zagadnień  
Notatka w zeszycie lub 
karta pracy 
 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 
interaktywne 

Karta pracy 
Film tematyczny 
Ćwiczenia 
interaktywne 

atworkowska@z
sckr.pl 

Agnieszka 
Tworkowska 

1 Podstawy roln. CHÓW ZWIERZĄT 
GOSPODARCZYCH 
CZĘŚĆ 2 

1. UŻYTKOWANIE MLECZNE 
BYDŁA 

2. UŻYTKOWANIE MIĘSNE 
BYDŁA 

3. CHÓW TRZODY CHLEWNEJ 
4. CHÓW OWIEC 
5. CHÓW KONI 

 1. WŁASNE 
PRZYGOTOWANE 
PREZENTACJE 
MEDIALNE. 

2. DOŁĄCZONE DO 
PREZENTACJI 
ZDJĘCIA 

3. FILMY 
INSTRUKTARZOWE 

4. OPRACOWANA 

1. Dziennik 
Librus 

2. E-mail : 
wjonczyk@zsc
kr.pl 

Wojciech 
Jonczyk 

mailto:akepka@zsckr.pl


KARTA PRACY 
DOTYCZĄCA 
„ CHOWU 
ZWIERZĄT”  

2 matematyka Funkcje – 
zastosowanie 

Rozwiązywanie zadań z 

wykorzystaniem funkcji 

przedstawionych w 

różnych postaciach, np. 

wykresu, wzoru 

 Samodzielna praca 
z podręcznikiem 
Karta pracy 
podręcznik 
https://epodreczni
ki.pl/ 
https://www.gov.p
l/web/zdalnelekcje 

dziennik Librus 
e-mail: 
jowczarek@zsc
kr.pl 

Janusz 
Owczarek 
 

3 Edukacja dla 
bezp. 
 
 

Siły zbrojne 
Rzeczpospolitej 
Polskiej 

Omawia zadania Sił 
Zbrojnych 
Rzeczypospolitej Polskiej; 
omawia struktury Sił 
Zbrojnych 
Rzeczypospolitej Polskie 

Omawia podstawowe uzbrojenie i 
wyposażenie Sił Zbrojnych 
Rzeczypospolitej Polskie 

Podręcznik, 
epodreczniki 

 
mratuszny@zsck
r.pl 

Marta 
Ratuszny 

4 
4 

Historia 
 
 

Upadek 
Rzeczypospolitej 
Obojga Narodów. 

Rozbiory Polski. Przyczyny 
upadku państwa 
polskiego w XVIII w. 

 Podręcznik, 
epodręczniki 

bchmura@zsckr.
pl 

Beata chmura 

 Wyposaż 
.tech.bhp 

Ćwiczenia utrwalające- 

pracownia cukiernicza 

Uczeń utrwala wiedzę  i 

wykonuje podane ćwiczenia. 

 Karta pracy dziennik Librus, 

kslomowska@zsck

r.pl, 

Ćwiczenia 

utrwalające- 

pracownia 

cukiernicza 

 Rysunek techn. Powtórzenie 
materiału- 
wymiarowanie części 
maszyn. 

Wymiarowanie części 
maszyn. 

Czytanie rysunków 
wykonawczych. 

Samodzielna praca 
Z przesłanymi 
Materiałami i 
podręcznikiem 

 
mmajchrzak@zs
ckr.pl 

Marek  
Majchrzak 

 
 
 

25.06.2020 r Klasa I ABB Wychowawca Małgorzata Grzesiak 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 
od nauczyciela: 
materiały, karty 
pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

https://epodreczniki.pl/
https://epodreczniki.pl/


1. Zajęcia 
praktyczne 
 

Właściwości wiążące 
jaj  

Zapoznaje się z 

właściwościami 

wiążącymi jaj, oraz 

potrawami w których 

właściwości te zostały 

wykorzystane 
 
  
 

 Podręcznik, 
prezentacja 

Dziennik librus 
mpikura@zsck
r.pl 
messenger 

Mariola Pikura 

 Zajęcia 
praktyczne 

      

 Zajęcia 
praktyczne 

      

 Zajęcia 
praktyczne 

      

 Zajęcia 
praktyczne 

      

1 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Zajęcia 
praktyczne 

O M – NR 9 
PRACE NA TOKARKACH 

1. RODZAJE TOCZENIA 
2. DOBÓR NARZĘDZI DO 

WYKONYWANYCH 
CZYNNOŚCI 

3. DOBÓR PARAMETRÓW 
SKRAWANIA  

4. PRZYRZĄDY KONTROLNO – 
POMIAROWE 

- 1. WŁASNE 
PRZYGOTOWANE 
PREZENTACJE MEDIALNE. 
2. DOŁĄCZONE DO 
PREZENTACJI ZDJĘCIA, 
TABELE, FILMY 
INSTRUKTAŻOWE 
3. OPRACOWANA KARTA 
PRACY DOTYCZĄCA: 
„PRACE NA TOKARKACH” 
 

1. Dziennik Librus,  
2. e-mail  
wjonczyk@zsckr.p
l 

WOJCIECH JONCZYK 

3 Zajęcia 
praktyczne 

O R – NR 9 
PRACE WYKONYWANE W 
OBRÓBCE RĘCZNEJ 

1. CHARAKTERYSTYKA 

POSZCZEGÓLNYCH PRAC 

2. DOBÓR NARZĘDZI DO 

WYKONYWANYCH 

CZYNNOŚCI 

3. DOBÓR PARAMETRÓW 

SKRAWANIA  

4. PRZYRZĄDY KONTROLNO – 
POMIAROWE 

- 1. WŁASNE 
PRZYGOTOWANE 
PREZENTACJE MEDIALNE. 
2. DOŁĄCZONE DO 
PREZENTACJI ZDJĘCIA, 
TABELE, FILMY 
INSTRUKTAŻOWE 
3. OPRACOWANA KARTA 
PRACY  
„PRACE W OBRÓBCE 
RĘCZNEJ” 

1. Dziennik Librus,  
2. e-mail  
pkabza@zsckr.pl 

PRZEMEK KABZA  

4 
 
 

Zajęcia 
praktyczne 

PW – NR 9. Tolerancje 
i pasowania – cz.II 

1. Wymiary nominalne 
rzeczywiste, tolerancja 
wymiaru. 

. 1. Praca na 
przygotowanych i 
przesłanych przez 

1. Dziennik Librus,  
2. e-mail  

rlacwik@zsckr.

RADOSŁAW ŁACWIK 



 
 
 
 
 
 

2. Rodzaje tolerowań i ich 
zapisy. 
3. Rodzaje pasowań i ich 
zapisy. 
4. Zasady pasowania 

nauczyciela 
materiałach (opisy, 
rysunki), 
2. Opracowanie 
karty pracy. 

pl 

5 
 

Zajęcia 
praktyczne 

      

6 
 

Zajęcia 
praktyczne 

      
 
 
 

6 Wyposaż.tech. 
bhp 

Ćwiczenia utrwalające- 

pracownia cukiernicza 

Uczeń utrwala wiedzę  i 

wykonuje podane ćwiczenia. 

 Karta pracy kslomowska@
zsckr.pl 

K. Słomowska 

7 Technologia 
gastr. 

Ciasto parzone Praca z podręcznikiem do 
podanych dla ucznia 
zagadnień  
Notatka w zeszycie lub 
karta pracy 
 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 
interaktywne 

Karta pracy 
Film tematyczny 
Ćwiczenia 
interaktywne 

atworkowska
@zsckr.pl 

Agnieszka 
Tworkowska 

8 Technologia 
gastr. 

Ciasto francuskie i 
półfrancuskie – 
technologia produkcji 

Praca z podręcznikiem do 
podanych dla ucznia 
zagadnień  
Notatka w zeszycie lub 
karta pracy 
 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 
interaktywne 

Karta pracy 
Film tematyczny 
Ćwiczenia 
interaktywne 

atworkowska
@zsckr.pl 

Agnieszka 
Tworkowska 

6 Zajęcia 
praktyczne 

     Radosław Łacwik 

7 
 
 

Zajęcia 
praktyczne 

      
 

8 Zajęcia 
praktyczne 

      
 

9 Zajęcia 
praktyczne 

      

10 Zajęcia 
praktyczne 

      

11  Zajęcia       



praktyczne 

 

Zakończenie Roku 
Szkolnego 
2019/2020 

  

L.p
. 

Przedmiot     
kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1 J.polski Zakończenie roku 
szkolnego 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

ajedraszek@ 
zsckr.pl 

Aneta Jędraszek 

2 WF    Materiały mjaworska@ 
zsckr.pl 

M.jaworska 

2 WF    Karta pracy popacka@ 
zsckr.pl 
 
 

P.Opacka 
 
 

3 Zajęcia z 
wychowawcą 

Zakończenie roku 
szkolnego 

Podsumowanie pracy uczniów   mgrzesiak@ 
zsckr.pl 

M.Grzesiak 

4 J.angielski WORD POWER –  
SIŁA SŁÓWEK 

Zapoznanie się z zagadnieniem : 
środki transportu oraz 
wyrażenia z nimi związane; 

Uzupełnianie zdań 
poznanymi słówkami – 
środki transportu, 
korzystanie z nich; 
Różnica między 
zwrotami : GO ON … / 
GO BY …. 

Ćwiczenia ucznia;  
Film instruktażowy 
- tematyka związana 
z treścią ćwiczeń. 

Dziennik 
internetowy 
LIBRUS 
Mail 
Juzak@zsckr.pl 

J.Użak 

5 
 
 
 
 
 
 

Techn.gastr. 
 
 
 
 
 

   Karta pracy ,film, 
Ćw.interaktywne 

atworkowska@
zsckr.pl 
 
 
 
 
 

A.Tworkowska 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

5 Maszyny 
rolnicze 
 

Rozlewacze nawozów 
płynnych 

Rozpoznaje maszyny , 
urządzenia i narzędzia rolnicze 

Określa  zasady doboru 
maszyn, urządzeń i 

narzędzi do wykonania 
prac w produkcji 

roślinnej 

Podręcznik  
Prezentacja 

zratuszny@ 
zsckr.pl 
 

Zbigniew 
Ratuszny 
 

6 Podstawy 
konstrukcji 
maszyn 

   Samodzielna praca z 
przesłanymi 
materiałami, 
podręcznik 

mmajchrzak@ 
zsckr.pl 
 

Marek 
Majchrzak 
 

 

  


