27.04 2020 | ABB Wychowawca Matgorzata Grzesiak
metody pracy, formy
realizacji, propozycje Imie i
. . Zadania dodatkowe i od nauczyciela: . .
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe . . kontakt z nauczycielem nazwisko
rozszerzajgce materiaty, karty pracy, , )
S nauczyciela
linki, filmy
instruktazowe, itp.
Podrecznik(rozdziat 6,
. ., Str.118-120
Zna znaczenie pojec:
Patriotyzm, wywiad, Samodzielnie redaguje
Dawne i Znajduje w tekscie Whnioski na temat
1 J.polski ws.pc')’fczesr?e Odniesien.ia do Dawlnego i ajedraszek@zsckr.pl Aneta
Pojmowanie Dawnego i wspotczesnego Jedraszek
patriotyzmu wspofczesnego Pojmowania
Pojmowania patriotyzmu
patriotyzmu
biologia Podstawowe Praca z Praca na platformie Karta pracy, materiat Dziennik elektroniczny, Matgorzata
Zasady podrecznikiem i kartg | Edukacyjnej, edukacyjny na mail do nauczyciela, Biegajto
metabolizmu Pracy epodrecznik platformie MEN
Poznanie pojecia: Dodatkowe zadania, Instrukcja do lekgc;ji,
Metabolizm Podanie przykfadow podrecznik
anabolizm, Reakcji katabolicznych i
katabolizm; Anabolicznych oraz ich
Poznanie ATP jako Rozrdznianie;
Uniwersalnego Podanie przyktadéw
nosnika energii w Szlakéw i cykli metabo-
Komorce. licznych
Zrozumienie ,ze Omodwienie znaczenia
Aktywnos$¢ komorki Cyklu ATP-ADP oraz
Wynika z przebiega- soli ATP w komérce
jacych w niej reakcji
chemicznych.
Rozréznienie na
schemacie szlakow i




cykli metabolicznych

Przygotowanie plakatu
Promujacego wybrany
produkt zwigzany z

Podstaw Dziatania Wpisanie zawodem; Aneta
4 . wspotczesnych form Zadanie dla oséb akepka@zsckr.pl
przeds. promocyjne S . o Kepka
Dziatan promocyjnych | chetnych: Podrecznik ,linki
Zgtebienie strategii tematyczne
marketingowej coca-
coli
s . Twardnienie zaprawy
W jaki sposob . . X
wykryé skaty wapiennej, zapisz
. v . Zapisz réwnania reakcje Podrecznik, mgrzesiak@zsckr.pl Matgorzata
chemia wapienne? o L o ST .
Str 106 reakcji Str.108 Wtasciwosci epodreczniki Dziennik Librus.pl Grzesiak
| dosw.str.105 ska’r.
wapiennych
Czym jest :
Religia Czy ateista moze | Ateizm Katechizm Kosciofa boras@zsckr.pl Ks .Grzegorz
& sie zbawic¢? Deizm Katolickiego & P Boras
Panteizm
Zasady gry w Zapoznad sie z Postawa siatkarska- . . Paulina
Wi M ty ,link k kr.pl
Pitke siatkowa materiatem najwazniejsze cechy aterialy,lin popacka@zsckr.p Opacka
Zésady gry w Zapoznad sie z Postawa siatkarska- ' . . Matgorzata
Wi pitke S Materiaty ,link mjaworska@zsckr.pl Jaworska
. . Najwazniejsze cechy
siatkowa materiatem
Uczen potrafi Uczen potrafi wskazaé
wymieni¢ przyktady korzysci wynikajace z
Technologie Zastosowan Zastosowania Tl w
Informzicyjne w Technolog.u . Medch'nle, . Przeglad i analiza
edukacji Informacyjnej w Edukacji, handlu i S L Adam
Informatyka Materiatéw askupinski@zsckr.pl S
,sektorze ustug, Wybranych ustugach Dostepnvch w sieci Skupinski
Medycynie i dziedzinach Potrafi wskazac i &pny
Sferze mediéw Zycia, omowic
Potrafi wskazaé Przyktady

rodzaje ustug

udostepnianych



mailto:mgrzesiak@zsckr.pl

Ktére mogg byc
Swiadczone zdalnie
Oraz te ktére musza
by¢ swiadczone
beaposrednio

Ustug ,ktére znalazt

W sieci, uczen potrafi
Wskazac korzysci i
Zagrozenia dla jakosci i
Bezpieczenstwa
otrzymywanych ustug
zdalnych

28.04 2020 Klasa | ABB Wychowawca Matgorzata Grzesiak
metody pracy, formy
realizacji, propozycje Imie i
. . Zadania dodatkowe i od nauczyciela: . .
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe . . kontakt z nauczycielem nazwisko
rozszerzajace materiaty, karty pracy, , .
S nauczyciela
linki, filmy
instruktazowe, itp.
1 Matematyka Funkcja, Przedstawienie Samodzielna praca
powtdrzenie funkgji Z podrecznikiem Jjowczarek@zsckr.pl Janusz
Za pomocg opisu Karta pracy Owczarek
stownego ,grafu, https://epodreczniki.pl/
tabeli https://www.gov.pl/
Wzoru ,wykresu /web/zdalnelekcje
Obliczanie wartosci
Funkcji zadanej
wzorem
algebraicznym
2 J .angielski Vocabulary Powtdrzenie i Uzupetnianie zadan w Juzak@zsckr.pl! Joanna Uzak
Booster- Utrwalenie stéwek i Podreczniku i Librus>synergia.pl
Powtdrzenie Zwrotdéw poznanych Cwiczeniach ucznia
Stownictwa- W dziale 1 Dobieranie wtasciwych
UNIT1 ‘ Zdan do luk w tekstach | Podrecznik, ¢wiczenia
Dobieranie poprawnych | ucznia, stowniki
Stéwek do zdan Film instruktazowy
Gramatyka



https://epodreczniki/
https://www.gov.pl/
mailto:Juzak@zsckr.pl

Zasady Normy spozyciai | Zapoznanie z Podrecznik, mweglewska@zsckr.pl Matgorzata
zywienia Skutki niedoboru | zapotrzebowaniem epodreczniki Librus.Synergia.pl Weglewska
witamin Organizmu
Cztowieka na
witaminy
Zapoznanie ze
skutkami
Niedoboru witamin
Odpowiedzi na
pytania sprawdzajgce
Pojazdy Uktad korbowo- 1.Zapoznanie sie z Praca na 1.Dziennik Librus Mirostaw
rolnicze ttokowy Funkcjg i dziataniem przygotowanych i 2. e-mail Fijatkowski
Silnika Uktadu korbowo- Przestanych przez mfijalkowski@zsckr.pl
spalinowego ttokowego nauczyciela materiatach
Silnika spalinowego (opisy ,zdjecia, filmy
2. Poznanie budowy, Instruktazowe)
Charakterystyki oraz 2.0destanie odp. Na
wspotpracy miedzy pytania kontrolne
sobg poszczegdlnych
elementéw uktadu
WEF Radzenie sobie ze | Zapoznanie sie z Odpowiedzi na pytania | Artykut popacka@zsckr.pl Paulina
stresem Przestanymi Opacka
materiatami
WF Radzenie sobie ze | Zapoznanie sie z Odpowiedzi na pytania | Artykut mjaworska@zsckr.pl Matgorzata
stresem Przestanymi Jaworska

materiatami



mailto:mjaworska@zsckr.pl

Fizyka Amatorskie

obserwacje )

Astronomiczne Czy gwiazdy Aplikacje dla Podrecznik mgrzesiak@zsckr.pl Matgorzata
wschodza smartfonéw Grzesiak
| zachodza? Odp.

Co to jest obrotowa
mapa nieba? Odp.
pisemnie
Podstawy Efekty finansowe | Wykonanie notatki i Obliczenie progu Podrecznik, linki akepka@zsckr.pl Aneta
przeds. przedsiebiorstwa | Cwiczenia z rentownosci tematyczne Librus.Synergia.pl Kepka
podrecznika przedsiebiorstwa
Informatyka Technologie Uczen potrafi Uczen potrafi wskazaé Przeglad i analiza askupinski@zsckr.pl Adam
Informacyjne w Wymienic przyktady Korzysci wynikajace Materiatéw dostepnych | Librus.Synergia.pl Skupinski

Edukacji, sektorze
ustug ,medycynie
| sferze mediow

Zastosowan
Technologii
Informacyjnej w
Wybranych
dziedzinach zycia
Uczen potrafi
Wskazac rodzaje
ustug ,ktére moga
By¢ $wiadczone
bezposrednio

Z zastosowania Tl w
Medycynie ,edukacji,
Handlu i ustugach
Potrafi wskazac i
Omoéwic przyktady
Udostepnionych ustug,
Ktére znalazt w sieci
Uczen potrafi wskazaé
Korzysci i zagrozenia
Dla jakosci i
bezpieczenstwa
otrzymywanych
Ustug zdalnych

W sieci



mailto:akepka@zsckr.pl
mailto:askupinski@zsckr.pl

29.04 2020r | ABB Wychowawca Matgorzata Grzesiak
metody pracy, formy
realizacji, propozycje Imie i
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania d'odatkowe I od nagczyuela: kontakt z nauczycielem nazwisko
rozszerzajgce materiaty, karty pracy, , .
s e g nauczyciela
linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. Technologia Wiasciwosci jaj Pracaz Film tematyczny i /lub Karta pracy atworkowska@zsckr.pl A.Tworkowska
gastr. Wykorzystywane | podrecznikiem Cw .interaktywne Film tematyczny
W produkcji Do podanych dla Cw. interaktywne
potraw ucznia
Zagadnien-str.217
Notatka w zeszycie
lub
Karta pracy-wymienia
Wtasciwosci jaj
Konsumpcyjnych-
Wskazuje
zastosowanie
Wtasciwosci jaj do
produkcji potraw
1 Podstawy roln. | Chwasty 1.Szkodliwos¢ Wtasne przygotowane Wojciech
chwastow prezentacje medialne :wjonczyk@zsckr.pl Jonczyk
2.Podziat chwastow 2.Dotaczone do
3.Zwalczanie prezentacji zdjecia
chwastéw 3.Filmy instruktazowe
4.0pracowana karta
Pracy-CHwasty




matematyka

Wykres funkcji

Przedstawienie za
Pomocg wykresu
Funkcji liczbowej
Okreslonej tabelg,
Opisem stownym
Lub wzorem

Samodzielna praca z
Podrecznikiem

Karta pracy
https://epodrecznikipl/
https://www.gov.pl/
/web/zdalnelekcje

jowczarek@zsckr.pl

Janusz
Oweczarek

Edukacja dla
bezp.

Zagrozenia
budowlane,
pozarowe,
komunikacyjne

opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy w
zakresie zachowania
sie na drodze w
momencie przejazdu
karetki pogotowia lub
innego pojazdu z
wtgczonymi
sygnatami
uprzywilejowania;
wyjasnia zasady
postepowania
podczas pozaru, w
przypadku wypadkdéw
komunikacyjnych, w
przypadku katastrofy
budowlanej, wycieku
gazu z instalacji w
budynku
mieszkalnym,
odnalezienia
niewypatu lub
niewybuchu; potrafi
dobra¢ odpowiedni
rodzaj Srodka
gasniczego w
zaleznosci od rodzaju
pozaru (np. ptongca
patelnia, ptonacy
komputer)

charakteryzuje
zagrozenia pozarowe w
domu, w szkole i w
najblizszej okolicy;
wymienia rodzaje i
zasady uzycia
podrecznego sprzetu
gasniczego;

Podrecznik; e-
podreczniki

mratuszny@zsckr.pl

Marta
Ratuszny

Historia

Rzeczpospolita

| bezkrolewie i elekcja

Podrecznik,

bchmura@zsckr.pl

Beata



https://epodrecznikipl/
https://www.gov.pl/

Obojga Narodow | viritim. Artykuty E-podreczniki .Linki Chmura
W Il potowie XVI henrykowskie i pacta
w conwenta
Wyposaz Sposoby Uczen zapoznaje sie z Praca z podrecznikiem kslomowska@zsckr.pl! K.Sfomowska
.tech.bhp oczyszczania Tematem w
surowcow podreczniku
Sporzadza notatke
Na czym polega
oczyszczanie
surowcow
Wymienia sposoby
oczyszczania
surowcow
Rysunek Oznaczanie Zapoznanie z Zapoznanie z zasadami | Samodzielna praca mmajchrzak@zsckr.pl Marek
techn. struktury symbolami Umieszczania symboli Z przestanymi Librus.Synergia.pl Majchrzak
geometrycznej geometrycznymi Geometrycznych Materiatami
powierzchni Struktury powierzchni | struktury Podrecznikiem
Powierzchni na
rysunkach
30.04.2020r Klasa | ABB Wychowawca Matgorzata Grzesiak
metody pracy, formy
realizacji, propozycje
Lp. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania d'odatkowe i od naltlczyciela: kontakt'z Imie i na?zwisko
rozszerzajgce materiaty, karty pracy,, | nauczycielem nauczyciela
linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. Zajecia Sporzadzanie Zapoznaje sie z https://sciaga.pl/ Dziennik Librus Mariola Pikura
praktyczne Potraw z jaj procesem /tekst/107514-108-jaja | mpikura@zsckr.pl
Gotowanych i Przechowywania Praca z tekstem
Smazonych badania swiezosci i Instrukcje do
Sposobami zadan
dezynfekcji



https://sciaga.pl/

Jaj

Zapoznaje sie z
procesem
technologicznym
Gotowania i smazenia
Ja)

Zajecia
praktyczne
Zajecia
praktyczne
Zajecia
praktyczne
Zajecia
praktyczne
Zajecia OM-Nr2 1.Wymagania 1.Wtasne wjonczyk@zsckr.pl Wojciech
praktyczne ,Organizacja Dotyczace przygotowane Librus.Synergia.pl Jonczyk

dziatu | pomieszczen prezentacje medialne
Zajecia Stanowiska pracy | 2.Wymagania 2.Dotaczone do
praktyczne Narzedzia Dotyczace organizacji Prezentacji zdjecia,
Gr.l Stosowane Stanowiska filmy instruktazowe

W obrdébce 3.Wymagania 3.0pracowana karta
Obrdbka Mechanicznej” Kwalifikacyjne przy Pracy dotyczaca
Mechaniczna Obstudze urzadzen ,Organizacji dziatu
(OMm) Technicznych Narzedzi skrawajgcych”

4.Podziat narzedzi
Gr.ll 5.Zastosowanie
Obrébka Narzedzi
Reczna(OR) 6.0chrona zdrowia
7.Ryzyko zawodowe

Zajecia OR-Nr2 1.Wymagania 1.Wtasne pkabza@zsckr.pl Przemystaw
praktyczne ,Organizacja dotyczace przygotowane Librus.Synergia.pl Kabza
Gr.3 Dziatu i Pomieszczen Prezentacje medialne
Pomiary stanowiska pracy” | 2.Wymagania 2.Dotaczone do
Warsztatowe dotyczace organizacji Prezentacji zdjecia
(PW) Stanowiska tabele, filmy



mailto:wjonczyk@zsckr.pl
mailto:pkabza@zsckr.pl

3.Wymagania
Kwalifikacyjne przy
Obstudze

Urzadzen
Technicznych
4.Podziat narzedzi
5.Zastosowanie
Narzedzi

6.0chrona zdrowia
7.Ryzyko zawodowe

instruktazowe
3.00pracowana
Karta pracy
,Organizacja dziatu
Obrébki recznej”

Zajecia Zajecia Wykonywanie Odwzorowanie bryt w 1.Praca na rlacwik@zsckr.pl Radostaw
praktyczne praktyczne rysunkdw w rzutach Rzutach prostokatnych | przygotowanychi Librus.Synergia.pl tacwik
Pomiary Przestanych przez
warsztatowe GR.4 Nauczyciela
Materiatach
(opisy ,rysunki)
2.0pracowanie karty
pracy
Zajecia
praktyczne
Wyposaz.tech. | Urzadzenia do Uczen zapoznaje sie z Uczen zapoznaje sie z kslomowska@zsckr.pl | K.Stomowska
bhp Rozdrabniania Tematem w tematem Librus.Synergia.pl
warzyw podreczniku W podreczniku
Zapoznaje sie z | sporzadza
Urzadzeniami Notatke do
Pytanie 4 str.325 zeszytu
Technologia Obrdbka cieplna Praca z podrecznikiem | Film tematyczny i /lub Karta pracy atworkowska@zsckr.pl | A.Tworkowska
gastr. jaj Do podanych dla Cw. interaktywne Film tematyczny

ucznia

Zagadnien str.221
Notatka w zeszycie
lub

Karta pracy-
Charakteryzuje
potrawy z jaj
smazonych

Cw .interaktywne



mailto:rlacwik@zsckr.pl
mailto:kslomowska@zsckr.pl

8 Technologia Obraébka cieplna Praca z podrecznikiem | Film tematyczny i /lub Karta pracy atworkowska@zsckr.pl | A.Tworkowska
gastr. jaj- Do podanych dla Cwiczenia Film tematyczny Dziennik Librus
charakterystyka ucznia zagadnien interaktywne Cwiczenia
str.221 interaktywne
Notatka w zeszycie
lub
Karta pracy-
charakteryzuje
potrawy
Z jaj smazonych
6 Zajecia -- 1. Praca na 1. Dziennik Librus, Przemystaw
praktyczne przygotowanych i 2. e-mail Kabza
przestanych przez pkabza@zsckr.pl
nauczyciela
materiatach (opisy,
zdjecia, filmy
instruktazowe,
prezentacje).
2. Odestanie
odpowiedzi na pytania
kontrolne i wypetnionej
karty pracy.
7 Zajecia Przemystaw
praktyczne Kabza
8 Zajecia Przemystaw
praktyczne Kabza
9 Zajecia Wojciech
praktyczne Johczyk
10 Zajecia Wojciech
praktyczne JoAczyk
11 Zajecia Woijciech
praktyczne JoAczyk
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