Poniedziatek

L.p. | Przedmiot temat Zadania Zadania metody pracy, formy kontakt z Imigi
podstawowe dodatkowe i realizacji, materiaty, karty nauczycielem nazwisko
rozszerzajace pracy, itp. nauczyciela

1. Zajecia PW-nr2- 1. - 1. Praca na przygotowanych i 1. Dziennik Librus, Radostaw

praktyczne: Wykonywanie Odwzorowywanie przestanych przez nauczyciela 2. e-mail tacwik
Grl. Pomiary rysunkow w bryt w materiatach (opisy, rysunki, rlacwik@zsckr.pl
warsztatowe rzutach. rzutach zdjcia),
(P W) prostokatnych. 2. Opracowana karta pracy.
Gr2. Obrébka
2. mechaniczna OM-nr2- 1. Wymagania - 1. Wtasne przygotowane 1. Dziennik Librus, Woijciech
o M) Organizacja dotyczace prezentacje medialne. 2. e-mail Jonczyk
Gr3. Obrébka dziatu i pomieszczen. 2. Dotaczone do prezentacji wjonczyk@zsckr.pl
plastyczna stanowiska 2. Wymagania zdjecia,
(OP) pracy. Narzedzia | dotyczgce tabele, filmy Ii(nstruktaiowe.
, stosowane w organizacji 3. Opracowana karta pracy
Gr4. Obrébka obrdébce stanowiska. dotyczaca ,Organizacja dziatu
reczna mechaniczne;j. 3. Wymagane obrdbki mechanicznej ” i,
(OR) kwalifikacje przy Narzedzi skrawajgcych”.
obstudze
urzadzen
technicznych.

4. Podziat narzedzi.

5. Zastosowanie

narzedzi.

6. Ochrona

zdrowia.

7. Ryzyko

zawodowe.

3. OP-nr2- 1. Zapoznaniesiez | - 1. Praca na przygotowanych i 1. Dziennik Librus, Mirostaw
Obstuga budowsa, przestanych przez nauczyciela 2. e-mail Fijatkowski
aparatéw dziataniemi materiatach (opisy, zdjecia, filmy mfijalkowski@zsckr.pl
gazowych do obstugg zestawu instruktazowe, prezentacje).
nagrzewania palnika 2. Odestanie odpowiedzi na

stali.

acetylenowo-

pytania kontrolne i wypetnionej




tlenowego.

2. Poznanie zasad
BHP zwigzanych z
obstugg palnika.

karty pracy:

»,wWykonanie spoiny podolnej przy
uzyciu zestawu palnika
acetylenowo-tlenowego.”

3. Poznanie
rodzajéw, zasad i
sposobow
wykonywania
spoin.
Pitowanie -rodzaje pilnikow. -filmy instruktazowe (lub 1. Dziennik Librus, Karol
metali -wyprowadzanie adresy), 2. e-mail Bielecki
powierzchni -wyciagi z poradnikdw, kbielecki@zsckr.pl
ptaskich, -Wyciggi z norm
-prowadzenie
pilnika z
promieniem,
-dobér pilnika do
gtadkosci
powierzchni.
Pojazdy 10. Uktad 1.Zapoznanie sie z - 1. Praca na przygotowanych i 1. Dziennik Librus, Mirostaw
rolnicze korbowo- funkcja, i przestanych przez nauczyciela 2. e-mail Fijatkowski
ttokowy silnika dziataniem uktadu materiatach (opisy, zdjecia, filmy mfijalkowski@zsckr.pl
spalinowego. korbowo- instruktazowe).
ttokowego silnika 2. Odestanie odpowiedzi na
spalinowego. pytania kontrolne.
2. Poznanie
budowy,
charakterystyki
oraz wspotpracy
miedzy soba
poszczegdlnych
elementéw uktadu.
BiHP NIEURAZOWE PRZYCZYNY, 1. WLASNE PRZYGOTOWANE 1. Dziennik Librus Woijciech
STANY OBJAWY, PREZENTACJE MEDIALNE. E-mail : Jonczyk
ZAGRAZAJIACE | PIERWSZA POMOC 2. DOLACZONE DO PREZENTACH | wionczyk@zsckr.pl




ZYCIU Cz 2 W PRZYPADKU: ZDJECIA
1. ZAWAtU 3.  FILMY INSTRUKTARZOWE
2. UDARU 4. OPRACOWANA KARTA PRACY
MOZGU » NIEURAZOWE STANY
3. ZAStABNIECIA ZAGRAZAJACE ZYCIU”
4. OMDLENIA
5. ZATRUCIA
6. ZADLAWIENIA
7. CUKRZYCY
8. PADACZKI
9. PORAZENIA
PRADEM
ALERGII
Informatyka Technologie Uczen potrafi Uczen potrafi Przeglad i analiza materiatéw askupinski@zsckr.pl Adam
informacyjne w | wymienic wskazac dostepnych w sieci. Skupinski
edukacji, przyktady korzysci
sektorze ustug, | zastosowan wynikajgce z
medycynie i technologii zastosowania
sferze mediéw | informacyjnej w Tlw
wybranych medycynie,
dziedzinach zycia. | edukacji,
Uczen potrafi handlu i
wskazac rodzaje ustugach.
ustug, ktére mogg | Potrafi wskazaé
by¢ swiadczone i omoéwic
zdalnie oraz te, przyktady

ktory musza by¢
Swiadczone
bezposrednio.

udostepnianych
ustug, ktore
znalazt w sieci.
Uczen potrafi
wskazad
korzysci i
zagrozenia dla
jakosci i




bezpieczenstwa
otrzymywanych
ustug zdalnych.

WTOREK
1. Historia Ziemie polskie | Sytuacja Polakéw Podrecznik Librus, Beata
pod okupacja- | pod okupacja Epodreczniki bchmura@zsckr.pl Chmura
okupacja radziecka Linki
radziecka
2. | Matematyka Rozwigzywanie | -rozwigzywanie e- podreczniki jzablocka@zsckr.pl Justyna
uktadow uktadéw réwnan linki tematyczne, Zabtocka
rownan metoda podrecznik
metoda podstawiania,
podstawiania - okreslanie typu
uktadu réwnan
(uktad oznaczony,
nieoznaczony,
sprzeczny)
3. Religia Dojrzatos¢ Analiza Odpowiedz na Fragment Pisma Swietego, Korespondencja na Ks. Emanuel
chrzescijanska | fragmentu pytanie tekst nauczyciela grupowy adres email
biblijnego, dodatkowe klasy
notatka
4. | Podst. Przeds. Powtdrzenie i wykonanie wykonanie karta pracy zawierajaca akepka@zsckr.pl Aneta
utrwalenie ¢wiczen ¢wiczen ¢wiczenia utrwalajgce wiedze, Dzierzawska-
wiadomosci z porzadkujgcychi | interaktywnych | platforma edukacyjna Moje Kepka
dziatu IlI: utrwalajacych z modutu Finanse FMP
,Pienigdz i wiedze ,Polubi¢ banki”
bankowos¢”

praca tylko dla
0s6b chetnych -
wykonanie
¢wiczen
interaktywnych
z modutu




,Swiat
finansow”

przeciwnych
wspotczynnikow

5 WF Podsumowanie | Przestanie prac - - Librus Paulina
pracy zdalnej - popacka@zsckr.pl Opacka
04

6. Fizyka Jak powstaje Czy model Bohra | Do Podrecznik ,internet Librus.Synergia.pl, Matgorzata
widmo wyjasnia wzory przygotowania mgrzesiak@zsckr.pl Grzesiak
wodoru? Balmera? na (maj)

Uzasadnij z Prezentacja —
jakiego wzoru Jak dziata laser?
Obliczamy

dtugosé fali?

Sroda

1. J. angielski CULTURE - Czytanie artykutu, | Odpowiadanie | Podrecznik, ¢wiczenia ucznia; e-dziennik LIBRUS Joanna Uzak
Teenage ttumaczenie na pytania Stowniki; mail :
habits. tresci oraz dotyczace Linki do filméw joanna.knop@interia.pl

dobieranie tresci artykutu; | instruktazowych;
poprawnej Przypomnienie

odpowiedzi do wiadomosci na

fragmentéw temat

czytanego tekstu. | przymiotnikéw;

2. WOS Powtdrzenie i wykonanie karta pracy zawierajaca akepka@zsckr.pl Aneta
utrwalenie ¢wiczen ¢wiczenia utrwalajgce wiedze Dzierzawska-
wiadomosci z porzadkujacych i Kepka
dziatu VI utrwalajacych
,Prawa wiedze
cztowieka”

3. Matematyka Cwiczenia w - rozwigzywanie podrecznik jzablocka@zsckr.pl Justyna
rozwigzywaniu | uktadow réownan Zabtocka
uktadow metoda
rownan podstawiania,




4, Podstawy I Okreslanie
. Okreslanie . . .
rolnictwa . miejsca w . . abielecki@zsckr.pl
wymagan roslin L Materiat wystany e-mailem:
- ptodozmianie. . . .
Rosliny motylkowatych. . prezentacja, karta pracy, link Arkadiusz
) Technologia . . . .
motylkowate Rozpozna’wame uprawy. do ,,Skroconych”normatywow Bielecki
poszcze’golnych Wazniejsze produkcji rolnej”.
gatunkow .
agrofagi .
5. Chemia Witaminy i sole | Podziat witamin Znajdz w Internet lub dostepne mgrzesiak@zsckr.pl, Matgorzata
mineralne Sktad soli dostepnych czasopisma Librus.Synergia.pl Grzesiak
Mineralnych Zrédtach
Podziat na makro | Informacje
i mikro -jaki rodzaj
sktadniki choroby
powoduje
niedobor
witaminy C
6. EDB RKO z Rozumie pojecie | Prowadzenie Podrecznik, platforma e- mratuszny@zsckr.pl Marta
zastosowaniem | defibrylacja RKO z podreczniki, film instruktazowy Ratuszny
defibrylatora zastosowaniem
defibrylatora
7. Podst.konstr.m. | Przektadnie Zapoznanie z Samodzielna praca z Dziennik Librus; Marek
ciegnowe. rodzajami, Dobdr, przestanymi materiatami, e-mail: Majchrzak
budowg, obliczanie podrecznikiem. mmajchrzak@zsckr.pl
zastosowaniem przektadni
przektadni ciegnowych.
pasowych i
taicuchowych.
Czwartek
1. Matematyka Interpretacja - rozwigzywanie - linki tematyczne jzablocka@zsckr.pl Justyna
geometryczna | uktadéw réwnan - podrecznik Zabtocka
uktadu réwnan | metoda
liniowych algebraiczng i
graficzna



mailto:mgrzesiak@zsckr.pl

- zwigzek miedzy
liczba rozwigzan
ukfadu réwnan a

potozeniem
prostych
J. polski Wedréwka Wymienia i Podrecznik, karty pracy e-mail: Agnieszka
przez motywy i On}éwia_ ) aharbat@zsckr.pl Harbat
symbole najwazniejsze
motywy i toposy
antyczne - literatury
powtorzenie starozytnej oraz
wskazuje ich
realizacje w
konkretnych
tekstach literackich
Odczytuje
znaczenie
najwazniejszych
symboli antycznych
WF Radzenie sobie | Zapoznac sie z odpowiedzie¢ artykut Librus Paulina
ze stresem przestanymi na pytania, popacka@zsckr.pl Opacka
materiatami
WF Podstawowe Zapoznad sie z Postawa Materiaty, link
zasady gry w materiatami siatkarska —
pitke siatkowa, najwazniejsze
cechy.
Geografia Rozwdj * wyjasnia Praca samodzielna z e-mail Agata
komunikacji znaczenie usfug podrecznikiem i mapg, awitkowska@zsckr.pl Witkowska

e wymienia rodzaje
ustug

e wymienia dziaty
komunikacji

e klasyfikuje
rodzaje
transportu

e wyjasnia
znaczenie

epodreczniki




terminu
infrastruktura
transportowa

e wymienia
czynniki rozwoju
transportu

e opisuje
zrdznicowanie
sieci
transportowej
na swiecie

e opisuje dziaty
facznosci

Godz. z wych. Sprawy biezgce popacka@zsckr.pl Paulina
Opacka

Rys. techn. Oznaczenie Zapoznanie z Zapoznanie z Samodzielna praca z Dziennik Librus; Marek
struktury symbolami zasadami przestanymi materiatami, e-mail: Majchrzak
geometrycznej | geometrycznej umieszczania podrecznikiem. mmajchrzak@zsckr.pl
powierzchni. struktury symboli

powierzchni . geometrycznej
struktury
powierzchni na
rysunkach.

Informatyka Technologie Uczen potrafi Uczen potrafi Przeglad i analiza materiatow askupinski@zsckr.pl Adam
informacyjne w | wymienic wskazac dostepnych w sieci. Skupinski
edukacji, przyktady korzysci
sektorze ustug, | zastosowan wynikajgce z
medycynie i technologii zastosowania
sferze mediéw | informacyjnej w Tlw

wybranych medycynie,
dziedzinach zycia. | edukaciji,
Uczen potrafi handlu i
wskazac rodzaje ustugach.

ustug, ktdre mogg

Potrafi wskaza¢




by¢ swiadczone
zdalnie oraz te,
ktdry muszg by¢
Swiadczone
bezposrednio.

i omoéwic
przyktady
udostepnianych
ustug, ktére
znalazt w sieci.
Uczen potrafi
wskazac
korzysci i
zagrozenia dla
jakosci i
bezpieczenstwa
otrzymywanych
ustug zdalnych.




