
27.04 2020 pn Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

metody pracy, 

formy realizacji, 

propozycje od 

nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

kontakt z 

nauczycielem  

Imię i nazwisko 

nauczyciela 

1-5 Zajęcia praktyczne Mielona masa 

drobiowa 

Zapoznanie z 

technologią 

wykonywania  potraw 

z masy mielonej 

drobiowej i knelu.   

 https://sklep.wsip.
pl/uploads/tx_evo
senk/table_of_co
ntents/upload_te
mp_wQ1SJY.pdf 
Instrukcje do zadań 

mpikura@zsckr.pl Mariola Pikura 

 

6. Zasady żywienia Charakterystyka 

chorób 

cywilizacyjnych i 

społecznych 

Wymienia choroby 
cywilizacyjne,                         
podaje przyczyny i skutki 
zdrowotne chorób 
charakteryzować zasady 
żywienia 
różnych grup ludności 

 

 Praca samodzielna 

z podręcznikiem, 

opracowanie 

nauczyciela 

 

Librus, mail Witkowska 

Agata 

7. Technologia 

gastronomiczna z 

towaroznawstwem 

Wpływ kuchni 

innych narodów 

na kuchnie polską 

Praca z podręcznikiem 

do podanych dla 

ucznia zagadnień – 

str.537 

Notatka w zeszycie lub 

karta pracy 

- określa wpływ innych 

narodów na kuchnię 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 

interaktywne 

Karta pracy 

Film instruktarzowy 

Ćwiczenia 

interaktywne 

atworkowska@zsc

kr.pl 

Tworkowska 

Agnieszka 

https://sklep.wsip.pl/uploads/tx_evosenk/table_of_contents/upload_temp_wQ1SJY.pdf
https://sklep.wsip.pl/uploads/tx_evosenk/table_of_contents/upload_temp_wQ1SJY.pdf
https://sklep.wsip.pl/uploads/tx_evosenk/table_of_contents/upload_temp_wQ1SJY.pdf
https://sklep.wsip.pl/uploads/tx_evosenk/table_of_contents/upload_temp_wQ1SJY.pdf
https://sklep.wsip.pl/uploads/tx_evosenk/table_of_contents/upload_temp_wQ1SJY.pdf


polską 

8. Technologia 

gastronomiczna z 

towaroznawstwem 

Polskie kuchnie 

regionalne - 

wprowadzenie 

Praca z podręcznikiem 

do podanych dla 

ucznia zagadnień – 

str.539 

Notatka w zeszycie lub 

karta pracy 

- rozpoznaje kuchnie 

regionalne Polski 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 

interaktywne 

Karta pracy 

Film instruktarzowy 

Ćwiczenia 

interaktywne 

atworkowska@zsc

kr.pl 

Tworkowska 

Agnieszka 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.04 2020  wt Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

metody pracy, 

formy realizacji, 

propozycje od 

nauczyciela: 

materiały, karty 

kontakt z 

nauczycielem  

Imię i nazwisko 

nauczyciela 



pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

1 Język polski Miej serce i 

patrzaj w serce… 

Miłość i śmierć w 

balladach 

Mickiewicza 

Scharakteryzowanie 

Ballad i romansów jako 

manifestu polskiego 

romantyzmu 

Cechy gatunkowe ballady 

 Karta pracy aharbat@zsckr.pl Harbat 

Agnieszka 

 

 

2 R chemia Zastosowanie 

koloidów 

Wyjaśnij pojęcia: 

Denaturacja 

Koagulacja 

Peptyzacja  

Opisz na czym polega dializa. 

Zadanie 2str.210 

Podręcznik, 

epodreczniki 

mgrzesiak@zsckr.

pl 

 

Grzesiak 

Małgorzata 

 

 

3 wf Podstawowe 

zasady gry w piłkę 

siatkową, 

Zapoznać się z 

materiałami 

Postawa siatkarska – 

najważniejsze cechy. 

Materiały, link mjaworska@zsckr.

pl 

Małgorzata 

Jaworska 

Ćwiczenia dla 

kanapowca 

Wykonać zadanie 

ruchowe. 

Wymyślić własne 3 ćwiczenia Przesłane materiały librus 

dczolnowski@zsck

r.pl 

Dariusz 

Czołnowski 

4 

 

R angielski The British – 

zajęcia kulturowe 

Informacje dotyczące 

Brytyjczyków 

Wzbogacenie słownictwa i 

pogłębianie wiedzy 

Praca z tekstem  

Podręcznik 

Librus 

Mail  

Beata 

Rzekiecka-

Seweryn 

5 Planowanie i 

rachunkowość 

w gastronomii 

Kalkulacja food 

cost 

wykonanie ćwiczeń z 

kalkulacji food cost  

praca dla osób chętnych: 

wykonanie dodatkowych ćwiczeń 

i zadań  

podręcznik, link do 

filmu 

instruktażowego, 

materiały własne 

Librus 

Mail  

Aneta 

Dzierżawska-

Kępka 



 nauczyciela 

6 Obsługa 

konsumenta 

Zasady 

przyjmowania 

reklamacji  w 

formie pisemnej 

Uczeń zna zasady 

przyjmowania reklamacji 

w formie pisemnej. 

Uczeń potrafi sporządzić 

dokument przyjęcia reklamacji 

zgodnie z zadanym problemem 

zgłoszonym przez gościa. 

Prezentacja w PP, 

podręcznik, 

instrukcje 

askupinski@zsckr.

pl 

Skupiński 

Adam 

7 Zajęcia 

praktyczne- 

oganizacja 

produkcji 

gastronomicznej 

Planowanie 

żywienia w 

zakładach 

gastronomicznych 

typu zamkniętego 

Obliczanie i ocena 

wartości energetycznej i 

odżywczej produktów, 

potraw,  dań, posiłków. 

 Materiały źródłowe 

Zadania 

mweglewska@zsc

kr.pl 

dziennik librus 

Małgorzata 

Węglewska 

8. Zajęcia 

praktyczne- 

oganizacja 

produkcji 

gastronomicznej 

Planowanie 

żywienia w 

zakładach 

gastronomicznych 

typu zamkniętego 

Obliczanie i ocena 

wartości energetycznej i 

odżywczej produktów, 

potraw,  dań, posiłków. 

 Materiały źródłowe 

Zadania 

mweglewska@zsc

kr.pl 

dziennik librus 

Małgorzata 

Węglewska 

 

 

 

 

29.04 2020 śr Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

metody pracy, 

formy realizacji, 

propozycje od 

nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

kontakt z 

nauczycielem  

Imię i nazwisko 

nauczyciela 

mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl


instruktażowe, itp. 

1.  Matematyka Sprawdzian 

wiadomości - 

planimetria 

- miary kątów w trójkącie, 
- trójkąty podobne i 
przystające, 
- wielokąty podobne, 
- twierdzenie Talesa, 
-trójkąty prostokątne 

 Materiały 

nauczyciela 

jzablocka@zsckr.p

l 

Justyna 

Zabłocka 

2.  wf BMI- popularny 

wskaźnik  masy 

ciała. Wykładnia, 

czy ściema? 

Zapoznanie się z 

materiałami obliczania 

BMI, jako bardzo ogólnej 

metody pomiaru. 

Obliczenie swojego BMI i analiza  

wyniku na podstawie informacji 

obiektywnych w oparciu o film. 

Materiały, link. librus 

dczolnowski@zsck

r.pl 

Dariusz 

Czołnowski 

Radzenie sobie ze 

stresem 

Zapoznać się z 

przesłanymi materiałami 

odpowiedzieć na pytania, artykuł mjaworska@zscr.

pl 

Małgorzata 

Jaworska 

3.  Działalność 

gospodarcza 

Poprawa i 

omówienie 

sprawdzianu 

wiadomości   

wypełnienie testu wiedzy 

on-line 

 podręcznik, test 

on-line, ankieta 

akepka@zsckr.pl Aneta 

Dzierżawska- 

Kępka 

4.  Język angielski The English 

Language – zajęcia 

kulturowe 

Informacje dotyczące 

języka angielskiego 

Wzbogacenie słownictwa i 

pogłębianie wiedzy 

Praca z tekstem 

podręcznik 

Librus 

Mail  

 

Beata 

Rzekiecka-

Seweryn 

5.  Historia Mała stabilizacja Rządy Gomułki  Karty pracy bchmura@zsckr.pl Beata Chmura 

6.  Godz. wych. Jak się uczyć w 

czasie pandemii 

Sposoby uczenia się  Linki tematyczne bchmura@zsckr.pl Beata Chmura 

7.  Język polski Miej serce i patrzaj 

w serce… Miłość i 

śmierć w balladach 

Scharakteryzowanie 

Ballad i romansów jako 

manifestu polskiego 

 Karta pracy  aharbat@zsckr.pl Agnieszka 

Harbat 



Mickiewicza romantyzmu 

Cechy gatunkowe ballady 

 

 

 

30.04 2020 czw Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

metody pracy, 

formy realizacji, 

propozycje od 

nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

kontakt z 

nauczycielem  

Imię i nazwisko 

nauczyciela 

1. R język 

angielski 

The English 

Language –origins 

of English words 

Poszerzenie wiedzy na 

temat budowy I 

pochodzenia języka 

angielskiego 

 Podręcznik 

Słownik 

bseweryn@zsck

r.pl 

Beata Rzekiecka-

Seweryn 

2. Język 

niemiecki 

Im Supermarkt zna nazwy artykułόw, 

działόw w supermarkecie 

 Praca z 

podręcznikiem i 

słownikiem wg 

wskazówek 

nauczyciela 

mratuszny@zsc

kr.pl 

Marta Ratuszny 

3. Technologia 

gastronomiczn

a z 

towaroznawst

Kuchnia góralska Praca z podręcznikiem do 

podanych dla ucznia 

zagadnień – str.540 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 

interaktywne 

Karta pracy 

Film instruktarzowy 

atworkowska@z

sckr.pl 

 

Agnieszka 



wem Notatka w zeszycie lub 

karta pracy 

- rozpoznaje i 

charakteryzuje potrawy 

kuchni góralskiej 

 

Ćwiczenia 

interaktywne 

Tworkowska 

 

4. Technologia 

gastronomiczn

a z 

towaroznawst

wem 

Kuchnia śląska Praca z podręcznikiem do 

podanych dla ucznia 

zagadnień – str.541 

Notatka w zeszycie lub 

karta pracy 

- rozpoznaje i 

charakteryzuje potrawy 

kuchni śląskiej 

 

Film tematyczny i/lub ćwiczenia 

interaktywne 

Karta pracy 

Film instruktarzowy 

Ćwiczenia 

interaktywne 

atworkowska@z

sckr.pl 

 

Agnieszka 

Tworkowska 

5 Religia Czy ateista może 

być zbawiony 

Czy jest ateizm deizm i 

panteizm 

 Katechizm Kościoła 

katolickiego 

gboras@zsckr.pl Boras Grzegorz 

6 Podstawy 

przedsiębiorcz

ości 

Sytuacja na rynku 

pracy w UE 

sporządzenie notatki 

podsumowującej temat i 

udzielenie odpowiedzi na 

pytanie „W jaki sposób UE 

dba o prawa pracownicze i 

warunki pracy?” 

analiza dostępnych w Internecie 

źródeł wiedzy i wyszukanie ofert 

pracy/ informacji na temat 

możliwości zatrudnienia w 

krajach UE 

podręcznik, 

prezentacja, linki 

tematyczne do 

opracowań, dane 

statystyczne – 

praca z wykresami 

akepka@zsckr.p

l 

Aneta 

Dzierżawska- 

Kępka 

 

 



 


