27.04.2020r. klasa lll ABG kucharz  wychowawca — Janusz Owczarek
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,
karty pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. wos Przyktady tamania wypisanie kategorii zadanie dodatkowe dla oséb e-podrecznik, film akepka@zsckr.pl | Aneta
praw cztowieka naruszen praw cztowieka, chetnych: opracowanie na edukacyjny, reportaze, Dzierzawska-
wykonanie ¢wiczen podstawie informacji w srodkach mapy, ¢wiczenia Kepka
interaktywnych masowego przekazu raportu interaktywne
dotyczacego famania praw
cztowieka w wybranym kraju na
Swiecie oraz zaproponowanie
dziatan, ktére mogg poprawic
sytuacje
2. matematyka Bryty podobne Wyznaczanie skali Wykorzystanie podobiernstwa bryt Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek
podobienstwa bryt do obliczania ich pdl powierzchni i podrecznikiem e-mail:
podobnych objetosci Karta pracy jowczarek@zsck
Sprawdzanie, czy dane podrecznik r.pl
bryty s3 podobne https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje
3. jezyk angielski Rozmowa Dialogi, stownictwo Praca z podrecznikiem i bseweryn@ Beata Rzekiecka-
telefoniczna stownikiem zsckr.pl Seweryn
4. technologia Ryby i owoce morza— | Praca z podrecznikiem do Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Karta pracy atworkowska@z | Agnieszka
gastronomiczna utrwalenie materiatu podanych dla ucznia interaktywne Film tematyczny sckr.pl Tworkowska
zagadnien — str.385 Cwiczenia interaktywne
Notatka w zeszycie lub
karta pracy
5. Jezyk polski Cwiczenia sktadniowo | Samodzielnie redaguje plan Film Email Aneta Jedraszek
—redakcyjne — plan wydarzen obejrzanego link ajedraszek@zsck
wydarzen filmu r.pl
Dziennik Librus
6. technologia Ryby i owoce morza - | Cwiczenia interaktywne na Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Film tematyczny atworkowska@z | Agnieszka
gastronomiczna ¢wiczenia podanej uczniom stronie interaktywne Cwiczenia interaktywne sckr.pl Tworkowska
7. wf dz Podstawowe zasady Zapoznac sie z materiatami Postawa siatkarska — najwazniejsze | Materiaty, link Dziennik Librus Matgorzata
gry w pitke siatkowa, cechy. mjaworska@zsc | Jaworska
kr.pl
8. wf dz Radzenie sobie ze Zapoznac sie z przestanymi odpowiedzie¢ na pytania, artykut Dziennik Librus Matgorzata
stresem materiatami mjaworska@zsc | Jaworska

kr.pl



https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
mailto:ajedraszek@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl

28.04.2020r.

klasa Il ABG kucharz

wychowawca - Janusz Owczarek

L.p.

Przedmiot

temat

Zadania podstawowe

Zadania dodatkowe i
rozszerzajgce

metody pracy, formy
realizacji, propozycje
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.

kontakt z
nauczycielem

Imieg i nazwisko
nauczyciela

VAW N

zajecia praktyczne

-pracownia
gastronomiczna

Kuchnia butgarska

Poznaje tradycje,
potrawy i produkty
charakterystyczne dla
kuchni butgarskiej

https://zywienie.abczd

rowie.pl/kuchnia-

bulgarska
http://www.wakacjeb

g.pl/artykuly/7-
kuchnia-
bulgarii/szczegoly
Instrukcje do zadania

Dziennik Librus
e-mail
mpikura@zsck
r.pl

Mariola Pikura

Marcin
Bednarek



https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-bulgarska
https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-bulgarska
https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-bulgarska
http://www.wakacjebg.pl/artykuly/7-kuchnia-bulgarii/szczegoly
http://www.wakacjebg.pl/artykuly/7-kuchnia-bulgarii/szczegoly
http://www.wakacjebg.pl/artykuly/7-kuchnia-bulgarii/szczegoly
http://www.wakacjebg.pl/artykuly/7-kuchnia-bulgarii/szczegoly

29.04.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca — Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1.
2.
3. technologia Ryby i owoce Rozwigzywanie testow Film tematyczny i/lub ¢wiczenia | Testy online — atworkowska Agnieszka
gastronomiczna | morza - testy on-line interaktywne kwalifikacjewzawodzie | @zsckr.pl Tworkowska
przygotowujgcych do .pl
egzaminu zawodowego Film tematyczny
Cwiczenia
interaktywne
4, dziatalnos¢ Sprawdzenie wypetnienie testu test on-line akepka@zsckr. | Aneta
gospodarcza wiadomosci wiedzy on-line pl Dzierzawska-
Kepka
5. technologia Testy Rozwigzywanie testow Film tematyczny i/lub ¢wiczenia | Testy online — atworkowska Agnieszka
gastronomiczna | egzaminacyjne — on-line interaktywne kwalifikacjewzawodzie | @zsckr.pl Tworkowska
powtdrzenie i przygotowujacych do .pl
utrwalenie egzaminu zawodowego Film tematyczny
materiatu do Cwiczenia
egzaminu interaktywne
zawodowego
6. zajecia Kuchnia francuska Poznaje tradycje, https://zywienie.abczd | dziennik Karolina
7. praktyczne- potrawy i produkty rowie.pl/kuchnia- Librus, e-mail Kwasniak-
8. pracownia charakterystyczne dla francuska mpikura@zsck | Stomowska,
9. gastronomiczna kuchni francuskiej https://agataberry.pl/f | r.plmessenger | Pikura Mariola
10, rancuska-kuchnia-

odkrywanie-nowych-

smakow/

Instrukcje do zadan



https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-francuska
https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-francuska
https://zywienie.abczdrowie.pl/kuchnia-francuska
https://agataberry.pl/francuska-kuchnia-odkrywanie-nowych-smakow/
https://agataberry.pl/francuska-kuchnia-odkrywanie-nowych-smakow/
https://agataberry.pl/francuska-kuchnia-odkrywanie-nowych-smakow/
https://agataberry.pl/francuska-kuchnia-odkrywanie-nowych-smakow/

30.04.2020r.

klasa 11l ABG kucharz

wychowawca - Janusz Owczarek

L.p. Przedmiot

temat

Zadania podstawowe

Zadania dodatkowe i rozszerzajace

metody pracy, formy

kontakt z

Imie i nazwisko

realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,

karty pracy, , linki, filmy

instruktazowe, itp.

1. wf cht Historia powstania Informacje na temat historii | Udzieli¢ odpowiedzi na 7 pytan Materiaty. librus Dariusz
sportu i kultury powstania réznych zwigzanych z tematyka lekcji, po Film pogladowy. e- Czotnowski
fizycznej. dyscyplin sportu od zarania | obejrzeniu filmu. mail:dczolnowsk

dziejéw oraz lekcji wf. i@zsckr.pl

2. wf cht Cwiczenia dla Wykonac zadanie ruchowe. | Wymysli¢ wtasne 3 ¢wiczenia Przestane materiaty librus Dariusz

kanapowca e- Czotnowski
mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl

3. jezyk polski Cwiczenia sktadniowo | Cwiczenia sktadniowo — Film Email Aneta Jedraszek
—redakcyjne — plan redakcyjne — plan wydarzen link ajedraszek@zsck
wydarzen (CD.) r.pl

4, religia Czy ateista moze sie Czym jest ateizm deizm i Katechizm Kosciota gboras@zsckr.pl | Grzegorz Boras
zbawié panteizm Katolickiego
5. matematyka Stereometria - Obliczanie objetosci i pola Zastosowanie definicji i wtasnosci Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek
powtdrzenie powierzchni funkcji trygonometrycznych do podrecznikiem e-mail:
graniastostupdw, obliczania pola powierzchni i Karta pracy jowczarek@zsck
ostrostupow i bryt objetosci graniastostupow, podrecznik r.pl
obrotowych ostrostupow i bryt obrotowych https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje
6. zajecia z Jak $wiadomie Czynniki wptywajace na Internet dziennik Librus Janusz Owczarek
wychowawca podejmowac decyzje? | podejmowanie decyzji e-mail:
jowczarek@zsck
r.pl
7. Wi dz BMI- popularny Zapoznanie sie z Obliczenie swojego BMI i analiza Materiaty, link. Dziennik librus Matgorzata
wskaznik masy ciata. materiatami obliczania BMI, | wyniku na podstawie informacji mjaworska@zsc | Jaworska
Wyktadnia, czy jako bardzo ogdlnej metody | obiektywnych w oparciu o film. kr.pl
Sciema? pomiaru.
Wf ch BMI- popularny Zapoznanie sie z Obliczenie swojego BMI i analiza Materiaty, link. librus Dariusz
wskaznik masy ciata. materiatami obliczania BMI, | wyniku na podstawie informacji e- Czotnowski
Wyktadnia, czy jako bardzo ogdlnej metody | obiektywnych w oparciu o film. mail:dczolnowsk
Sciema? pomiaru. i@zsckr.pl



https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje

