25.05.2020r. (poniedziatek)  klasa | AGB wychowawca — Agnieszka Tworkowska
Metody pracy, formy
L.p . Zadania Zadania . reallzacn_, propozyq.e od Kontakt z Imie i nazwisko
Przedmiot Temat dodatkowe i nauczyciela: materiaty, . )
podstawowe . S nauczycielem nauczyciela
rozszerzajgce karty pracy, linki, filmy
instruktazowe, itp.
klasyfikacja
wskaznikéw
spoteczno-
gospodarczych,
przyczyny
dysproporcji
W rozwoju
Dvsoroporcie spoteczno-
ysprop . ) -gospodarczym )
W rozwoju awiata. cech Podrecznik,
1. Geografia ekonomiczny L v epodrecznik, instruktaz | awitkowska@zsckr.pl Agata Witkowska
m panstw panstw wysoko, nauczyciela
$rednio i stabo
rozwinietych,
bogata Pétnoc i
biedne Potudnie,
skutki
nierdwnomiernego
rozwoju panstw,
dziatania panstw
Rozpad Przepisz .
L . Zapisz przyczyny
promieniotw | podsumowanie ze . . .
. i skutki Dostepne zrddta
. orezy : alfa, str.160 ) . . Matgorzata
Fizyka . wybuchu informacji mgrzesiak@zsckr.pl .
beta O czym méwi — . . Grzesiak
. . elektrowni w Podrecznik str.156
,promieniowa | Zasada zachowania
. . , Czarnobylu
nie gamma Liczby nukleonéw




Edukacja w Wymien Wktad ludzi
Religia sredniowiecz Iumwgrsy.tety W. wierzacych w gboras@zsckr.pl Ks. Grzegorz Boras
u Sredniowiecznej bogactwo
Europie ludzkiej wiedzy
Udziela pomocy
. Wymienia poszkodowane
Pierwsza rzyczyn mu z fagodng i
pomoc w P y‘y_y‘ g
zadtawienia i ciezka .
. przypadku . . L, Podrecznik,
Edukacja dla . podaje sposoby niedroznoscig; e g
. X ciata obcego . . . epodreczniki, film mratuszny@zsckr.pl Marta Ratuszny
bezpieczenstwa zapobiegania; charakteryzuje . .
w drogach .. instruktazowy
Rozréznia fagodna nastepstwa
oddechowyc .. . . .
h i ciezkg nieprawidtowej
niedroznosé; pomocy przy
niedroznosci
Zapoznanie sie z
unitem 2 —
ogladanie filmu o
Uzupetnianie
towarzyszacego ¢wiczen — Podrecznik ucznia;
Jezyk angielski AROUND podrecznikowi = utrwalanie Stowniki; ’ juzak@zsckr.pl Joanna Uzak
szykang AND ABOUT | rozumienie tresci i . g . P
. poznanych Filmy instruktazowe;
stownictwa . L
. wiadomosci.
zwigzanego z
nazwami réznych
miejsc w miescie;
Koordynacja , . Obejrzec filmik i
ruchowa -tak Zapoznacsig z wykonac proste
W-F cht. . przestanymi , . Materiaty, film. dczolnowski@zsckr.pl Dariusz Czotnowski
wazna, tak . . ¢wiczenia
. materiatami. .
zaniedbana. koordynacyjne.
Trening . Kontynuowad . .
W- F dz. bokserski Wykonac trening orzez 2 tyg MAteriaty popacka@zsckr.pl Paulina Opacka




26.05.2020r. (wtorek) klasa | AGB

wychowawca - Agnieszka Tworkowska

Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od

Imiei

. Zadania Zadania dodatkowe i nauczyciela: . )
L.p. Przedmiot Temat . . Kontakt z nauczycielem nazwisko
podstawowe rozszerzajgce materiaty, karty .
s nauczyciela
pracy, linki, filmy
instruktazowe,
itp.
PODSTAWOWE ZASADY 1. WHLASNE
ZASADY BEZPIECZENSTW PRZYGOTOWAN
BEZPIECZENSTWA | A DOTYCZACE: E PREZENTACJE
HIGIENY PRACY DOPUSZCZENIA MEDIALNE.
ZWIAZANE Z MASZYN DO 2. DOtACZONE DO
OBSLUGA URZADZEN UZYTKOWANIA PREZENTACJI
TECHNICZNYCH ORAZ DOKUMENTAC/I ZDJECIA
TRANSPORTEM TECHNICZNO- 3. FILMY
WEWNATRZ RUCHOWE/ INSTRUKTARZO
ZAKLADOWYM CZESC (DTR) WE
1 INSTRUKCII 4, OPRACOWANA
OBSLUGI KARTA PRACY
_ ) MASZYN DOTYCZACA
.Be.zr:?leczenstwo INSTRUKCJI . . Wojciech
2. | ihigiena pracy - STANOWISKOWY PODSTAWOWE wjonczyk@zsckr.pl
Mechanik CH ZASADY Jonczyk
ELEMENTOW BEZPIECZENSTW
STEROWNICZYC A1 HIGIENY
HI PRACY
INFORMACYJNYC ZWIAZANE Z
H OBStUGA
URUCHAMIANIA URZADZEN

| ZATRZYMANIA
NORMALNEGO
MASZYN
WYMAGAN DLA
ELEMENTOW
RUCHOMYCH
MASZYNY

TECHNICZNYCH”




Sposdb
podawania leku a
Czynniki

Wymien substancje

Klasy toksycznosci Matgorzata
Chemia ¥ y warunkujgce Toksyczne Podrecznik mgrzesiak@zsckr.pl 8 .
Tabelka . . Grzesiak
dziatanie Str.149
substancji
leczniczych
W —F cht H|stor.|a p.”kl Zapozn.ac SIQ.Z Przestaé odpowiedz Materiaty dczolnowski@zsckr.pl Dariusz .
noznej materiatami Czotnowski
Racjonalne Zapoznad sie z Przestane Paulina
W —F dz. gospodarowanie materiatami Odpowiedzieé na pytania informacje popacka@zsckr.pl Opacka
czasem
Zapoznanie z
zmianami
Wptyw proceséw | fizykochemiczny
technologi h i jaki .
o | i mologlcanych | mijakim Viterialy
Zasady zywienia | na sktadniki podlegaja biatka, - Matgorzata
. Zzrodtowe mweglewska@zsckr.pl
- Kucharz odzywcze ttuszcze, Weglewska
Karta pracy
zawarte w weglowodany
zywnosci podczas obrobki
wstepnej i
cieplnej zywnosci
14. Uktad rozrzadu 1.Zapoznanie sie z -- 1. Praca na
silnika spalinowego | funkcjg, i przygotowanych i
dziataniem uktadéw przestanych przez
rozrzadu nauczyciela
Pojazdy rolnicze stcos.owanych W me.xte.rlak?ch (opisy, . . Mirostaw
. silnikach zdjecia, filmy mfijalkowski@zsckr.pl . .
- Mechanik - . . Fijatkowski
spalinowych. instruktazowe).
2. Poznanie 2. Odestanie
budowy, odpowiedzi na
charakterystyki pytania kontrolne.

oraz wspotpracy




miedzy soba
poszczegdlnych
elementéw w
réznych systemach
uktaddéw rozrzadu.

- przedstawianie

zaleznosci
Funkcje — opisanych w Podrecznik, . Justyna
Matematyka . . i ablocka@zsckr.pl
¥ zastosowania zadaniach z Linki tematyczne )z @z P Zabtocka
trescig w postaci
wzoru, wykresu
. Trening mdozgu — .
Zajecia z . . Agnieszka
)G naucz sie lepiej atworkowska@zsckr.pl &
wychowawcg , Tworkowska
uczy¢
. . Uczen
Powtorzenie .
. , . przedstawit , .
wiadomosci. Uczen przedstawit
o wykonane L. . L
Analiza i L . wykonane éwiczenie Instrukcje i
Informatyka . ¢wiczenie w 30 o . . L Adam
podsumowanie realizujace postawione pytania do askupinski@zsckr.pl o
gr.2 e procentach . . . . Skupinski
¢wiczen . zadanie w zakresie od 75- powtdrzenia.
realizujace
wykonanych . 90%
postawione

przez uczniow.

zadanie




27.06.2020r. (Sroda) klasa | AGB wychowawca- Agnieszka Tworkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
e od Imie i
. Zadania Zadania dodatkowe i propozyc.Je © Kontakt z ml? !
L.p. Przedmiot Temat . nauczyciela: . nazwisko
podstawowe rozszerzajgce . nauczycielem .
materiaty, karty nauczyciela
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
. Przyczyny, przebieg .
Powst Pod k
1. Historia Ows a.nle i skutki powstania © recn2|. . bchmura@zsckr.pl Beata Chmura
warszawskie 1944 . Epodreczniki
warszawskiego
Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
Technologia Ciasta wyrabiane ucznia zagadnien - Film tematyczny i/lub . Karta pracy .
h . str.248 o . Film tematyczny Agnieszka
2. | gastronomiczna na stolnicy - . ¢wiczenia interaktywne i . atworkowska@zsckr.pl
. Notatka w zeszycie Cwiczenia Tworkowska
- Kucharz podziat .
lub karta pracy interaktywne
- charakteryzuje
ciasta wyrabiane
na stolnicy
Zna budo .
Maszvn re uulac'we Zna budowe regulacje
. yny tadowacze sulade tadowaczy czotowych i Podrecznik Zbigniew
2. rolnicze - ) tadowaczy . .
. nawozow . chwytakowych orazich Prezentacja zratuszny@zsckr.pl Ratuszny
Mechanik czotowych i .
zastosowanie
chwytakowych
. Uczen rozwigzuje
.. Wyposazenie .
Wyposazenie , karte pracy Karolina
. . magazynow- . L
3. | techniczneibhp wiczenia zZwigzang z Karta pracy kslomowska@zsckr.pl Kwasniak-
- Kucharz . wyposazeniem Stomowska
utrwalajgce ,
magazynow
3. Podstawy Gatunki i rasy Podstawowe Typy uzytkowe zwierzat. Materiat wystany abielecki@zsckr.pl Arkadiusz




rolnictwa - uzytkowe pojecia. Gatunki Rasy zwierzat. e-mailem: Modut Il Bielecki
Mechanik zwierzat zwierzat »Gatunki, typy
gospodarskich uzytkowe i rasy
zwierzat
gospodarskich”,
prezentacja o tym
samym tytule,
karta pracy”.
Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
str. 251
Technologia Ciasta wyrabiane Notatka w zeszycie Film tematyczny i/lub . Karta pracy .
gastronomiczna na stolnicy - lub kz?rta. pracy ¢wiczenia interaktywne F|Im,t<—:.maty.czny atworkowska@zsckr.pl Agnieszka
- Kucharz charakterystyka - wymlen|? et'apy . Cwiczenia Tworkowska
sporzadzania ciasta interaktywne
ziemniaczanego
- charakteryzuje
asortyment
wyrobdw z ciasta
ziemniaczanego
Podstawy“ Wiadomosci Analiza wptywu samodzielna pr{:\ca
konstrukeji Rodzaje korozji. | wstepne dotyczace | czynnikdéw zewnetrznych z przes"ranyn.n mmajchrzak@zsckr.pl Marek
maszyn - korozji na korozje. materiatami, Majchrzak
Mechanik podrecznikiem
- potrafi okresli¢
ramy czasowe
o epoki Pracaz .
Jezyk polski W .SWIeCIe - potrafi wskazac podrecznikiem. aharbat@zsckr.pl Agnieszka
oswieconych , ) ) Harbat
gtéwne kierunki Karty pracy

filozoficzne
- potrafi




scharakteryzowac
gtéwne kierunki
filozoficzne
- potrafi wymienic
osiagniecia epoki

Informatyka
gr.l

Powtédrzenie
wiadomosci.
Analiza i
podsumowanie
¢wiczen
wykonanych
przez uczniow.

Uczen przedstawit
wykonane
¢wiczenie w 30
procentach
realizujgce
postawione
zadanie

Uczen przedstawit
wykonane éwiczenie
realizujgce postawione
zadanie w zakresie od 75-
90%

Instrukcje i pytania
do powtdrzenia.

askupinski@zsckr.pl

Adam
Skupinski




28.05.2020r. (czwartek) klasa | AGB wychowawca — Agnieszka Tworkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od
. nauczyciela: Imieg i
Zadania dodatkowe
L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe i rozszerzaiace materiaty, karty Kontakt z nauczycielem nazwisko
)3 pracy, , linki, nauczyciela
filmy
instruktazowe,
itp.
Z zastosowaniem
zasad higieny i
. ) brébki wst j
Uczen potrafi © ro. . ' WS ?anJ
wykorzystad jaja dla Jajuczen
y : wykonuje 2 Karolina
uzyskania -
.. potrawy z Kwasniak-
spulchnienia .
- . .. . wykorzystaniem kslomowska@zsckr.pl Stomowska,
Zajecia L Sporzadzanie potraw z jajz | potrawy w zakresie A . .
Wtasciwosci L o . wiasciwosci askupinski@zsckr.pl Marcin
1-5 praktyczne - . . wykorzystaniem ich ciast i deserdw. .
spulchniajace jaj e . , . spulchniajgcych. bednarek@zsckr.pl Bednarek,
Kucharz wiasciwosci spulchniajacych Uczen wykonuje L,
) Uczen opisuje Adam
jedng potrawe z . o
. przebieg procesu Skupinski
wykorzystaniem .
L technologicznego
wtasciwosci
spulchniajacych dotyczacego
zastosowania
spulchniajacej
wiasciwosci jaj
OP-NRS SPOSOBY GIECIA | 1. WEASNE
GIECIE | SKRECANIE SKRECANIA PRZYGOTOWANE
Zajecia MATERIALOW MATERIALOW PREZENTACJE
16 Kt CHARAKTERYSTYKA MEDIALNE. . K Krol Woijciech
- praktyczne - PROCESOW GIECIA | 2. DOLACZONE DO wjonczyk@zsckr.p Jonczyk
Mechanik SKRECANIA PREZENTAC)I
WYKORZYSTYWANE ZDJECIA, TABELE,

MASZYNY | NARZEDZIA

FILMY



mailto:kslomowska@zsckr.pl
mailto:askupinski@zsckr.pl
mailto:bednarek@zsckr.pl

4.

BEZPIECZENSTWO W
CZASIE PRAC

INSTRUKTAZOWE

3. OPRACOWANA
KARTA PRACY
DOTYCZACA

»GIECIA | SKRECANIA
MATERIALOW”




29.05.2020r. (pigtek) klasa | AGB wychowawca — Agnieszka Tworkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od Imie i
. Zadania Zadania dodatkowe i nauczyciela: . Q
L.p. Przedmiot Temat . . Kontakt z nauczycielem nazwisko
podstawowe rozszerzajgce materiaty, karty .
L nauczyciela
pracy, , linki, filmy
instruktazowe,
itp.
Parki narodowe w Wyszukiwanie
Ochrona Polsce — filmy informacji |. mstrukc.J.a do
przygotowanie lekcji,
przyrody . - .
. . Opracowanie materiatéw samodzielne . Matgorzata
1. Biologia w Polsce - . . . mbiegajlo@zsckr.pl L
R programu przydatnych w czasie wyszukiwanie i Biegajto
utrwalenie . . . . . .
X , . wycieczki do wycieczki do informacji w
wiadomosci .
wybranego parku wybranego obszaru Internecie
narodowego. chronionego.
Wykonac Poréwnac wynik z Dariusz
2. W —F cht Test Coopera aktywnos¢ ¥ materiaty dczolnowski@zsckr.pl .
. zalecang normg Czotnowski
ruchowga w terenie.
Stownik L
aktywnosci Zapoznac sie ze Stworzyc swoj Paulina
2. W -Fdz . L wtasnych stownik stéw Stownik popacka@zsckr.pl
ruchowej po stownikiem . , Opacka
. i zwrotow
angielsku
Uczen zapoznaje
Wyposasenie Urzadzenia do siez tematem Iek‘cp Podrqc.zmk, link, Karcl)ll.na
3 techniczne i bhp | wyrabiania ciasta w podreczniku i film kslomowska@zsckr.pl Kwasniak-
- Kucharz i ubijania masy wykonuje podane instruktarzowy Stomowska
¢wiczenia.
3 Rysunek Tolerowanie Zapoznanie z Obliczanie wymiaréw Samodzielna Marek
' techniczny - wymiarow pojeciami tolerowanych. praca mmajchrzak@zsckr.pl Majchrzak




Mechanik

liniowych

dotyczgcymi
tolerowania
wymiarow.

z przestanymi
materiatami,
podrecznikiem.

Matematyka

Funkcje —
zastosowania

- przedstawianie
zaleznosci
opisanych w
zadaniach z trescig
W postaci wzoru,
wykresu

Podrecznik,

jzablocka@zsckr.pl

Justyna
Zabtocka

Jezyk polski

W sSwiecie
oswieconych (2)

- potrafi okresli¢
ramy czasowe
epoki
- potrafi wskazaé
gtéwne kierunki
filozoficzne
- potrafi
scharakteryzowac
gtéwne kierunki
filozoficzne
- potrafi wymienic
osiggniecia epoki

Karty pracy

aharbat@zsckr.pl

Agnieszka
Harbat

Technologia
gastronomiczna
- Kucharz

Ciasta wyrabiane
W haczyniu

Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
str.253
Notatka w zeszycie
lub karta pracy
- charakteryzuje
ciasta wyrabiane w

naczyniu

Film tematyczny i/lub
¢wiczenia
interaktywne

Karta pracy
Film tematyczny
Cwiczenia
interaktywne

atworkowska@zsckr.pl

Agnieszka
Tworkowska

Technologia

Obrdbka wstepna

i cieplna kasz

Pracaz

podrecznikiem do

Film tematyczny i/lub
¢wiczenia

Karta pracy
Film tematyczny

atworkowska@zsckr.pl

Agnieszka
Tworkowska

gastronomiczna



- Kucharz

podanych dla
ucznia zagadnien —
str.254
Notatka w zeszycie
lub karta pracy
- wymienia etapy
obrdbki wstepnej
kasz
- okresla sposoby
obrébki cieplnej
kasz

interaktywne

Cwiczenia
interaktywne




