25.05.2020r. klasa lll ABG kucharz  wychowawca — Janusz Owczarek
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,
karty pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. wos Rzecznik Praw wymienienie zapoznanie sie z przyktadowa e-podrecznik, linki akepka@zsckr.pl | Aneta
Obywatelskich i podstawowych sprawag rozpatrywang przez RPO tematyczne Dzierzawska-
Rzecznik Praw kompetencji Rzecznika lub RPD; Kepka
Dziecka Praw Obywatelskich i zadanie dla oséb chetnych:
Rzecznika Praw Dziecka sporzadzenie wniosku do RPO lub
RPD w wybranej sprawie
2. matematyka Mediana i dominanta | Wyznaczanie mediany i Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek
dominanty zestawu danych podrecznikiem Karta e-mail:
Wykorzystanie mediany pracy podrecznik jowczarek@zsck
dominanty do https://epodreczniki.pl/ r.pl
rozwigzywania zadan https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje
3. jezyk angielski An application lettet List w sprawie pracy — praca Podrecznik bseweryn@ Beata Rzekiecka-
— list w sprawie pracy | z tekstem Stownik zsckr.pl Seweryn
4. technologia Desery — utrwalenie Praca z podrecznikiem do Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Karta pracy e-dziennik Agnieszka
gastronomiczna materiatu podanych dla ucznia interaktywne Film tematyczny Librus, Tworkowska
zagadnien Cwiczenia interaktywne mstusio@zsckr.
Notatka w zeszycie lub pl
karta pracy
5. jezyk polski Zalety i wady Samodzielnie interpretuje Link — e-podrecznik Email Aneta Jedraszek
Internetu — ¢éwiczenia | pytania i polecenia, Karta pracy ajedraszek@zsck
w czytaniu ze wyszukuje w tekscie r.pl
zrozumieniem informacji na zadany temat Dziennik Librus
, redaguje i zapisuje zwiezte
oraz wyczerpujgce
odpowiedzi
6. technologia Desery - ¢wiczenia Cwiczenia interaktywne na Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Film tematyczny atworkowska@z | Agnieszka
gastronomiczna podanej uczniom stronie interaktywne Cwiczenia interaktywne sckr.pl Tworkowska
7. wf dz Test Coopera Wykona¢ aktywnosé Poréwnac wynik z zalecang norma materiaty Dziennik Librus Matgorzata
ruchowa w terenie. mjaworska@zsc | Jaworska
kr.pl
8. wf dz Trening Zapoznad sie z materiatami | Wykonac trening, Materiaty Dziennik Librus Matgorzata
wyszczuplajacy na zaprezentowac zdjecia mjaworska@zsc | Jaworska
uda poszczegdlnych ¢wiczen kr.pl



mailto:ajedraszek@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl

26.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe | Zadania dodatkowe i metody pracy, formy | kontakt z Imie i
rozszerzajace realizacji, propozycje | nauczycielem | nazwisko

od nauczyciela: nauczyciela
materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.

1. zajecia Cwiczenie Rozwigzanie testu- Instrukcje do testu Dziennik Mariola Pikura

2. praktyczne - sprawdzajace- pytania otwarte i Librus ]

3. pracownia kuchnie zamkniete e-mail Marcin

4. gastronomiczna | narodowe mpikura@zsc Bednarek

5.

kr.pl




27.05.2020r.

klasa 11l ABG kucharz

wychowawca - Janusz Owczarek

zywienie/diety/lecznic

ze/

L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1.
2.
3. technologia Desery - testy Rozwigzywanie testow Film tematyczny i/lub ¢wiczenia | Testy online — atworkowska Agnieszka
gastronomiczna on-line interaktywne kwalifikacjewzawodzie | @zsckr.pl Tworkowska
przygotowujgcych do .pl
egzaminu zawodowego Film tematyczny
Cwiczenia
interaktywne
4, dziatalnos¢ Praca — powtdrzenie wiadomosci podrecznik, link do akepka@zsckr. | Aneta
gospodarcza powtdrzenie i wykonanie ¢wiczen zadan i ¢wiczen pl Dzierzawska-
wiadomosci z dziatu utrwalajgcych wiedze Kepka
1]
5. technologia Testy Rozwigzywanie testow Film tematyczny i/lub ¢wiczenia | Testy online — atworkowska Agnieszka
gastronomiczna | egzaminacyjne — on-line interaktywne kwalifikacjewzawodzie | @zsckr.pl Tworkowska
powtdrzenie i przygotowujacych do .pl
utrwalenie egzaminu zawodowego Film tematyczny
materiatu do Cwiczenia
egzaminu interaktywne
zawodowego
6. zajecia Potrawy Zapoznanie z zasadami https://sciaga.pl/tekst | dziennik Karolina
7. praktyczne - dietetyczne sporzadzania potraw /65852-66- Librus, e-mail Kwasniak-
8. pracownia dietetycznych zywienie dietetyczne mpikura@zsck | Stomowska,
9 gastronomiczna Rodzaje dietiich https://www.poradnik | rplmessenger | Pikura Mariola
10, charakterystyka zdrowie.pl/diety-i-



https://sciaga.pl/tekst/65852-66-zywienie_dietetyczne
https://sciaga.pl/tekst/65852-66-zywienie_dietetyczne
https://sciaga.pl/tekst/65852-66-zywienie_dietetyczne
https://www.poradnikzdrowie.pl/diety-i-zywienie/diety/lecznicze/
https://www.poradnikzdrowie.pl/diety-i-zywienie/diety/lecznicze/
https://www.poradnikzdrowie.pl/diety-i-zywienie/diety/lecznicze/
https://www.poradnikzdrowie.pl/diety-i-zywienie/diety/lecznicze/

28.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,
karty pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. wf cht Historia pitki noznej Zapoznac sie z materiatami Przesta¢ odpowied? Materiaty librus Dariusz
e- Czotnowski
mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl
2. wf cht Test Coopera Wykona¢ aktywnosé Poréwnac wynik z zalecang norma Materiaty librus Dariusz
ruchowa w terenie. e- Czotnowski
mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl
3. jezyk polski Cwiczenia redakcyjne | Zna i stosuje zasady Samodzielnie komponuje konspekt | Link, Email Aneta Jedraszek
— konspekt komponowania wypowiedzi | wypowiedzi ustnej na temat: Zalety | e-podrecznik ajedraszek@zsck
wypowiedzi ustnej na | oraz jej konspektu i wady Internetu r.pl
temat: Zalety i wady
Internetu
4, religia Wspotczesne obszary | Wymien obszary ludzkiej gboras@zsckr.pl | Grzegorz Boras
ludzkiej biedy biedy materialnej i
duchowej
5. matematyka Mediana i dominanta | Wyznaczanie mediany i Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek
dominanty zestawu danych podrecznikiem Karta e-mail:
Wykorzystanie mediany pracy podrecznik jowczarek@zsck
dominanty do https://epodreczniki.pl/ r.pl
rozwigzywania zadan https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje
6. zajecia z Klasyfikacja i Zasady klasyfikacji i warunki Statut szkoty dziennik Librus Janusz Owczarek
wychowawca ukoriczenie szkoty ukorniczenia szkoty e-mail:
jowczarek@zsck
r.pl
7. wf dz Trening bokserski Zapoznac sie z przestanymi Wykonac trening Materiaty Dziennik librus Matgorzata
materiatami mjaworska@zsc | Jaworska
kr.pl
wf ch Doskonalenie gry w Wykona¢ aktywnos¢ Zachowac zasady bezpieczenstwa Materiaty librus Dariusz
pitke nozna ruchows . i higieny e- Czotnowski
mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl




29.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imieg i nazwisko
rozszerzajgce realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela

od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.

1. zajecia Potrawy Dobor produktéw Konspekt zajec Dziennik librus | Matgorzata

2. praktyczne - dietetyczne spozywczych do Prezentacja e-mail Weglewska

3. pracownia sporzadzania potraw Karta pracy mpikura@zsck | Mariola Pikura

4. gastronomiczna Metody obrobki r.pl

5. cieplnej stosowane w messenger

Zywieniu

dietetycznym
Asortyment potraw w
Zywieniu
dietetycznym




