18.05.2020r. klasa lll ABG kucharz  wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,
karty pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. wos Trybunaty w Polsce wskazanie roli Trybunatu okreslenie struktury organizacyjnej | linki tematyczne akepka@zsckr.pl | Aneta
Stanu i Konstytucyjnego w Trybunatéw w Polsce Dzierzawska-
polskim systemie Kepka
sgdowniczym
2. matematyka Srednia arytmetyczna | Obliczanie $redniej Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek

arytmetycznej danych liczb

podrecznikiem Karta

e-mail:

Obliczanie $redniej pracy podrecznik jowczarek@zsck
arytmetycznej danych https://epodreczniki.pl/ r.pl
przedstawionych na https://www.gov.pl/web
diagramie /zdalnelekcje
3. jezyk angielski London travel guide Ogladanie filmu ze Dodatkowe informacje kulturowe film bseweryn@ Beata Rzekiecka-
and overview zrozumieniem na temat zsckr.pl Seweryn
Londynu — rozumienie ze
stuchu
4, technologia Zupy i sosy gorgce — Praca z podrecznikiem do Film tematyczny i/lub éwiczenia Karta pracy e-dziennik Agnieszka
gastronomiczna utrwalenie materiatu podanych dla ucznia interaktywne Film tematyczny Librus, Tworkowska
zagadnien Cwiczenia interaktywne mstusio@zsckr.
Notatka w zeszycie lub pl
karta pracy
5. jezyk polski Zalety i wady Zna fakty dotyczace historii E —podrecznik Email Aneta Jedraszek
Internetu Internetu, definiuje pojecie Karta pracy ajedraszek@zsck
netgeneracja r.pl
Dziennik Librus
6. technologia Zupy i sosy gorace - Cwiczenia interaktywne na Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Film tematyczny atworkowska@z | Agnieszka
gastronomiczna ¢wiczenia podanej uczniom stronie interaktywne Cwiczenia interaktywne sckr.pl Tworkowska
7. wf dz Koordynacja ruchowa | Zapoznac sie z przestanymi Obejrzec filmik i wykona¢ proste Materiaty, film. Dziennik Librus Matgorzata
—tak wazna, tak materiatami. ¢wiczenia koordynacyjne. mjaworska@zsc | Jaworska
zaniedbana. kr.pl
8. wf dz Racjonalne Zapoznac sie z przestanymi odpowiedzie¢ na pytania artykut ,film Dziennik Librus Matgorzata
gospodarowanie materiatami instruktazowy mjaworska@zsc | Jaworska

Czasem

kr.pl



mailto:ajedraszek@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl

19.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe | Zadania dodatkowe i metody pracy, formy | kontakt z Imie i
rozszerzajace realizacji, propozycje | nauczycielem | nazwisko
od nauczyciela: nauczyciela
materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. zajecia Potrawy kuchni | Zapoznanie z https://www.youtub | Dziennik Mariola Pikura
2. praktyczne - wtoskiej potrawami, e.com/watch?v=1- Librus ]
3. pracownia produktami i SIGQ2HLp8 e-mail Marcin
4. | gastronomiczna tradycjami kuchni https://www.youtub | mpikura@zsc | Bednarek
5. wioskiej. e.com/watch?v=zyg | kr.pl
Zapoznanie z beWCCgIM
technologia https://www.youtub
wykonywania pizzy, e.com/watch?v=EOK
lasagne i spaghetti W{2Sn0AO0



https://www.youtube.com/watch?v=1-SJGQ2HLp8
https://www.youtube.com/watch?v=1-SJGQ2HLp8
https://www.youtube.com/watch?v=1-SJGQ2HLp8
https://www.youtube.com/watch?v=zygbeWCCgJM
https://www.youtube.com/watch?v=zygbeWCCgJM
https://www.youtube.com/watch?v=zygbeWCCgJM
https://www.youtube.com/watch?v=EOKWf2Sn0A0
https://www.youtube.com/watch?v=EOKWf2Sn0A0
https://www.youtube.com/watch?v=EOKWf2Sn0A0

20.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca — Janusz Owczarek

L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imieg i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.

1.

2.

3. technologia Zupy i sosy gorgce - Rozwigzywanie testow on-line Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Testy online — atworkowska@zsc | Agnieszka

gastronomiczna testy przygotowujacych do egzaminu | interaktywne kwalifikacjewzawodzie.pl kr.pl Tworkowska

zawodowego

Film tematyczny
Cwiczenia interaktywne

YsKHfAYCPIQsAR6BAgKEAE&
biw=1366&bih=657
https://www.google.com/se
arch?g=kuchnia+grecka+pre
zentacja&tbm=isch&ved=2a
hUKEwjyOfDv_JzpAhWBvCo
KHQBbDXEQ2-
cCegQIABAA&og=kuchnia+g
recka+prezentacja&gs Icp=C
gNpbWcQARgAMgIIADIECA
AQGDoGCAAQBxAeUOayAli
X3AJgoPACaABwWAHgAgAHD
BlgBrQ-
SAQWXMC4zLiAuMS4wL|GY
AQCgAQGgAQtnd3Mtd2I6L
WItZw&sclient=img&ei=z32x
XrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih
=657&biw=1366

4, dziatalnos¢ Przedsiebiorstwo — uzupetnienie karty pracy podrecznik, karta pracy akepka@zsckr.pl Aneta Dzierzawska-
gospodarcza powtdrzenie Kepka
wiadomosci
5. technologia Testy egzaminacyjne — Rozwigzywanie testow on-line Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Testy online — atworkowska@zsc | Agnieszka
gastronomiczna powtdrzenie i przygotowujacych do egzaminu | interaktywne kwalifikacjewzawodzie.pl kr.pl Tworkowska
utrwalenie materiatu do | zawodowego Film tematyczny
egzaminu zawodowego Cwiczenia interaktywne
6. zajecia praktyczne - Potrawy kuchni greckieji | Zapoznanie z potrawami, Karta pracy dziennik Librus, e- Karolina Kwasniak-
7 pracownia wegierskiej produktami i tradycjami kuchni https://www.google.com/se | mail Stomowska, Pikura
) gastronomiczna greckiej i wegierskiej. arch?source=univ&tbms=isch | mpikura@zsckr.pl Mariola
8. Uzupetnienie tabelek &g=kuchnia+w%C4%99giers | messenger
9. ka+prezentacja&sa=X&ved=
10. 2ahUKEwj31L7u JzpAhWQt



https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?source=univ&tbm=isch&q=kuchnia+w%C4%99gierska+prezentacja&sa=X&ved=2ahUKEwj31L7u_JzpAhWQtYsKHfAyCPIQsAR6BAgKEAE&biw=1366&bih=657
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366
https://www.google.com/search?q=kuchnia+grecka+prezentacja&tbm=isch&ved=2ahUKEwjy0fDv_JzpAhWBvCoKHQBbDXEQ2-cCegQIABAA&oq=kuchnia+grecka+prezentacja&gs_lcp=CgNpbWcQARgAMgIIADIECAAQGDoGCAAQBxAeUOayAliX3AJgoPACaABwAHgAgAHDBIgBrQ-SAQwxMC4zLjAuMS4wLjGYAQCgAQGqAQtnd3Mtd2l6LWltZw&sclient=img&ei=z32xXrKuMYH5qgGAtrWIBw&bih=657&biw=1366

21.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzajace metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
nauczyciela: materiaty,
karty pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. wf cht Rekreacja w miescie Zapoznac sie z materiatami Przesta¢ odpowied? Materiaty librus Dariusz
e- Czotnowski
mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl
2. wf cht Zbilansowana dieta - Zapoznad sie z przestanymi Wykona¢ positek, w oparciu o Materiaty. librus Dariusz
charakterystyka, materiatami. zasady zbilansowanej diety. e- Czotnowski
zasady, zdrowe mail:dczolnowsk
produkty zywieniowe i@zsckr.pl
3. jezyk polski Zalety i wady Wymienia zalety i wady e-podrecznik Email Aneta Jedraszek
Internetu Internetu ajedraszek@zsck
r.pl
4. religia Edukacja w Wymien uniwersytety Wktad ludzi wierzacych w gboras@zsckr.pl | Grzegorz Boras
Sredniowiecznej Sredniowiecznej Europy bogactwo ludzkiej wiedzy
Europie
5. matematyka Mediana i dominanta | Wyznaczanie mediany i Samodzielna praca z dziennik Librus Janusz Owczarek
dominanty zestawu danych podrecznikiem Karta e-mail:
Wykorzystanie mediany pracy podrecznik jowczarek@zsck
dominanty do https://epodreczniki.pl/ r.pl
rozwigzywania zadan https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje
6. zajecia z Ukierunkowanie Planowanie dnia nauki Karta pracy dziennik Librus Janusz Owczarek
wychowawcg pracy zdalnej Internet e-mail:
jowczarek@zsck
r.pl
7. wf dz Polsko-angielski Zapoznac sie z przestanymi Stworzy¢ wiasny stownik materiaty Dziennik librus Matgorzata
stownik aktywnosci materiatami potrzebnych stéw i zwrotéw mjaworska@zsc | Jaworska
ruchowe;j kr.pl
wf ch Koordynacja ruchowa | Zapoznac sie z przestanymi Obejrzec filmik i wykonaé proste Materiaty, film librus Dariusz
-tak wazna, tak materiatami. ¢wiczenia koordynacyjne. e- Czotnowski
zaniedbana. mail:dczolnowsk
i@zsckr.pl




22.05.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca — Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. zajecia Potrawy kuchni Zapoznanie z Wykonanie probnego zadania https://www.youtube. | Dziennik librus | Matgorzata
2. praktyczne - greckiej i technologig wykonania egzaminacyjnego com/watch?v=8B57R e-mail Weglewska
3. pracownia wegierskiej tradycyjnych potraw VvpRLc mpikura@zsck | Mariola Pikura
4. gastronomiczna grecji i wegier https://www.youtube. | r.pl
5. com/watch?v=JU393- messenger

L-siy
https://www.youtube.
com/watch?v=_eRwsS-
eVdsQ
https://www.youtube.
com/watch?v=mjGN9
R3phco

Instrukcja do zadania
dodatkowego.
https://arkusze.pl/zaw
odowy/t06-2019-
czerwiec-egzamin-
zawodowy-
praktyczny.pdf
https://arkusze.pl/zaw
odowy/t06-2019-
czerwiec-egzamin-
zawodowy-praktyczny-
zasady-oceniania.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=8B57R_vpRLc
https://www.youtube.com/watch?v=8B57R_vpRLc
https://www.youtube.com/watch?v=8B57R_vpRLc
https://www.youtube.com/watch?v=JU393-1-siY
https://www.youtube.com/watch?v=JU393-1-siY
https://www.youtube.com/watch?v=JU393-1-siY
https://www.youtube.com/watch?v=_eRwS-eVd5Q
https://www.youtube.com/watch?v=_eRwS-eVd5Q
https://www.youtube.com/watch?v=_eRwS-eVd5Q
https://www.youtube.com/watch?v=mjGN9R3phco
https://www.youtube.com/watch?v=mjGN9R3phco
https://www.youtube.com/watch?v=mjGN9R3phco
https://arkusze.pl/zawodowy/t06-2019-czerwiec-egzamin-zawodowy-praktyczny.pdf
https://arkusze.pl/zawodowy/t06-2019-czerwiec-egzamin-zawodowy-praktyczny.pdf
https://arkusze.pl/zawodowy/t06-2019-czerwiec-egzamin-zawodowy-praktyczny.pdf
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