
L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające

metody pracy, formy 

realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp.

kontakt z nauczycielem Imię i nazwisko 

nauczyciela

1 zajęcia praktyczne

2 zajęcia praktyczne

3 zajęcia praktyczne

4 zajęcia praktyczne

5 zajęcia praktyczne

11.05.2020r.  klasa I H4  wychowawca- Piotr Hałucha

Uprawki odwracające glebę - 

orka

Cele i zasady 

wykonywania orki. 

Głębokość i szerokość 

orki.

Podręcznik , strony 

www

Dziennik Librus, 

mofijalkowska@zsckr.pl

Monika 

Fijałkowska, 

Jarosław Głaz



L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające

metody pracy, formy 

realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp.

kontakt z nauczycielem Imię i nazwisko 

nauczyciela

1. rośliny ozdobne Charakterystyka gatunków : 

słonecznik szorstki, języczka 

pomarańczowa, aster 

krzaczasty, aster 

nowoangielski

Opis morfologii roślin, 

wymagania, 

rozmnażanie i 

zastosowania 

omamianych gatunków

Podręcznik ,strony 

www

Dziennik Librus, 

mofijalkowska@zsckr.pl

Monika 

Fijałkowska

3. geografia Rozwój turystyki wyjaśnia znaczenie 

turystyki w gospodarce 

państw świata, 

klasyfikuje turystykę wg 

różnych kryteriów, 

charakteryzuje rodzaje 

turystyki

wymienia nazwy 

regionów o wysokich 

walorach turystycznych i 

wskazuje te regiony na 

mapie

Podręcznik, 

epodręcznik

awitkowska@zsckr.pl Agata 

Witkowska

Dziennik Librus 

emanuel.katecheza@wp

.pl

ks. Emanuel 

Stańczyk
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2. religia Praca nad sobą Wysłuchanie materiału z 

rozmowy, notatka 

Tekst nauczyciela, 

materiał: 

https://www.youtube

.com/watch?v=ecAi0

eA8ROA



4. r_matematyka Szkicowanie wykresu 

funkcji

Szkicowanie wykresu 

funkcji określonej 

wzorem

Szkicowanie wykresu 

funkcji przedziałami 

liniowej

Samodzielna praca z 

podręcznikiem Karta 

pracy

podręcznik

https://epodreczniki.

pl/

https://www.gov.pl/

web/zdalnelekcje

Dziennik Librus 

jowczarek@zsckr.pl

Janusz 

Owczarek

5. j. polski Herodot czytany przez 

Kapuściń¬skiego

zawartość tematyczną 

dzieła Kapuścińskiego

- Zaprezentować 

stosunek Herodota do 

opisywanych przez niego 

Egipcjan

- Nazwać wartości, za 

którymi opowiadają się 

Herodot i Kapuściński

Wykład w 

podręczniku, s. 

223–224;

R. Kapuściński 

Podróże z Herodotem 

(s. 224–225); 

świat według 

Herodota – mapa (s. 

225)

praca z tekstem

Dziennik Librus; 

egalaj@zsckr.pl

Ewa Gałaj

6. edukacja dla 

bezpiecz.

RKO z zastosowaniem 

defibrylatora 

Rozumie pojęcie 

defibrylacja

Prowadzi RKO z 

zastosowaniem 

defibrylatora

Podręcznik, 

platforma e-

podręczniki, film 

instruktażowy

mratuszny@zsckr.pl Marta Ratuszny

Koszykówka-podstawowe 

przepisy gry.

Zapoznanie się z 

przesłanymi materiałami

Przesłanie 

odpowiedzi na 

pytania dotyczące 

zasad gry w 

koszykówke.

Materiały Dziennik Librus 

popacka@zsckr.pl

Paulina Opacka

Racjonalne 

gospodarowanie czasem

Zapoznać się z 

przesłanymi materiałami

odpowiedzieć na 

pytania

artykuł ,film 

instruktażowy 

Dziennik Librus 

dczolnowski@zsckr.pl

Dariusz 

Czołnowski

7. wf



Ćwiczenia w terenie Wykonać aktywność 

ruchową w terenie.

Utrzymać 

odpowiednie tętno, 

wykonać ćwiczenia 

wg własnego 

pomysłu. 

Konspekt Dziennik Librus 

popacka@zsckr.pl

Paulina Opacka

Koszykówka-podstawowe 

przepisy gry.

Zapoznanie się z 

przesłanymi 

materiałami.

Przesłanie 

odpowiedzi na 

pytania 

Materiały Dziennik Librus 

dczolnowski@zsckr.pl

Dariusz 

Czołnowski

9. informatyka Kodowanie stron  i 

dokumentów  przy pomocy 

znaczników html- ćwiczenia 

z kodowania stron

Uczeń zna podstawowe 

znaczniki html

Uczeń zna znaczniki 

html i potrafi je 

zastosować do 

budowy 

dokumentu. Zna 

strukturę i budowę 

stron WWW.

Podręcznik w wersji 

cyfrowej, Internet, 

program do edycji 

znaczników html.

askupinski@zsckr.pl Adam 

Skupiński

8. wf



L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające

metody pracy, formy 

realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp.

kontakt z nauczycielem Imię i nazwisko 

nauczyciela

1. j. niemiecki Meine Schule Opowiada o swojej 

szkole, rozumie teksty na 

tematy szkolne

Dyskutuje z 

rówieśnikami o 

zainteresowaniach

Podręcznik, karta 

pracy

mratuszny@zsckr.pl Marta Ratuszny

2. chemia Dodatki do żywności Podział dodatków do 

Żywności

Wypisz wszystkie 

dodatki do żywności w 

Tabelce i wskaż

Jakie mają znaczenie dla 

organizmu człowieka

Podręcznik, internet i 

inne dostępne 

Źródła informacji

Dziennik Librus 

mgrzesiak@zsckr.pl

Małgorzata 

Grzesiak

3. j. angielski Photo description 

–słownictwo, ćwiczenia

Ustne opisy zdjęć 

związanych z 

podróżowaniem

Praca indywidualna 

ucznia

Dziennik Librus  

bseweryn@zsckr.pl 

Beata Seweryn-

Rzekiecka
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4. wok Kultura audiowizualna i jej 

przejawy

wyjaśnia termin internet,

– rozumie termin 

internauta i wymienia 

możliwości jego 

funkcjonowania w sieci 

internetowej,

– rozpoznaje zagrożenia 

wynikające z bycia 

podłączonym do sieci,

– definiuje pojęcia: blog, 

gra komputerowa, 

Wikipedia, e-book.

rozumie termin 

cyberprzestrzeń,

– definiuje kulturę 

audiowizualną,

– wyjaśnia pojęcie 

portalu i jego 

funkcje,

– wymienia funkcje 

internetu,

– uczestniczy 

aktywnie w dyskusji 

na temat roli 

internetu w życiu 

młodego człowieka.

Praca z tekstem, karty 

pracy

Dziennik Librus; 

egalaj@zsckr.pl

Ewa Gałaj

5. biologia Motywy i formy ochrony 

przyrody

wymienia zadania 

ochrony przyrody, 

 wymienia motywy 

ochrony przyrody, 

uzasadnia konieczność 

podejmowania działań 

prowadzących do 

zachowania 

różnorodności 

biologicznej

Podręcznik, 

epodręcznik

awitkowska@zsckr.pl Agata 

Witkowska

6. eksploatacja 

maszyn i urządzeń

Maszyny do zgrabiania 

skoszonej trawy

Rozpoznaje maszyny 

rolnicze

jglaz@zsckr.pl Jarosław Głaz



7. r_matematyka Monotoniczność funkcji Określanie na podstawie 

wykresu funkcji jej 

monotoniczność

Badanie na 

podstawie definicji 

monotoniczność 

funkcji określonej 

wzorem

Samodzielna praca z 

podręcznikiem Karta 

pracy

podręcznik

https://epodreczniki.

pl/

https://www.gov.pl/

web/zdalnelekcje

Dziennik Librus 

jowczarek@zsckr.pl

Janusz 

Owczarek

Podręcznik w wersji 

cyfrowej, Internet, 

program do edycji 

znaczników html.

8. informatyka Kodowanie stron  i 

dokumentów  przy pomocy 

znaczników html- ćwiczenia 

z kodowania stron

Uczeń zna podstawowe 

znaczniki html

Uczeń zna znaczniki 

html i potrafi je 

zastosować do 

budowy 

dokumentu. Zna 

strukturę i budowę 

stron WWW.

askupinski@zsckr.pl Adam 

Skupiński



L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające

metody pracy, formy 

realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp.

kontakt z nauczycielem Imię i nazwisko 

nauczyciela

2. urządzanie i 

pielęgnacja

Zabezpieczanie drzew w 

czasie prac budowlanych i 

remontowych

Zabezpieczanie części 

nadziemnej i podziemnej 

podczas prac 

budowlanych

Materiały, linki 

tematyczne

Dziennik Librus 

phalucha@zsckr.pl

Piotr Hałucha

3. podstawy 

projektowania

Zasady wykonywania 

przekrojów przez teren

Na podstawie rzutu 

koncepcyjnego ogrodu 

należy wykonać 

schematyczny przekrój 

ukazujący 

ukształtowanie i 

strukturę ogrodu

Prezentacja 

multimedialna, 

zadanie rysunkowe

Dziennik Librus 

phalucha@zsckr.pl

Piotr Hałucha

4. r_matematyka Monotoniczność funkcji Określanie na podstawie 

wykresu funkcji jej 

monotoniczność

Badanie na 

podstawie definicji 

monotoniczność 

funkcji określonej 

wzorem

Samodzielna praca z 

podręcznikiem Karta 

pracy

podręcznik

https://epodreczniki.

pl/

https://www.gov.pl/

web/zdalnelekcje

Dziennik Librus 

jowczarek@zsckr.pl

Janusz 

Owczarek
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Paulina Opacka1. w-f Gry i zabawy Wykonać przesłane 

zadanie

Przesłać odpowiedź Karta pracy Dziennik Librus 

popacka@zsckr.pl



5. wos Pojęcie i geneza praw 

człowieka

wykonanie ćwiczeń  

interaktywnych 

dotyczących znajomości i 

rozróżnienia generacji 

praw człowieka

praca dodatkowa 

dla osób chętnych: 

pogłębienie 

tematyki poprzez 

informacje zawarte 

na stronach 

internetowych 

wskazanych przez 

nauczyciela 

e-podręcznik, teksty 

źródłowe: 

Powszechna 

Deklaracja Praw 

Człowieka,

prezentacja, film 

edukacyjny

akepka@zsckr.pl Aneta 

Dzierżawska-

Kępka

6. j. angielski Photo description - 

ćwiczenia

Ustne opisy zdjęć 

związanych z 

podróżowaniem

Ćwiczenia 

doskonalące 

umiejętności 

językowe

Praca indywidualna 

ucznia

Dziennik Librus 

bseweryn@zsckr.pl 

Beata Seweryn-

Rzekiecka

7. godzina 

wychowawcza

Zasady pisania e-mail i 

wysyłania prac

Forma  wiadomości e-

mail, zasady wysyłania 

prac, spsób ich 

podpisywania, zwroty 

grzecznościowe, 

podstawowe zasady 

komunikacji

notatka nauczyciela, 

linki tematyczne

Dziennik Librus 

phalucha@zsckr.pl

Piotr Hałucha

Dziennik Librus 

dczolnowski@zsckr.pl

Dariusz 

Czołnowski

8. w-f Joga – nie taka prosta, nie 

taka straszna

Zapoznać się z 

materiałami

 Wykonać trening Materiały



L.p. Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające

metody pracy, formy 

realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 

materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp.

kontakt z nauczycielem Imię i nazwisko 

nauczyciela

1. podstawy 

przedsiębiorczości

Omówienie i 

podsumowanie 

sprawdzianu wiadomości  

wyszukanie w 

podręczniku zagadnień z 

testu wiedzy i dokonanie 

samooceny

podręcznik, test 

wiedzy, ankieta

akepka@zsckr.pl Aneta 

Dzierżawska-

Kępka

2. fizyka Kartkówka z działu -2 

(Fizyka 

Atomowa)

Kartkówka odbędzie się 

o godz.9 rano.

Prześlę pytania i 

Będziecie mieli 

wyznaczony czas na od

powiedź

Dział 2 str.103-134

Przejrzeć notatki

Dziennik Librus 

mgrzesiak@zsckr.pl

Małgorzata 

Grzesiak

3. historia Władze polskie podczas II 

wojny światowej

Powstanie i działalność 

rządu polskiego na 

emigracji

Podręcznik

Epodręczniki

Linki 

Dziennik Librus 

bchmura@zsckr.pl

Beata Chmura

4. rośliny ozdobne Charakterystyka gatunków: 

złocień wielki, omieg 

kaukaski, dzielżan 

ogrodowy, rudbekia 

błyskotliwa

Opis morfologii roślin, 

wymagania, 

rozmnażanie i 

zastosowania 

omamianych gatunków

Podręcznik, strony 

www

Dziennik Librus, 

mofijalkowska@zsckr.pl

Monika 

Fijałkowska
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5. j.polski Jak korzystać z języka? Wskazać różnice między 

oficjalną a nieoficjalną 

odmianą języka

- Wymienić i 

scharakteryzować 

najważniejsze gatunki 

pisemne współczesnego 

języka użytkowego

- Zredagować pismo, 

zachowując schemat 

kompozycyjny 

charakterystyczny dla 

wypowiedzi formalnych - 

Zachować poprawność 

językową, stylistyczną i 

edytorską

Wykład w 

podręczniku, s. 

227–229

Dziennik Librus; 

egalaj@zsckr.pl

Ewa Gałaj

6. urządzanie i 

pielęgnacja

Cięcia drzew i krzewów 

ozdobnych

Wady i zalety cięcia 

drzew i krzewów 

ozdobnych, rodzaje cięć 

Prezentacja 

multimedialna, linki 

tematyczne

Dziennik Librus 

phalucha@zsckr.pl

Piotr Hałucha


