
O4.05.2020r. (poniedziałek)  klasa 3P4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 

nauczyciela  

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 
nauczyci

ela 

1. matematyka 

Odległość 
między 
punktami w 
układzie 
współrzędnych.  

 obliczanie  odległości punktów w 
układzie współrzędnych, obliczanie  
obwodu wielokąta, mając dane 
współrzędne jego wierzchołków, 
- stosowanie  wzoru na odległość 
między punktami do rozwiązywania 
zadań 

 

e- podręczniki, 
linki 
tematyczne, 
podręcznik, 

jzabłocka@zsckr
.pl 

Justyna 
Zabłocka 

2. j. angielski  Unit 4 – WORK 
next part 

Słownictwo – poznawanie i 
utrwalanie nowych słów / zwrotów 
związanych z pracą i zawodami; 

Uzupełnianie ćwiczeń : 
dobieranie poprawnych 
słówek.  
Uzupełnianie definicji; 
 

Podręcznik 
ucznia; Słowniki. 

Film 
instruktażowy – 

gramatyka; 

dziennik 
internetowy 

LIBRUS 
 

mail 
Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

3. angielski  Unit 4 – WORK 
next part 

Słownictwo – poznawanie i 
utrwalanie nowych słów / zwrotów 
związanych z pracą i zawodami; 

Poznanie wybranych 
czasowników frazowych 
= Phrasal verbs – 
uzupełnianie ćwiczeń; 

Podręcznik 
ucznia; Słowniki. 

Film 
instruktażowy – 

gramatyka; 

dziennik 
internetowy 

LIBRUS 
 

mail 
Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

4. Działalność 
gospodarcza 

 
Przychody i 
wynik finansowy  

określenie rodzajów przychodów 
działalności gospodarczej, ćwiczenia 
- kalkulacja wyniku finansowego 

karta pracy: obliczanie 
zysku netto i brutto 
działalności  

prezentacja, 
linki 
tematyczne, 
karta pracy 

kepka@zsckr@
wp.pl 

Aneta 
Dzierżaw

ska-
Kępka 

5. Planowanie 
rachunkowośc 

 
Działalność 
reklamowa 

udzielenie odpowiedzi na pytania: 
jakie są podstawowe funkcje i cele 
reklamy, jakie działania reklamowe 
są najbardziej polecane dla 
gastronomii oraz jakie są warunki 
skuteczności reklamy 

sporządzenie własnego 
ogłoszenia prasowego 
na podstawie schematu 

 

linki 
tematyczne, 
materiały 
własne 
nauczyciela 

akepka@zsckr@
wp.pl 

Aneta 
Dzierżaw

ska-
Kępka 



 

 

 

6. j. polski 

Analiza zadań w 
arkuszu 
maturalnym – 
czytanie ze 
zrozumieniem 

Umie właściwie interpretować pytania z 
arkusza maturalnego, udziela zwięzłych 
odpowiedzi unikając cytowania 

 

Link, przykłady 
zadań z 

Informatora 
maturalnego CKE 

Mail 
ajedraszek@zsc

kr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędrasze

k 

7. W- F chł/dz 

 
Gry i zabawy 

 
Wykonać przesłane zadanie 

 
Przesłać odpowiedź 

Karta pracy Librus 
dczolnowski@zs
ckr.pl 
 
 
 

Dariusz 
Czołnows
ki 
 
 
 
 

 
Joga – nie taka 
prosta, nie taka 
straszna 

 
Zapoznać się z materiałami 

 
Wykonać trening 

materiały  
 
Dziennik Librus 
mjaworska@zsckr
.pl 

 
 
Małgorzat
a 
Jaworska 

8. 

 
W- F chł./ 

 
 
 
 
 
 
 

dziewczęta 

 
Ćwiczenia w 
terenie 

 
Wykonać aktywność ruchową w 
terenie. 

 
Utrzymać odpowiednie 
tętno, wykonać 
ćwiczenia wg własnego 
pomysłu.  

konspekt Librus 
dczolnowski@zs
ckr.pl 
 
 
 

Dariusz 
Czołnows
ki 
 
 
 
 

Koszykówka-
podstawowe 
przepisy gry. 

Zapoznanie się z przesłanymi 
materiałami. 

Przesłanie odpowiedzi 
na pytania dotyczące 
zasad gry w 
koszykówke. 

Materiały.  
Dziennik Librus 
mjaworska@zsckr
.pl 

 
Małgorzat
a 
Jaworska 



05.05.2020r. (wtorek) klasa 3P4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania 
podstawowe 

Zadania 
dodatkowe i 
rozszerzając

e 

Metody pracy, formy realizacji, 
propozycje od nauczyciela: materiały, 
karty pracy, linki, filmy instruktażowe, 

itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1-5 Zajęcia 
praktyczne 

Kuchnia 
hiszpańska i 

rosyjska 

Poznanie tradycji, 
potraw i 
produktów 
charakterystycznyc
h dla kuchni 
hiszpańskiej i 
rosyjskiej 

 

https://www.google.com/search?q=k
uchnia+hiszpa%C5%84ska+prezent
acja&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir
=sY6IMCsFJxw0pM%253A%252CY
kw4uoZMMMDteM%252C_&vet=1&
usg=AI4_-
kQKfdJ1xLG4WOQHi6FLSEmY1PD
8Iw&sa=X&ved=2ahUKEwjexo7fuI3
pAhVl_CoKHSh1BZcQ9QEwAHoEC
AoQHQ#imgrc=sY6IMCsFJxw0pM&i
mgdii=Bj_IBKsaeRAdMM 
 
https://www.google.com/search?q=k
uchnia+rosyjska+prezentacja&tbm=i
sch&source=iu&ictx=1&fir=fGE2YAb
0A3hOjM%253A%252CnrwgfmNt12
ALzM%252C_&vet=1&usg=AI4_-
kRvGfznPeNGnnycsnfevBA_Bb0jhw
&sa=X&ved=2ahUKEwjR5o7OuY3p
AhVixIsKHRp8Cn8Q9QEwA3oECAk
QHw#imgrc=t4Y99sbylW3Y7M 
 

Dziennik 
librus, e-mail 

mpikura@zsck
r.pl 

 

Mariola Pikura 
Agnieszka 

Tworkowska 

6.  religia 

IX i X 
Przykazanie 
Boże 

Analiza tekstu, 
odpowiedź na 
pytania 

- Tekst nauczyciela, materiał 
https://www.youtube.com/watch?v=hs
tqWuoHKTk 

emanuel.katec
heza@wp.pl 
Dziennik 
Librus 

ks. Emanuel 
Stańczyk 

7. j.angielski Healthy and 
unhealthy food 

Zdrowe I 
niezdrowe 

odżywianie – 
tworzenie 

wypowiedzi 
ustnych 

 Praca indywidualna ucznia ze 
słownikiem i na podstawie tekstu 

bseweryn@zsc
kr.pl 

Beata 
Rzekiecka-
Seweryn 



 

06.05.2020r. (środa) klasa 3PT4  wychowawca- Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela:  

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1. Wf - chł 

Racjonalne 
gospodarowanie 
czasem 

Zapoznać się z 
przesłanymi 
materiałami 
 

odpowiedzieć na pytania artykuł ,film 
instruktażowy  

Librus 
dczolnowski@zsc
kr.pl 

Dariusz 
Czołnowski 

2. 
Technologia 

gastrono    
miczna  

Ryby i owoce morza-
powtórzenie 
wiadomości 

Uczeń zapoznaje się z 
tematem  w podręczniku . 
Rozwiązuje kartę pracy 

 

 Praca z 
podręcznikiem, 
karta pracy 

dziennik Librus, e-
mail, messenger 

Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 

3. Obsługa 
konsumenta 

Wskaźnik 
rentowności 
sprzedaży 

Uczeń potrafi wyliczyć 
wskaźnik rentowności 
sprzedaży 

Uczeń wie jakie znaczenie 
ekonomiczne ma wskaźnik 
rentowności sprzedaży. Uczeń 
potrafi posługiwać się 
wskaźnikiem przy ocenie 
kondycji finansowej 
przedsiębiorstwa 

Prezentacja PP, 
instrukcje, 
podręcznik 

askupiński@zsckr.
pl 

Adam 
Skupiński 

4. Obsługa 
konsumenta 

Dokumentacja 
finansowo-
rozliczeniowa 

Uczeń zna dokumenty 
finansowe sporządzane 
w zakładzie 
gastronomicznym 
 
 
 

Uczeń wie jak wystawić fakturę 
VAT, zna niezbędne dane 
umieszczane w paragonie 
fiskalnym 

Prezentacja PP, 
instrukcje, 
podręcznik 

askupiński@zsckr.
pl 

Adam 
Skupiński 

5. j. angielski Phrasal verbs  

Przypomnienie i 
utrwalenie wybranych 
czasowników frazowych 
– phrasal verbs. 
 
 

Tłumaczenie zdań; 
Uzupełnianie ćwiczeń; Karta pracy 

LIBRUS 
mail 

Juzak@zsckr.pl 
Joanna Użak 



6. matematyka 
Sprawdzian 
wiadomości - 
planimetria 

- długość okręgu, pole 
koła 
- wzajemne położenie 
dwóch okręgów oraz 
okręgu i prostej, 
- kąty w okręgu, 
- pole trójkąta 
- okrąg wpisany w 
trójkąt, 
- okrąg opisany na 
trójkącie, 
- pole czworokąta 

 materiały 
nauczyciela 

jzabłocka@zsckr.
pl 

Justyna 
Zabłocka 

7. 
Hist. I społ. 

przedm. 
uzupeł 

W okupowanej 
Polsce – okupacja 

niemiecka 

Sytuacja Polaków od 
okupacją niemiecką  

Podręcznik 
Epodręczniki 

Linki 
 

Librus , 
bchmura@zsckr.p

l 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



07.05.2020r. (czwartek) klasa 3PT4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania 
podstawowe 

Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

Metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1  zwo Jak sobie radzę                  
z nauką własną 

Analiza własnej 
nauki 

 Karty pracy awitkowska@zsckr.pl Agata 
Witkowska 

2 j. polski 

Relacje między 
inteligencją a 
ludem  
w „Weselu” St. 
Wyspiańskiego 
 

Charakteryzuje 
postaci utworu 
jako 
przedstawicieli 
określonych 
warstw 
społecznych ; 
 

Wyszukuje i interpretuje 
sceny dramatu 
odnoszące się do tematu 
 

Tekst dramatu 
Podręcznik „Zrozumieć 
tekst, zrozumieć 
człowieka” 2.2 

Mail 
ajedraszek@zsckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 

3 j.angielski Work – reading  
(part 1) 

Czytanie i 
tłumaczenie tekstu; 
 

Poznanie wybranych 
zwrotów do określania 

czasu; 
Uzupełnianie czytanego 

tekstu poprawnymi i 
zgodnymi z treścią 

zdaniami; 

Podręcznik ucznia; 
Słowniki. 

dziennik internetowy 
LIBRUS 

 
mail Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

4 j. polski 

Relacje między 
inteligencją a 
ludem  
w „Weselu” St. 
Wyspiańskiego 
 

przedstawia 
wyobrażenie 
inteligencji o wsi 

Samodzielnie redaguje 
wnioski na temat relacji 
między inteligencją a 
ludem 

Tekst dramatu 
Podręcznik „Zrozumieć 
tekst, zrozumieć 
człowieka” 2.2 

Mail 
ajedraszek@zsckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 

5 chemia r. 

Powtórzenie 
wiadomości-praca 

sprawdzająca, 
Rozwiąż zadania 

str.325(1-7) 
 

Prześlij zdjęcie  
Rozwiązanych 

zadań 
 

 Wcześniej przejrzyj 
notatki  w zeszycie mgrzesiak@zsckr.pl Małgorzata  

Grzesiak 



6 j. 
niemiecki 

Kannst du mir, bitte, 
helfen? 

Zna czasowniki 
modalne do 
wyrażania prośby i 
reakcji na nią, 
wyrażania odmowy 
 

Zna różnorodne środki 
językowe do wyrażania 
prośby i reakcji na nią, 
wyrażania odmowy, 

Praca z podręcznikiem i 
słownikiem, nagranie 
audio 

mratuszny@zsckr.pl Marta 
Ratuszny 

7 Wf. dz Ćwiczenia w terenie 
Wykonać 
aktywność 
ruchową w terenie. 

Utrzymać odpowiednie 
tętno, wykonać ćwiczenia 
wg własnego pomysłu.  

konspekt Dziennik librus 
mjaworska@zsckr.pl 

Małgorzata 
Jaworska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



08.05.2020r. (piątek) klasa  3PT4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela: 

materiały, karty 
pracy, , linki, 

filmy 
instruktażowe, 

itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1. matematyka Środek 
odcinka 

- wyznaczanie  współrzędnych 
środka odcinka, mając dane 
współrzędne jego końców 
- stosowanie wzoru  na środek 
odcinka do rozwiązywania 
zadań związanych z figurami 
geometrycznymi w układzie 
współrzędnych 

 
e- podręczniki, 
linki tematyczne, 
podręcznik 

jzabłocka@zsc
kr.pl 

Justyna 
Zabłocka 

2. 
Technologia 
gastronomic

zna  

Potrawy 
półmięsne i 
wegetariański
e 

Uczeń zapoznaje się z 
tematem  w podręczniku . 
Rozwiązuje kartę pracy 

 

 Praca z 
podręcznikiem 
karta pracy 

dziennik 
Librus, e-mail, 
messenger  

3. j. angielski 
Work – 

reading  (part 
2) 

Czytanie i tłumaczenie tekstu . 

Dobieranie poprawnych 
odpowiedzi z podanych kilku 
opcji zgodnie z treścią 
czytanego artykułu; 
Poszukiwanie i zaznaczanie 
nowych słówek i zwrotów; 

Podręcznik 
ucznia; Słowniki; 

LIBRUS 
mail 

Juzak@zsckr.pl 
Joanna Użak 

4.  j. plolski 
Redakcja 
rozprawki 

Zna cechy rozprawki jako 
formy wypowiedzi, 
samodzielnie stawia tezę i 
buduje argumenty 
 
 

 

Tekst dramatu 
Podręcznik 
Karta pracy 
 

Mail 
ajedraszek@zs
ckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 



5. Chemia r 

Borowce 
Charakter 
tlenków 
str.326 

Pasywacja glinu  
Reakcje glinu i jego pochodnych 

Otrzymywanie różnymi 
metodami  -

tetrahydroksyglinianu sodu 
Podręcznik 

Librus.Synergi
a.pl 

mgrzesiak@zs
ckr.pl 

Małgorzata  
Grzesiak 

6. 
Zp. Org 

produkcji 
gastro. 

Ćwiczenia 
utrwalające 

Uczeń rozwiązuję ćwiczenia  Karta pracy 
dziennik 

Librus, e-mail, 
messenger 

Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 
Małgorzata 
Węglewska 

7. 
 Zp. Org 

produkcji 
gastro. 

Ćwiczenia 
utrwalające 

Uczeń rozwiązuję ćwiczenia  Karta pracy 

dziennik 
Librus, e-mail, 

messenger 

Małgorzata 
Węglewska 
Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 
 

 

 


