30.03. (poniedziatek) — klasa IVP4 wychowawca — Aneta Jedraszek

Lp Przedmiot Temat Zadania Zadania Metody pracy, formy Kontakt z Imie i nazwisko
podstawowe dodatkowe i realizacji, propozycje od nauczycielem nauczyciela
rozszerzajgce | nauczyciela: materiaty,
karty pracy, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. R. chemia Na czym polega Zapisz w zeszycie Co to jest Podreczni k magrzesiak@zsckr | Matgorzata
polaryzacja? dlaczego kierowcy .ol Grzesiak
stosuja takie polaryzator
okulary? Librus.Synergia.p
/

2. j. polski Z predkoscia Zna cechy Umie Podrecznik Mail Aneta
Swiatta —w $wiecie | komunikacji z porownac Zasoby Internetu ajedraszek@zsck | Jedraszek
nowych mediéw wykorzystaniem komunikacje r.pl

nowych mediéw tradycyjng i Dziennik Librus
nowa,
wskazuje na
ich wady i
zalety
3. Matematyka Walec Rozwigzywanie Linki tematyczne; jzablocka@zsckr. | Justyna
zadan pl Zabtocka
7 7astosowaniem Praca z podrecznikiem
pola powierzchni
catkowitej i
objetosci walca.

4, u. hist.i sp. Polska w czasach Zjednoczenie Epodrecznik, linki, film Librus, Beata Chmura
stalinizmu ruchu bchmura@zsckr.

mtodziezowego, pl

ludowego i



mailto:mgrzesiak@zsckr.pl
mailto:mgrzesiak@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl

robotniczego,
socrealizm, kult
jednostki, represje

i zmiany
ustrojowe,
5. r. angielski Swiat przyrody - Cwiczenia Podrecznik bseweryn@zsckr. | Beata
stfownictwo leksykalne pr ] pl Rzekiecka-
Indywidualna praca ze Seweryn
stownikiem
6. r. angielski Swiat przyrody - Cwiczenia Podrecznik bseweryn@zsckr. | Beata
stownictwo leksykalne pr ] pl Rzekiecka-
Indywidualna praca ze Seweryn
stownikiem
31.03. (wtorek) — klasa IVP4 wychowawca — Aneta Jedraszek
L | Przedmiot Temat Zadania podstawowe | Zadania Metody pracy, formy Kontakt z Imie i nazwisko
p dodatkowe i realizacji, propozycje od | nauczycielem nauczyciela
rozszerzajgce nauczyciela: materiaty,
karty pracy, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. | R. chemia Konstruowanie Wykonaj z dowolnego | Wzory Praca manualna magrzesiak@zsck | Matgorzata
modelu materiatu np. r.ol Grzesiak



mailto:mgrzesiak@zsckr.pl
mailto:mgrzesiak@zsckr.pl

Czastki Plasteliny i patyczkdw | Fischera i Librus.Synergia.
) ) model metanu pl
chiralnej str.250 Asymetryczny
atom
wegla
r. angielski Swiat przyrody - Cwiczeniaw Ptyta CD bseweryn@zsckr | Beata Rzekiecka-
stuchanie stuchaniu pr .pl Seweryn
Praca z podrecznikiem
matematyka Stozek — - pojecie stozka, e - podreczniki ; jzablocka@zsckr | Justyna Zabtocka
wprowadzenie pojecia podstawy o .pl
. . linki tematyczne;
stozka, wierzchotka,
wysokosci oraz praca z podrecznikiem
tworzacej
- wz0r na pole
powierzchni
catkowitej stozka
- pojecia przekroju
osiowego stozka oraz
kata rozwarcia
wz0r na objetos¢
stozka
matematyka Stozek - obliczanie pole stosowanie e - podreczniki ; jzablocka@zsckr | Justyna Zabtocka
powierzchni funkcji linki .pl
catkowitej stozka trygonometry Inki tematyczne;
cznych do iki
- obliczanie objetosci y . praca z podrecznikiem
) obliczania
stozka
pola
- rozwigzywanie powierzchnii
zadan dotyczacych objetosci

rozwiniecia




powierzchni bocznej
stozka

stozka

rozwigzywanie

zadan o
podwyzszony
m stopniu
trudnosci
dotyczacych
stozka
j. polski Cwiczeniaw Trafnie odczytuje i Realizuje Arkusz maturalny Mail Aneta Jedraszek
rozwigzywaniu interpretuje temat temat z ajedraszek@zsck
arkuszy maturalnych uwzglednienie r.pl
- m kryteriéw Dziennik Librus
oceny
j. polski Rozprawka Jw. Jw. jw jow. jow.
maturalna
j. niemiecki Kleider machen Nazywanie czesci Udzielanie rad | Praca z podrecznikiem Marta Ratuszny
Leute garderoby; pytanie o | dotyczacych wg wskazéwek mratuszny@zsck
opinie i wyrazanie ubioru nauczyciela; karta pracy r.pl

opinii w kwestii
ubioru
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1.04. (sroda) — klasa IVP4 wychowawca — Aneta Jedraszek

Lp Przedmiot Temat Zadania podstawowe | Zadania Metody pracy, Kontakt z Imie i nazwisko
dodatkowe i formy realizacji, nauczycielem nauczyciela
rozszerzajgce propozycje od

nauczyciela:
materiaty, karty
pracy, linki, filmy
instruktazowe,
itp.
1. u. hist.i sp. Koniec stalinizmu XX Zjazd KPZR, Uktad Praca Librus, Beata Chmura
Warszawski, indywidualna, bchmura@zsckr.
Powstanie wegierskie film, pl
epodreczniki.
2. r. angielski Swiat przyrody - Rozumienie tekstu Praca z bseweryn@zsckr. | Beata Rzekiecka-
czytanie czytanego pr - podrecznikiem i pl Seweryn
¢wiczenia stownikiem
3. R. chemia Konfiguracja Enancjomery Skrecalnos¢ Podreczni k mqrzesiak@zsckr | Matgorzata
Wzgledna Dil p’faszczy{ny 2 Graesialk
polryzacji . .
] ) Librus.Synergia.p
enancjomeréw
W prawo /
(+)
W lewo
(-)
4, R. chemia Cotojest Dlaczego mozemy Znajdz sktad Internet maqrzesiak@zsckr | Matgorzata
; ) .ol Grzesiak
Ibuprofen? Stosowad Chemiczny tego
Tylko izomer s? leku w Librus.Synergia.p
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Internecie. /
Zaj. z wych. 100 porad i trickdw | Zna porady dotyczace | Diagnozuje, jakie | https://www.you | Mail Aneta Jedraszek
psychologicznych stresujgcych sytuacji socjotechniki sg tube.com/watch | ajedraszek@zsck
najskuteczniejsze | ?v=3IXg9JphSC8 | r.pl
dla rozwigzania Dziennik Librus
probleméw
religia Mitos¢ rodzicéw do | Rozwazy¢ tekst Napisac¢ swoje http://rzeszow- emanuel.kateche | ks. Emanuel
dzieci Zrodtowy przemyslenia o fara.sychar.org/fi | za@wp.pl Stanczyk
przeczytanym les/2016/10/Co- | Dziennik Librus
tekscie m%C3%B3wi-
biblia-o-
wychowaniu-i-
kszta%C5%82cen
iu-dzieci.pdf
Wf_dz. Wzmacnianie Jak zadbac o swdj Zestaw ¢wiczen Materiaty Dziennik Librus Matgorzata
miesni grzbietu. kregostup? wzmacniajacych | https://www.you | mjaworska@zsckr. | Jaworska
mm grzbietu. tube.com/watch | P!
?v=i9ECpVBbcZ8
Trening Gladiatora | Wykonac trening wg Zapoznac sie z Film Librus Dariusz
Wf ch. zatgczonego filmu. wczesniej instruktazowy _ Czotnowski
Czas trwania ok 30 przestanymi dezolnowski@zsc
min. materiatami, kr.pl
dostosowacd
stopien trudnosci
do swoich
mozliwosci
Wf_dz. Nordic Walking Podstawowe Cwiczenia w https://chodzezki | Dziennik Librus Matgorzata
informacje na temat oparciu o film jami.pl/artykuly/j | mjaworska@zsck | Jaworska
techniki chodzenia z instruktazowy. ak-powinna- r.pl
kijami, zasad i korzysci wygl-da-pe-na-

dla organizmu.

technika-nordic-
walking-a498
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Wf.ch Stretching- co to Informacje na temat Krotka lekcja https://www.you | Librus Dariusz
jestijak éwiczy¢? stretchingu, czemu stretchingu w tube.com/watch _ Czotnowski
stuzy, co nam daje, oparciu o film v=TeLIWjwN 8k dezolnowski@zsc
jakie przynosi efekty kr.pl
dla organizmu?
2.04. (czwartek) — klasa IVP4 wychowawca — Aneta Jedraszek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe | metody pracy, | kontakt z Imie i
i rozszerzajace formy nauczycielem nazwisko
realizacji, nauczyciela
propozycje od
nauczyciela:
materiaty,

karty pracy, ,
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linki, filmy
instruktarzow
e, itp.

u.hist. i sp.

Polski pazdziernik

Wystgpienia robotnikéw w
Poznaniu w 1956r. Poczatki
rzgdéw Gomufki, pojecia:
putawianie, natolinczycy,
odwilz. Przemiany
pazdziernikowe.

Film,
epodreczniki,
linki

Librus,
bchmura@zsckr.pl

Beata Chmura

r_matematyka | Kula - pojecia kuli i sfery, e- jzablocka@zsckr.pl | Justyna
. . - podreczniki; Zabtocka
- przekroje kuli, koto wielkie,
. . . pracaz
-pojecie stycznej do kuli, podrecznikiem
- wzor na pole powierzchni kuli
-wzér na objetosc¢ kuli
r. chemia Rozwiaz Cotojest Podrecznik maqrzesiak@zsckr.pl | Matgorzata
Grzesiak
Zadanie Mieszanina racemiczna Librus.Synergia.pl
6 str.257
j. niemiecki Was hast du an? Nazywanie koloréow, podawanie | Opis ubioru, Pracaz mratuszny@zsckr.p | Marta
cech ubran, odmiana wyrazanie podrecznikiem | | Ratuszny
przymiotnika po rodzajniku zdziwienia wg
nieokr. w | i IV przypadku wskazéwek
nauczyciela,
karta pracy
j. angielski Swiat przyrody — | Cwiczenia leksykalno- Wzbogacanie Pracaz bseweryn@zsckr.pl | Beata
srodki jezykowe gramatyczne pr stownictwa podrecznikiem Rzekiecka-
i sfownikiem Seweryn



mailto:mgrzesiak@zsckr.pl

w-f_dz. Jogging, a Informacje na temat rdznic Wykonanie Materiaty ze | Dziennik librus Matgorzata
bieganie. Czym | oraz bezpieczny jogging zima. | kilkunastominuto | stron mjaworska@zsckr | Jaworska
to sie rézni? wego jogginguw | https://wfor | .pl
oparciu o mie24.porad
posiadang nikzdrowie.pl
wiedze. /[treningi/bie
anie/joggin
-bieganie-
czym-to-sie-
rozni-aa-
RHRh-cioP-
iBEC.html
w-f ch Wyzwanie 14 dni | Zapoznac sie z materiatem i Ukonczy¢ cate Materiaty Librus Dariusz
wybra¢ wariant wyzwania do wyzwanie Czotnowski

wykonania. Min.7 dni.

dczolnowski@zsckr.
p
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3.04. (piatek) klasa IV P4

wychowawca- Aneta Jedraszek

L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe | metody pracy, | kontakt z Imie i
i rozszerzajace formy nauczycielem nazwisko
realizacji, nauczyciela
propozycje od
nauczyciela:
materiaty,
karty pracy, ,
linki, filmy
instruktarzow
e, itp.
1. u.hist. i sp. Droga ku - Powstanie UE - Podrecznik, Librus, Beata Chmura
wspodlnej Europie link - bchmura@zsckr.pl
Rozwdj systemu
demokratycznego
Wspodtpraca gospodarcza
panstw komunistycznych
2. j. polski Jezyk reklamy Zna funkcje reklamy i cechy jej Rozpoznaje Podrecznik, Mail Aneta
jezyka intencje i adresata | link ajedraszek@zsckr.p | Jedraszek
reklamy po |
zastosowanych w Dziennik Librus
niej zabiegach
jezykowych
3. j. niemiecki Im Odmiana przymiotnika po Dialogi ze Podrecznik, mratuszny@zsckr.p | Marta
Bekleidungsgesch | rodzajniku okreslonym, sprzedawca w nagranie I Ratuszny
aft podawanie ceny sklepie audio,
odziezowym prezentacja
multimedialna
4, j.ang. R. Pisanie artykutu WypowiedzZ pisemna — Wzbogacanie Pracaz bseweryn@zsckr.pl | Beata
¢wiczenia pr stownictwa podrecznikiem Rzekiecka-
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i stownikiem Seweryn
j.ang. R. Pisanie artykutu Wypowiedz pisemna — Wzbogacanie Pracaz bseweryn@zsckr.pl | Beata
éwiczenia pr stownictwa podrecznikiem Rzekiecka-
i stownikiem Seweryn




