30.03.2020r. (poniedziatek)  klasa lll P4 wychowawca — Agata Witkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od Imiei
L.p Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania doda.tkowe i nauc.zyuela: Konta!(t z naZWISk.O
rozszerzajace materiaty, karty nauczycielem nauczyciel
pracy, linki, filmy a
instruktazowe,
itp.
Procent S
sktadany - Rozwigzywanie zadan —- linki tematyczne; Justyna
1. matematyka utrwalenie procent sktadany podrecznik jzabtocka@zsckr.pl Zabtocka
wiadomosci
Zapoznanie sie z CW|c?en|a polegéjacle na
e s podziale przedmiotéw
zawartoscig dziatu 3 - . .
szkolnych na kategorie; Podrecznik T
szkofa. o . ... | dziennik internetowy
Uzupelnianie éwiczen w Zapoznanie sie z systemem ucznia; Stowniki; LIBRUS Joanna
2. j. angielski SZKOtA P . . . edukacji w Wielkiej Brytanii Link z filmem )
podreczniku : ¢wiczenia | |. L Uzak
rzypominajgce nazw link : 0 szkolnictwie mail Juzak@zsckr.pl
srz)koxig ch rizdmiotéx https://www.youtube.com/ w W.B. P
yenp . | watch?v=I-d3L3F Elo
oceny, wymagania;
Pisanie : opisac swéj
ulubiony przedmiot
szkolny oraz uzasadnic
wybor, Qplsac,, . Uzupetnianie ¢wiczen w Podrecznik dziennik internetowy
S przedmiot ktérego sie . . o LIBRUS Joanna
3. angielski SZKOtA . .. , i podreczniku; ucznia; Stowniki; )
nie lubi i podac powéd; Uzak

Wypowiedz pisemng
umiesci¢ w zeszycie
przedmiotowym.

mail Juzak@zsckr.pl




Bilans sporzadzenie bilansu na arkusz bilansowy, Aneta
Dziatalnos¢ majatkowy przyktadzie ¢wiczen karty pracy, filmy | akepka@zsckr@wp. Dzierzawsk
gospodarcza zawartych w filmach instruktazowe pl
. . a-Kepka
instruktazowych
L . . podrecznik, gra
Planowanie | Sprzedaz ustug analiza wnioski z poquchh decyz]i edukacyjna, Aneta
. . . w grze edukacyjnej L akepka@zsckr@wp. ..
rachunkowosc | gastronomicz zapotrzebowania na linki do Dzierzawsk
. . . Symulator baru . pl
i nych ustugi gastronomiczne materiatéw a-Kepka
kanapkowego
dydaktycznych
Agresja Okreslenie sposobdéw Okreslenie skutkow . Mail
. . . . . Podrecznik, str. . Aneta
j. polski i przemoc stosowania przemocy przemocy webalnej i ajedraszek@zsckr.pl
. . e 90-92 ST Jedraszek
w jezyku werbalnej sposobdw jej unikania Dziennik Librus
Trening Wykonac trening wg Zapoznac sie z wczesniej Film Librus Dariusz
Gladiatora zataczonego filmu. przestanymi materiatami, instruktazowy dczolnowski@zsckr.p | Czotnowski
Czas trwania ok 30 min. | dostosowac stopien |
trudnosci do swoich
mozliwosci
W- F chi/dz
Wzmacnianie Jak zadba¢ o swdj Materiaty Dziennik Librus Matgorzata
miesni grzbietu | kregostup? https://www.you | mjaworska@zsckr.pl Jaworska
tube.com/watch?
v=i9ECpVBbcZ8
W- F cht./ Stretching- co to | Informacje na temat Krétka lekcja stretchingu w https://www.you | Librus Dariusz
jestijak stretchingu, czemu oparciu o film. tube.com/watchv | dczolnowski@zsckr.p | Czotnowski
éwiczyc¢? stuzy, co nam daje, jakie =TeLIWjwN 8k |

przynosi efekty dla
organizmu?




dziewczeta

Nordic Walking

Podstawowe informacje
na temat techniki
chodzenia z kijami,
zasad i korzysci dla
organizmu.

Cwiczenia w oparciu o film
instruktazowy.

https://chodzezki
jami.pl/artykuly/j

ak-powinna-wygl-
da-pe-na-
technika-nordic-
walking-a498

Dziennik Librus
mjaworska@zsckr.pl

Matgorzata
Jaworska




31.03.2020r. (wtorek) klasa llIP4 wychowawca — Agata Witkowska

L.p.

Przedmiot

Temat

Zadania
podstawowe

Zadania dodatkowe i
rozszerzajace

Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od
nauczyciela:
materialy, karty
pracy, linki, filmy
instruktazowe, itp.

Kontakt z
nauczycielem

Imiei
nazwisko
nauczyciela

1-5

Zajecia
praktyczne

Kuchnie
regionalne,
kuchnia
mazowiecka i
wielkopolska

Zapoznaje sie z
tradycja,
potrawami i
produktami
regionu
mazowieckiego i
wielkopolskiego

Wyszukuje potrawy
regionu mazowieckiego i
wielkopolskiego z XVIII
wieku

Filmiki
instruktazowe
Instrukcje do
zadan, strony
internetowe,
ksigzki, czasopisma
https://www.youtu

be.com/watch?v=J
u0zkFPnZc
https://www.youtu

be.com/watch?v=

MvNOhupcY1Y
https://www.youtu

be.com/watch?v=4

uE75qyZrcw
https://www.youtu

be.com/watch?v=3
6YvyfrA2 A

Dziennik librus, e-mail
mpikura@zsckr.pl

Mariola Pikura
Agnieszka
Tworkowska




Bliskos¢ z Analiza tekstu Artykut na jeden z pieciu Tekst zrédtowy, emanuel.katecheza@ ks. Emanuel
- Bogiem tematow do 22 kwietnia pytania wp.pl Stanczyk
religia .
Dziennik Librus
What is on the Tworzenie Praca indywidualna Beata
j.angielski . . Wzbogacanie stownictwa y . bseweryn@zsckr.pl Rzekiecka-
menu? jadtospisu ucznia

Seweryn




01.04.2020r. (Sroda) klasa lll PT4  wychowawca- Agata Witkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od
. . nauczyciela: Imiei
L. . . Z tk . Kontakt .
P Przedmiot Temat Zadania podstawowe adania doda. owet materiaty, karty on a_ z nazwisko
rozszerzajace A nauczycielem .
pracy, , linki, nauczyciela
filmy
instruktazowe,
itp.
Wyzwanie Zapoznac sie z materiatem i Ukonczy¢ cate wyzwanie Materiaty Librus Dariusz
1 W - chi 14 dni wybraé wariant wyzwania do dczolnowski@zsc | Czotnowski
) wykonania. kr.pl
Min.7 dni.
Owoce i Uczen zapoznaje sie Uczen wykonuje testy Pracaz dziennik Librus, e- | Karolina
Technologia warzywa — z prezentacja wyznaczone przez nauczyciela podrecznikiem, | mail, messenger Kwasniak-
& powtdrzenie i tematem na stronie prezentacja, Stomowska
2. gastrono . , . . e .
hiczna wiadomosci w podreczniku www.kwalifikacjewzawodzie.pl | karta pracy,
i rozwigzuje karte pracy www.kwalifikacj
e wzawodzie.pl
Planowanie S . . Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe | Prezentacja, askupinski@zsckr. | Adam
Wie jakie informacje nalezy | . , . . . o
Obstuga oferty ustug , i zebra¢ materiaty do instrukcje pl Skupinski
3. . zebraé podczas rozmowy . . .
konsumenta | gastronomicz . formularzy planowania imprezy | i pytania.
Z zamawiajacym . )
nych gastronomicznej
Planowanie Wie jakie informacje nalezy | Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe | Prezentacja, askupinski@zsckr. | Adam
oferty ustug zebrac¢ podczas rozmowy i zebra¢ materiaty do instrukcje pl Skupinski
gastronomicz Z zamawiajacym formularzy planowania imprezy | i pytania.
4 Obstuga nych gastronomicznej

konsumenta




Uzupetnianie ¢wiczen w

taczenie stéwek z definicjami —
stownictwo zwigzane z zyciem
szkolnym;

Uzupetnianie tekstu
czasownikami w odpowiedniej

. - . .. Podrecznik dziennik
podreczniku : uzupetnianie formie — przypomnienie . - .
. .. . . ucznia; Stowniki; internetowy
wiadomosci internetowej; zagadnien gramatycznych . .
. L . , , . . Link z filmem LIBRUS .
j. angielski SZKOtA Uzupetnianie luk w tekscie czasOw : present simple, first . . Joanna Uzak
- . . . . instruktazowym
podanymi stéwkami conditional, imperative .
. L. - gramatyka mail
zwigzanymi z zyciem structure; Juzak@zsckr.pl
szkolnym; Film instruktazowy : 0 i 1 okres P
warunkowy:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=ttUbJiKBncQ
- obliczanie sumy n
poczatkowych wyrazéw ciggu
geometrycznego
-stosowanie wzoru na sume
Powtdrzenie n poczatkowych wyrazéw
wiadomosci— | ciggu geometrycznego do Linki
matematyka ciagi rozwlazywanla zadan . tematyczne, jzabtocka@zsckr. Justyna
geometryczne | -obliczanie oprocentowanie Karty pracy; pl Zabtocka
i procent lokaty
sktadany -okreslanie okresu
oszczedzania
- rozwigzywanie zadania
zwigzanych z kredytami
Hist. | spot. Il Reformy W. Grabskiego, Epodreczniki, Librus,
przedm. Rzeczypospolit | budowa Gdyni i COP, sport podrecznik bchmura@zsckr.p
uzupet a w niepodlegtej Polsce str.149 I




02.04.2020r. (czwartek) klasa Ill PT4  wychowawca — Agata Witkowska
Metody pracy, formy
. Zadania Zadania dodatkowe i reallzacu_, propozyqe od Kontakt z Imu_g '
L.p. | Przedmiot Temat . nauczyciela: materiaty, . nazwisko
podstawowe rozszerzajace s g nauczycielem .
karty pracy, , linki, filmy nauczyciela
instruktazowe, itp.
Jak organizowad Linki tematyczne, filmy
1 ZWO0 wiasny czas pracy? tematyczne awitkowska@zsckr.pl Agata
- ' Witkowska
Sztuka planowania.
Cwiczenia w czytaniu Samod'2|elna Samodzielna redakcja i Mail
. . _ redakcja . - . Aneta
2 j. polski ze zrozumieniem — . korekta streszczenia Podrecznik, link ajedraszek@zsckr.pl
. . streszczenia . . Jedraszek
streszczenie logiczna . logicznego Dziennik Librus
logicznego
Uzupetnianie blogu
poprawnymi
stowkami ; Wersja rozszerzona (dla
Dobieranie chetnych) — dobieranie
ogfoszen/ r.1.otek/ stéwek do uzupetnienia Podrecznik ucznia; dziennik internetowy
. . . informacji do tekstu ; o LIBRUS Joanna
3 | j.angielski SZKOtA , . . . L Stowniki; .
wiasciwego miejsca Kolokacje : uzupetnianie Uzak
znajdujgcego sie w informacji od dyrektora mail Juzak@zsckr.pl
szkole; odpowiednimi stéwkami
i zawrotami;
Samodzielna
Cwiczenia w czytaniu | redakcja Samodzielna redakcja Mail
. . L . . - - . Aneta
4 j- polski | ze zrozumieniem — streszczenia i korekta streszczenia Podrecznik, link ajedraszek@zsckr.pl ledraszek
streszczenie logiczna | logicznego logicznego Dziennik Librus &




Analiza iloSciowa i

Podaj 2 przyktady

Podrecznik do analiz

. Reakcja stracania Analiza jakosciowa . . . . Maftgorzata
chemiar. , . Argentometrii ,w postaci chemicznych dla mgrzesiak@zsckr.pl )
osadoéw Str.300i 301 & , , p,, v ] & @ P Grzesiak
rownan reakgcji studentow
stfownictwo
dotyczace
zainteresowan
swoich iinnych sprawnie postuguje si
. 0séb; p. ‘p eul .e Praca z podrecznikiem,
j. R zaimkami osobowymi do . i Marta
LT Unsere Hobbys zaimki dzierzawcze . L nagranie audio, mratuszny@zsckr.pl
niemiecki . wyrazania przynaleznosci Ratuszny
i osobowe karta pracy
stuzace do
wyrazania
przynaleznosci
Materiaty ze stron
Informacje na Wykonanie https://wformie24.porad
WF. dz Jogging, a bieganie. temat rdznic oraz kilkunastominutowego nikzdrowie.pl/treningi/bi | Dziennik librus Matgorzata
' eganie/jogging-bieganie- | mjaworska@zsckr.pl Jaworska

Czym to sie rézni?

bezpieczny jogging
zima.

joggingu w oparciu o
posiadang wiedze.

czym-to-sie-rozni-aa-
RHRh-cioP-iBEC.html




03.04.2020r. (pigtek) klasa lll PT4

wychowawca — Agata Witkowska

L.p

Zadania dodatkowe i

Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od
nauczyciela:

Kontakt z

Imie i nazwisko

Przedmiot Temat Zadania podstawowe . materiaty, karty . .
rozszerzajace . nauczycielem nauczyciela
pracy, , linki,
filmy
instruktazowe,
itp.
Dtugosé “wzory na diugos¢ okregu e — podreczniki
g i dtugosc tuku okregu podre jzabtocka@zsc Justyna
1. | matematyka okregu . praca z
. -wzory na pole kofa i pole L kr.pl Zabtocka
i pole kota . podrecznikiem
wycinka kota
Ziemniaki i Uczen zapoznaje sie z Uczen wykonuje testy Pracaz dziennik
Technologia grzyby — prezentacjg i tematem w wyznaczone przez podrecznikiem, Librus, e-mail,
g. powtdrzenie podreczniku i rozwigzuje karte nauczyciela na stronie prezentacja, karta | messenger
2. | gastronomic . , . ey .
na wiadomosci pracy www.kwalifikacjewzawodzie. | pracy,
pl www.kwalifikacje
wzawodzie.pl
Pisanie : napisac krétko o Wersja rozszerzona (dla Podrecznik
przedmiocie szkolnym, ktéry chetnych) — rzeczowniki ucznia; Stowniki; dziennik
wedtug Was jest najbardziej ztozone (compound nouns) : Link do filmu internetowy
3 i, angielski SZKOLA uzyteczny.\{v obfa_cnych, czasach uzupe’m'lan,le nazw mstruktazowggo : LIBRUS Joanna Uzak
+ uzasadnic¢ swoéj wybdr (praca | przedmiotéw szkolnych, rzeczowniki
w zeszytach przedmiotowych); | dobieranie odpowiednich zfozone = mail

Uzupetnianie informacji na
portalu internetowym;

stéw do uzupetnienia tekstu;

compound nouns;

Juzak@zsckr.pl




Zycie szkolne — taczenie
definicji z osobami zwigzanymi
z pracg w szkole;

https://www.youtube.com/
watch?v=gD5_yQJms_c

,Ludzie Wyszukanie cech Mail
" blolski bezdomni” Wyszukanie cech mitodopolskich w powiesci i Karta orac ajedraszek@zs | Aneta
J-P jako powies¢ mtodopolskich w powiesci samodzielne uzasadnienie pracy ckr.pl Jedraszek
mtodopolska whioskow Dziennik Librus
Do jakiej . .
analizy . Naucz sie stosowanych w Librus.Synerg
. . Czy stezenie roztworu w .. s . a.pl Matgorzata
Chemiar potrzebna jest biurecie iest znane? argentometrii odczynnikdéw | Podrecznik str301 merzesiak@zs Graesiak
biureta J ’ i wykrywanych katinéw & ckrpl
(Opis ) P
Planowanie Karolina
Zp. Org Z;V\I:;zz;acxv Obliczanie zapotrzebowania na Prz?glftpi::géc' dziennik E’:,(\)/ 2:2\'/35;&‘
produkcji astronomiczn | Surowee do produkcji zakasek. iadania Librus, e-mail, Mateorzata
gastro. & Kalkulowanie cen potraw £ . messenger &
ych typu Cwiczenia Weglewska
otwartego
Planowanie Matgorzata
Zp. Org Z;V\I:;zz;acxv Obliczanie zapotrzebowania na Prz?glftpi::géc' dziennik r;erill?n\?ka
produkcji astronomiczn | Surowee do produkcji zakasek. iadania Librus, e-mail, Kwaéniak-
gastro. & Kalkulowanie cen potraw £ . messenger
ych typu Cwiczenia Stomowska

otwartego




