
 

30.03.2020   klasa III ABG mechanik wychowawca – Janusz Owczarek 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzające metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1 wos Powtórzenie i 
utrwalenie 
wiadomości –dział IV. 
Bezpieczeństwo 

opracowanie zagadnień i 
ćwiczeń obejmujących 
materiał powtórzeniowy z 
działu 

 karty pracy akepka@zsckr.pl Aneta 
Dzierżawska-
Kępka 

2 matematyka Stożek Obliczanie objętości stożka 
 

Zastosowanie definicji i własności 
funkcji trygonometrycznych do 
obliczania pola powierzchni i 
objętości stożka 

Samodzielna praca z 
podręcznikiem  
Karta pracy 
podręcznik 
https://epodreczniki.pl/ 
https://www.gov.pl/web
/zdalnelekcje 

dziennik Librus 
e-mail: 
jowczarek@zsck
r.pl 

Janusz Owczarek 

3 język angielski The Future Simple 
Tense - ćwiczenia 

-Budowa I użycie czasu 
Future Simple 
-Wyrażanie przyszłości 

 Praca z podręcznikiem 
Film instruktażowy 

bseweryn@ 
zsckr.pl 

Beata Rzekiecka-
Seweryn 

4 działalność 
gospodarcza 

Klasyfikacja koszów 
produkcji 

Klasyfikowanie kosztów w 
gospodarstwie. rolnym ze 
względu na miejsce 
powstawania 
Przyporządkowanie 
rodzajów kosztów 
występujących w 
gospodarstwie do 
odpowiednich grup. 

- Praca z tekstem 
Ćwiczenia – karta pracy 

e-dziennik 
Librus, 
mstusio@zsckr.
pl 
 

Maria Stusio 

5 język polski Ćwiczenia 
ortograficzne „h” i 
„ch” 

Uczeń wyjaśnia zasady 
pisowni  „h” i „ch” 

Uczeń samodzielnie wykonuje 
ćwiczenia z„h” i „ch”  oraz 
dokonuje autokorekty 

Podręcznik, link z 
ćwiczeniami 

Email 
ajedraszek@zsck
r.pl 
Dziennik Librus 

Aneta Jędraszek 

6 język angielski 
zawodowy 

Rozumienie tekstów 
zawodowych. 

Zapoznanie się z listą 
słówek / zwrotów 
związanych z językiem 
angielskim zawodowym;  
Tłumaczenie podanych 
słówek na język polski; 

Tłumaczenie zdań zawierających 
niektóre z podanych słówek 
zawodowych/branżowych; 
 

Karta pracy; 
Link z filmem 
instruktażowym : 
https://www.youtube.co
m/watch?v=Uy7n7jRa8V
o 
 

dziennik LIBRUS 
 
mail  
juzak@zsckr.pl 

Joanna Użak 

https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
mailto:ajedraszek@zsckr.pl
mailto:ajedraszek@zsckr.pl
https://www.youtube.com/watch?v=Uy7n7jRa8Vo
https://www.youtube.com/watch?v=Uy7n7jRa8Vo
https://www.youtube.com/watch?v=Uy7n7jRa8Vo


 

 

 

31.03.2020   klasa III ABG mechanik wychowawca – Janusz Owczarek 

 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 
od nauczyciela: 
materiały, karty pracy, 
, linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1.  zajęcia 
praktyczne -
eksploatacja 
maszyn 
rolniczych 

 

 

 

zajęcia 
praktyczne -
eksploatacja 
pojazdów i 
maszyn 
rolniczych 

Obsługa maszyn do 
zbioru zbóż, 
czyszczenia, 
sortowania ziarna 

- rozmontow. i montaż 
górn. zesp. pasow. 
nagarn. Bizon, 
-regul. odległ. 
wytrząsaczy, 
-wymiana elem. ślizg. 
tarczy pływaj. jazdy, 
-wym. listew bębna 
młócącego, 
-obsł. okres. , ocena 
stanu 
zespołów i elem. masz.   

 -katalog części 
kombajnu, 
-instrukcja napraw 
komb. 
-film instruktażowy, 
-instrukcja obsługi 
komb. 

e-mail : 
kbielecki@zsck
r.pl, 
librus 

Karol Bielecki 

2.  

3.  1.Obsługa układów 
hydraulicznych, 
pneumatycznych, 
oraz obsługa 
wyposażenia 
elektrycznego i 
instalacji 
elektrycznej w PR i 
przyczepach 
rolniczych. 

1.Zapoznanie się z 
obsługą instalacji 
hydraulicznej, 
pneumatycznej, 
elektrycznej i 
elektronicznej w 
pojazdach i przyczepach 
rolniczych. 
2.Organizacja 
bezpiecznego 
stanowiska pracy 
obsługi, dobór narzędzi i 
przyrządów. 

 1.Praca na 
przygotowanych i 
przesłanych przez 
nauczyciela 
materiałami (opisy, 
zdjęcia, filmy 
instruktażowe, 
prezentacje) 
2.Odesłanie 
odpowiedzi na pytania 
kontrolne. 

1.Dziennik 
Librus. 
2.e-mail 
afila@zsckr.pl 

Adam Fila 

4.  

5.  



01.04.2020   klasa III ABG mechanik wychowawca – Janusz Owczarek 

 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 
i rozszerzające 

metody pracy, formy realizacji, 
propozycje od nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy instruktażowe, 
itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

 1. Zajęcia prakt. –  
Gr.1. Eksploatacja 
pojazdów 
rolniczych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zajęcia prakt. – 
Gr.2. Eksploatacja 
maszyn rolniczych 

7- Gr1- 
Przygotowanie 
pojazdu do 
naprawy. 
Weryfikacja części 
. Przeglądy 
techniczne 
ciągników 
rolniczych. 

1.  Zapoznanie się z procesem 
przygotowania pojazdu 
rolniczego do naprawy 
2. Zapoznanie się z 
przykładowymi procesami 
weryfikacji części i 
podzespołów pojazdu 
rolniczego. 
3.  Poznanie harmonogramu 
przeglądów technicznych 
ciągników rolniczych 
3. Organizacja bezpiecznego 
stanowiska pracy i dobór 
narzędzi i przyrządów 

-- 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych przez nauczyciela  
materiałach (opisy, zdjęcia, filmy 
instruktażowe, prezentacje). 
2. Odesłanie odpowiedzi na pytania 
kontrolne i wypełnionej karty pracy: „ 
weryfikacja elementu (podzespołu) 
ciągnika rolniczego do naprawy” 

1. Dziennik 
Librus,  
2. e-mail 
mfijalkowski@zs
ckr.pl 

Mirosław 
Fijałkowski  2. 

3. 

4. 

5. 

7-Gr.2- 
 Naprawa 
elementów 
roboczych maszyn 
i urządzeń 
rolniczych 

1. Rozpoznanie zużytych 
elementów na wybranych 
ilustracjach. 
2. Dobór narzędzi i przyrządów 
potrzebnych do naprawy - 
ilustracje  

-- 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych przez nauczyciela  
materiałach (opisy, zdjęcia, ilustracje). 
2. Odesłanie odpowiedzi na pytania  w 
wypełnionej karcie pracy. 

1. Dziennik 
Librus,  
2. e-mail  
rlacwik@zsckr.pl 

Radosław Łacwik  

6. pojazdy rolnicze Koszty napraw 
pojazdów 
rolniczych 

1.  Zapoznanie się z zasadami 
obliczania kosztów napraw 
pojazdów rolniczych 
2.  Poznanie przykładów 
obliczania kosztów napraw 

-- 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych przez nauczyciela  
materiałach (opisy, zdjęcia, przykłady). 
2. Odesłanie odpowiedzi na pytania 
kontrolne(rozwiązanie testu). 
 

1. Dziennik 
Librus,  
2. e-mail 
mfijalkowski@zs
ckr.pl 

Mirosław 
Fijałkowski  

7. maszyny rolnicze Warunki odbioru 
maszyn po 
naprawie 

Ocenia stan techniczny maszyn, 
urządzeń i narzędzi rolniczych 

Określa techniczne 
warunki odbioru 
maszyn urządzeń  i 
narzędzi rolniczych 

Praca z podręcznikiem 
Prezentacja  
 
 

mail Zbigniew 
Ratuszny 

8. elektrotechnika Grzejnictwo 
elektryczne 

Poznanie wiadomości 
dotyczących rodzajów i budowy 
urządzeń grzewczych. 

Wykorzystanie 
poznanych 
wiadomości do 
opisu działania i 
doboru urządzeń do 
zadań. 

Samodzielna praca z przesłanymi 
materiałami, podręcznikiem. 

Dziennik Librus; 
e-mail: 
mmajchrzak@zs
ckr.pl 

Marek Majchrzak 



 

 

02.04.2020r.  klasa III ABG mechanik   wychowawca – Janusz Owczarek 

 

 

 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzające metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, karty 
pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1 wf chł Trening Gladiatora Wykonać trening wg 
załączonego filmu.  
Czas trwania ok 30 min. 

Zapoznać się z wcześniej przesłanymi 
materiałami, 
dostosować stopień trudności do 
swoich możliwości 

Film instruktażowy  librus 
e-
mail:dczolnowski
@zsckr.pl 

Dariusz Czołnowski 

2 wf chł Stretching- co to jest i 
jak ćwiczyć? 

Informacje na temat 
stretchingu, czemu służy, co 
nam daje, jakie przynosi efekty 
dla organizmu? 

Krótka lekcja stretchingu w oparciu o  
film. 

https://www.youtube.com/
watchv=TeLIWjwN_8k  

librus 
e-
mail:dczolnowski
@zsckr.pl 

Dariusz Czołnowski 

3 język polski Poradnik językowy – 
trudne nazwy 
miejscowości 

Uczeń wyjaśnia zasady 
odmiany -  trudnych nazwy 
miejscowości 

Uczeń samodzielnie wykonuje ćwiczenia  
oraz dokonuje autokorekty 

Karta pracy, podręcznik Email 
ajedraszek@zsckr.
pl 

Aneta Jędraszek 

4 religia Jak uczyć się 
modlitwy w rodzinie 
 

Przeczytać Katechizm 
Kościoła Katolickiego 

Uczeń samodzielnie robi notatkę na 
temat form modlitwy 
 

http://www.katechiz
m.opoka.org.pl/ 

gboras@zsckr.pl Grzegorz Boras 

5 matematyka Stożek – powtórzenie  Obliczanie pola powierzchni 
całkowitej i objętości stożka 
 

Zastosowanie definicji i własności 
funkcji trygonometrycznych do 
obliczania pola powierzchni i objętości 
stożka 

Samodzielna praca z 
podręcznikiem  
Karta pracy 
podręcznik 
https://epodreczniki.pl/ 
https://www.gov.pl/web/zd
alnelekcje 

dziennik Librus 
e-mail: 
jowczarek@zsckr.
pl 

Janusz Owczarek 

6 zajęcia z  
wychowawcą 

Egzamin zawodowy Przebieg części teoretycznej i 
praktycznej egzaminu 

 Informator o egzaminie  
potwierdzającym 
kwalifikacje  w zawodzie 
https://cke.gov.pl/ 

dziennik Librus 
e-mail: 
jowczarek@zsckr.
pl 

Janusz Owczarek 

7 wf ch Wyzwanie 14 dni Zapoznać się z materiałem i 
wybrać wariant wyzwania do 
wykonania. Min.7 dni. 

Ukończyć całe wyzwanie  Materiały  librus 
e-
mail:dczolnowski
@zsckr.pl 

Dariusz Czołnowski 

https://www.youtube.com/watch?v=TeLIWjwN_8k
https://www.youtube.com/watch?v=TeLIWjwN_8k
http://www.katechizm.opoka.org.pl/
http://www.katechizm.opoka.org.pl/
https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://cke.gov.pl/


03.04.2020r. klasa III ABG mechanik  wychowawca – Janusz Owczarek 

 

L.p. Przedmiot temat  Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i rozszerzające metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

kontakt z 
nauczycielem  

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1. zajęcia 

praktyczne- 

eksploatacja 

maszyn rolniczych 

Obsługa maszyn do 

siewu  

Zapoznanie rodzajami 

siewników. Ich ogólna 

budowa i zastosowanie. 

Podstawowe regulacje i 

przygotowanie do pracy 

(przegląd techniczny, próba 

kręcona)  

- 1. Praca na 

przygotowanych i 

przesłanych przez 

nauczyciela materiałach 

(opisy, zdjęcia, filmy 

instruktażowe, 

prezentacje). 

2. Odesłanie odpowiedź 

na pytania kontrolne i 

wypełnionej karty pracy 

(Wykonanie próby 

kręconej w siewniku 

zbożowym „Poznaniak 6” 

SO43/C2. 

1. Dziennik 

Librus 

2. e-mail 

pkabza@zsckr.pl  

Przemysław 

Kabza  

 

2. 

3. 1.Przeglądy ciągników 
rolniczych, 
przygotowanie 
pojazdu do naprawy. 

1.Wykonuje czynności 
kontrolno-obsługowe. 
2.Posługuje się 
dokumentacją techniczną 
pojazdów stosowanych w 
rolnictwie. 
3.Przygotowuje pojazd do 
naprawy. 
4.Dokonuje wpisów w 
dokumentacje techniczną. 
5.Planuje wykonania 
zadania. 

 1.Praca na 
przygotowanych i 
przesłanych przez 
nauczyciela materiałami 
(opisy, zdjęcia, filmy 
instruktażowe, 
prezentacje) 
2.Odesłanie odpowiedzi 
na pytania kontrolne. 

1.Dziennik 
Librus. 
2.e-mail 
afila@zsckr.pl 

Adam Fila 

4. 

5. 

mailto:pkabza@zsckr.pl

