20.04.2020r. (poniedziatek)

klasa | AGB wychowawca — Agnieszka Tworkowska
Metody pracy, formy
L.p . Zadania Zadania . reallzacn_, propozyq.e od Kontakt z Imie i nazwisko
Przedmiot Temat dodatkowe i nauczyciela: materiaty, . )
podstawowe . S nauczycielem nauczyciela
rozszerzajgce karty pracy, linki, filmy
instruktazowe, itp.
e ocenia
pozytywne i
Rozwdj negatywne Praca samodzielna z
1. Geografia energetyki skutki rozwoju podrecznikiem, e- Mail, librus Agata Witkowska
atomowej energetyki podrecznik, karty pracy
atomowej
Kwantowe
tadciwolci
Fale czy czastki ? W asuwc.)‘su .. .
Fizvka materii Rozwigz zadanie Podrecznik marzesiak@zsckr.pl Matgorzata
y Z jakiego wzoru 1str.129 < g P Grzesiak
obliczamy dtugos¢
fali ?
Klonowanie Uczen uzasadni czy
sukces czy klonowanie Jakie zagrozenia | https://www.youtube.c
Religia kleska. Podaj cztowieka jest niesie ze sobg | om/watch?v=M9nae58k gboras@zsckr.pl Ks. Grzegorz Boras
wspotczesne moralnie dobre czy klonowanie 31Y
przyktady zte
Ogdlny schemat Stosowanie Podrecznik (str. 147-
postepowania na zasad 160); prezentacja
7 . K . It “Ina:
Edukacja dla asady ' miejscu V\‘/ypad. u, postepf)\fvanla multimedia na.u,' e-mail-
. , postepowania wezwanie stuzb na miejscu https://epodreczniki.pl/
bezpieczenst .. . . mratuszny@ Marta Ratuszny
na miejscu ratowniczych i wypadku, a/podstawowe-zasady-
wa .. . ) zsckr.pl
wypadku ztozenie meldunku badanie postepowania-
o zdarzeniu, ocena urazowe ratownika-na-miejscu-
stanu poszkodowaneg | wypadku/Ds4kwSU3E



https://epodreczniki.pl/a/podstawowe-zasady-postepowania-ratownika-na-miejscu-wypadku/Ds4kwSU3E
https://epodreczniki.pl/a/podstawowe-zasady-postepowania-ratownika-na-miejscu-wypadku/Ds4kwSU3E
https://epodreczniki.pl/a/podstawowe-zasady-postepowania-ratownika-na-miejscu-wypadku/Ds4kwSU3E
https://epodreczniki.pl/a/podstawowe-zasady-postepowania-ratownika-na-miejscu-wypadku/Ds4kwSU3E
https://epodreczniki.pl/a/podstawowe-zasady-postepowania-ratownika-na-miejscu-wypadku/Ds4kwSU3E

A social network

poszkodowanego i o https://epodreczniki.pl/
sprawdzenie jego a/zachowanie-
funkcji zyciowych, bezpieczenstwa-

cele udzielania ratownika-uczestnikow-
pierwszej pomocy oraz-swiadkow-

wypadku/D1EDPJbx7
Praca z
przeczytanym
tekstem :

Czytanie tekstu —

odpowiadanie
na kilka pytan

Podrecznik ucznia;
Stowniki; Zeszyt
przedmiotowy;

message — . L. dotyczacych
. iy wiadomosci L .
Jezyk wiadomosé na . . tresci czytanej . LIBRUS .
. . internetowej; . , . Link : . Joanna Uzak
angielski portalu o wiadomosci; mail Juzak@zsckr.pl
L ttumaczenie tej https://www.youtube.c
spotecznos$ciowy . , . Dla chetnych : -
wiadomosci; ; . om/watch?v=aswFq9sSi
m. odpowiadanie .
na dodatkowe 8t
pytania
zwigzane z
tematem lekcji;
Racjonalne Zapoznac SIQ.Z odeW|ed.2|ec artykut ,film Librus . .
W-F cht. Lo przestanymi na pytania, . . . Dariusz Czotnowski
zywienie . . s . instruktazowy dczolnowski@zsckr.pl
materiatami utozy¢ jadtospis.
Zapoznacd sie z
wczesniej
Wykonad trening przestanymi
Trening pitkarski wg zatgczonego materiatami,
W-F dz. w domu filmu. dostosowac Film instruktazowy popacka@zsckr.pl Paulina Opacka
Czas trwania ok 30 stopien
min. trudnosci do
swoich

mozliwosci



https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://epodreczniki.pl/a/zachowanie-bezpieczenstwa-ratownika-uczestnikow-oraz-swiadkow-wypadku/D1EDPJbx7
https://www.youtube.com/watch?v=aswFq9sSigE
https://www.youtube.com/watch?v=aswFq9sSigE
https://www.youtube.com/watch?v=aswFq9sSigE

21.04.2020r. (wtorek) klasa | AGB

wychowawca - Agnieszka Tworkowska

Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od

Imiei

. Zadania Zadania dodatkowe i nauczyciela: . )
L.p. Przedmiot Temat . . Kontakt z nauczycielem nazwisko
podstawowe rozszerzajgce materiaty, karty .
s nauczyciela
pracy, linki, filmy
instruktazowe,
itp.
PRZYCZYNY,
OBJAWY, 1. Wiasne
PIERWSZA przygotowan
POMOCW e prezentacje
PRZYPADKU: medialne.
1. ZAWALU 2. Dotaczone do
2. UDARU prezentacji
MOZGU zdjecia
Bezpieczenstwo NIEURAZOWE 3. ZAStABNIECI 3. Filmy 1. Dziennik Librus -
2. | ihigiena pracy - ;;AGl\Fl{:ZAJ CE A instruktarzow | 2. E-mail : }NOJCIelfh
Mechanik SYCIU A 4. OMDLENIA e wjonczyk@zsckr.pl onczy
5. ZATRUCIA 4. Opracowany
6. ZADtAWIENI KATA PRACY
A 1. ,
7. CUKRZYCY NIEURAZOWE
8. PADACZKI STANY
9. PORAZENIA ZAGRAZAJAC
PRADEM E ZYCIU”
10. ALERGII
Witaminy i Podziat soli Ktére pierwiastki sg
. Sole mineralne mineralnych toksyczne dla cztowieka Podrecznik str. . . Matgorzata
3 Chemia Wykonaj tabelke Na czym polega prdba 115i118 Librus.Synergia.pl Grzesiak

Z wybranymi

ptomieniowa?




Sktadnikami
Soli mineralnych
| skutkami ich
niedoboréw

Radzenie sobie ze

Zapoznad sie z

Librus

Dariusz

W —F cht stresem przes’(:a\nym! odpowiedziec na pytania, artykut dczolnowski@zsckr.pl Czotnowski
materiatami
Informacje na
L temat h|st9r|| Udzieli¢ odpowiedzi na 7
Historia powstania tan zwigzanych z Materiat Paulina
W —F dz. powstania sportu | réznych dyscyplin by 3 y . Y- popacka@zsckr.pl
. . . . tematyka lekcji, po Film pogladowy. Opacka
i kultury fizycznej. | sportu od zarania . —
. obejrzeniu filmu.
dziejow oraz
lekcji wf.
., Zapoznanie z https://www.yout
L Zrodta o
Zasady zywienia . surowcami, ktére ube.com/watch?v Matgorzata
wystepowania ) ) mweglewska@zsckr.pl
- Kucharz S sg dobrymi =CLi2crtgqMbo L Weglewska
witamin L. S . dziennik librus
Zrédtami witamin film
1.Zapoznanie sie z 1. Pracana
funkcja, i przygotowanych i
dziataniem ukfadu przestanych przez
korbowo- nauczyciela
ttokowego silnika materiatach
Pojazdy rolnicze 9. Uktad spalinowego. (opisy, zdjecia, 1. Dziennik I_'ibrus, Mirostaw
Mechanik korbowo-ttokowy 2. Poznanie filmy 2. e-mail Fiiatkowski
silnika. budowy, instruktazowe). mfijalkowski@zsckr.pl J
charakterystyki 2. Odestanie
oraz wspotpracy odpowiedzi na
miedzy soba pytania
poszczegblnych kontrolne.

elementéw




uktadu.

- przestawianie za
pomocy wykresu

Pracaz

. funkgcji li j . . Just
Matematyka Wykres funkcji. un (,:JI ICZ'bOWGJ podrecznikiem jzablocka@zsckr.pl ustyna
okreslonej tabelg, o Zabtocka
. Linki tematyczne
opisem stownym
lub wzorem
Umiejetnos¢
oceny wtasnego
L stylu pracy, .

Z . . . s A k
ajecta z Systematycznos¢ wyciggniecie Linki tematyczne | atworkowska@zsckr.pl ghieszia
wychowawca . Tworkowska

whnioskéw, plan
dziatan
naprawczych
Uczen potrafi .
S . . , Plik z
, samodzielnie Uczen potrafi wykonac , .
Informatyka Podsumowanie , . . éwiczeniami, L Adam
L, wykonac 50% nie mniej niz 90% . askupinski@zsckr.pl .
gr.2 ¢wiczen z Excela. e materiaty w Skupinski
przestanych przestanych ¢wiczen. Internecie

éwiczen




22.04.2020r. (Sroda) klasa | AGB wychowawca- Agnieszka Tworkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
. Zadania Zadania dodatkowe i propozyc.Je od Kontakt z lml? !
L.p. Przedmiot Temat . nauczyciela: . nazwisko
podstawowe rozszerzajgce . nauczycielem .
materiaty, karty nauczyciela
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
Ziemie polskie
L d ok ja - S dzi
1. Historia . upa'qq Praw Z|a'n‘ Test bchmura@zsckr.pl Beata Chmura
sprawdzian wiadomosci
wiadomosci
Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
str. 211
Notatka w zeszycie
lub karta pracy Karta brac
Technologia Charakterystyka - wymienia Film tematyczny i/lub . pracy .
. . . Film tematyczny Agnieszka
2. | gastronomiczna towaroznawcza elementy budowy ¢wiczenia interaktywne £ . atworkowska@zsckr.pl
. . Cwiczenia Tworkowska
- Kucharz 13 123 interaktywne
-okresla sktad y
chemiczny i
wartos¢ odzywczg
jaj
-rozpoznaje
systemy hodowli
kur
Mas.zyny Narzgd.zia Rozpoznaj.e W\(jaénifa budowe i Podrecznik E-mail Zbigniew
2. rolnicze - doprawiajgce — maszyny i dziatania maszyn, .
. . . L . Prezentacja zratuszny@zsckr.pl Ratuszny
Mechanik kultywatory, waty | narzedzia rolnicze urzadzen inarzedzi




rolniczych.

Wyposazenie

Wyposazenie

Uczen zapoznaje
sie z prezentacja
utrwala sobie

Pracaz

. . poznane o dziennik Librus, Karolina
. . kuchni goracej- . podrecznikiem, -
techniczne i bhp . urzadzenia i sprzet . messenger, Kwasniak-
utrwalenie . prezentacja karta
- Kucharz . , . a nastepnie kslomowska@zsckr.pl Stomowska
wiadomosci o pracy
rozwigzuje karte
pracy
s Materiat wyst
Okreslanie ateria .Wys any
wymagan roslin Okreslanie miejsca w e-mailem:
Podstawy . ¥ . prezentacja, karta .
. Rosliny przemystowych. ptodozmianie. . Arkadiusz
rolnictwa - . . pracy, link do . .
] przemystowe Rozpoznawanie Technologia uprawy. , Bielecki
Mechanik , . . ,Skréconych . .
poszczegblnych Wazniejsze agrofagi . , abielecki@zsckr.pl
. normatywoéw
gatunkéw . .
produkgcji rolnej”.
Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
. str.213 . . Karta prac
Technologia . Film tematyczny i/lub . pracy .
. . Notatka w zeszycie , . Film tematyczny Agnieszka
gastronomiczna Przetwory z jaj ¢wiczenia interaktywne £ . atworkowska@zsckr.pl
_Kucharz lub karta pracy Cwiczenia Tworkowska
- charakteryzuje interaktywne
przetwory z jaj
- okresla warunki
przechowywania
przetwordéw z jaj
Podstawy Zapoznanie z Zapoznanie z Samodzielna praca | Dziennik Librus;
konstrukcji Przektadnie rodzajami parametrami kot z przestanymi e-mail: Marek
maszyn - zebate. przektadni zebatych. materiatami, mmajchrzak@zsckr.pl Majchrzak
Mechanik zebatych oraz ich

podrecznikiem




zastosowaniem.

Jezyk polski

,Rzecz
czarnoleska” po
latach

- analizuje i okresla
problematyke
utworu

- potrafi
wykorzystaé do
interpretacji
utworu element
znaczacy, np. tytut
okresla miejsce
Kochanowskiego
wsrdd poetow

- okresla podmiot
liryczny

- sprawnie
wskazuje
funkcjonalne cytaty

Karty pracy

aharbat@zsckr.pl

Agnieszka
Harbat

Informatyka
gr.l

Podsumowanie

¢wiczen z Excela.

Uczen potrafi
samodzielnie
wykonaé 50%
przestanych
¢wiczen

Uczen potrafi wykonaé

nie mniej niz 90%

przestanych ¢wiczen.

Plik z éwiczeniami,
materiaty w
Internecie

askupinski@zsckr.pl

Adam
Skupinski




23.04.2020r. (czwartek) klasa | AGB wychowawca — Agnieszka Tworkowska
Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od Imie i
. Zadania Zadania dodatkowe i nauczyciela: . Q
L.p. Przedmiot Temat . . Kontakt z nauczycielem nazwisko
podstawowe rozszerzajgce materiaty, karty .
L nauczyciela
pracy, , linki, filmy
instruktazowe,
itp.
Uczen zapoznaje
sie ztematem w Karolina
podreczniku, Kwasniak-
Zajecia - . zataczonym do . Podrecznik, dziennik Librus, Sfomovs{ska,
Smietana i tematu tekstem i . Marcin
1-5 praktyczne - L. . prezentacja, karta kslomowska@zsckr.pl,
Smietanka prezentacja a Bednarek,
Kucharz , pracy referat messenger
nastepnie Adam
uzupetnia Skupinski
zataczong karte
pracy
PRZEPISY . Wtasne
BEZPIECZNE)J przygotowane
PRACY NA prezentacje
OM-NR1 DZIALE medialne.
,PRZEPISY BHP, OBROBKI 2. Dotaczone do
Zajecia PPOZ. 1 OCHRONY PLASTYCZNEJ prezentacji 1. Dziennik Librus, Woiciech
1-6 praktyczne - | SRODOWISKA SRODKI zdjecia, tabele, 2. e-mail Joricz )
Mechanik DOTYCZACE OCHRONY filmy wjonczyk@zsckr.pl ¥
OBROBKI INDYWIDUALN instruktazowe
PLASTYCZNEJ” EJ 3. Opracowana
HIGIENICZNE karta pracy
WARUNKI dotyczaca
PRACY ,PRZEPISY BHP,




PRZEPISY PPOZ. PPOZ. 1 OCHRONY
W CZASIE PRAC SRODOWISKA W
NA DZIALE CZASIE OBROBKI
OBROBKI PLASTYCZNEJ”
PLASTYCZNE)J
OBROBKA
PLASTYCZNA A
OCHRONA
SRODOWISKA




24.04.2020r. (pigtek) klasa | AGB

wychowawca — Agnieszka Tworkowska

Metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od

. . . . Imiei
. Zadania Zadania dodatkowe i nauczyciela: . ml? !
L.p. Przedmiot Temat . . Kontakt z nauczycielem nazwisko
podstawowe rozszerzajgce materiaty, karty .
L nauczyciela
pracy, , linki, filmy
instruktazowe,
itp.
Zapoznanie sie z Zapoznanie sie z Pracaz
z tematemw materiatem podrecznikiem,
podreczniku str. edukacyjnym na filmem
168 oraz filmem platformie edukacyjnym,
edukacyjnym; epodrecznik - praca na
wykonanie éw. »Wymieranie roslin” , platformie
1,2,3 str.175 wykonanie polecen. epodrecznik
Poznanie Wyszukiwanie
przyktadow kilku informacji na temat
1 Biologia Dlaczego ging | gatunkéw roslin wymigrajacych i dziennik librus; Matgorzata
' & gatunki roslin? | zagrozonych zagr.oz.on'ych ) mbiegajlo@zsckr.pl Biegajto
wyginieciem, ktore | Wyginieciem gatunkéw
. . roslin. Analiza kilku
wyginety oraz ktére , ,
. przyktadéw gatunkow
udato sie s .
, roslin zagrozonych
restytuowac w L
) - wyginieciem
srodowisku. (zaleznosci przyczyna i
Poznanie przyczyn skutek)
wymierania
gatunkdw roslin.
. . Przeprowadzi¢ Napisac z jakich Przestane L .
2 W —F cht Trening biegacza tr:niFrz x dozrlnu rzzldmicza':o'v\: m:teria’f Dziennik librus Dariusz
) w domu & P ¥ dczolnowski@zsckr.pl Czotnowski

skorzystaliscie podczas




treningu

Cwiczenia dla Wykonaé zadanie Wymysli¢ wiasne 3 Przestane Paulina
W-Fdz L, . . popacka@zsckr.pl
kanapowca ruchowe. ¢wiczenia materiaty Opacka
Uczen zapoznaje
W . Wyposazenie sie ztematem w dziennik Librus, Karolina
yposazenie A i ) Praca z L
techniczne i bhp kuchni zimnej- podreczniku str. - podrecznikiem, kslomowska@zsckr.pl, Kwasniak-
- Kucharz stoty chtodnicze 314-316. Uczen messenger Stomowska
sporzadza notatke.
. S dziel L
. Zapoznanie z . . amoazieina Dziennik Librus;
Rysunek Oznaczanie . Interpretacja symboli praca z .
. . , . symbolami ., , . . e-mail: Marek
techniczny - nieréwnosci S L. nieréwnosci przestanymi . .
. ) . nieréwnosci ) . . . mmajchrzak@zsckr.pl Majchrzak
Mechanik powierzchni. owierzchni powierzchni. materiatami,
P ) podrecznikiem
- przestawianie za
pomocy wykresu
P
" funkcji liczbowej racaz . . Justyna
Matematyka Wykres funkcji. , ) podrecznikiem jzablocka@zsckr.pl
okreslonej tabelg, . Zabtocka
. Linki tematyczne
opisem stownym
lub wzorem
- okresla ramy
czasowe epoki
- okresla
wyznaczniki
Swiatopogladu
L epoki ‘
. w e A k
Jezyk polski cywilizzglietf;oku - wyrdznia nurty Karty pracy aharbat@zsckr.pl ir:f;azt a

sztuki i literatury

barokowej
- wypowiada sie na
temat pytan

zadawanych przez
cztowieka baroku:




pytanie o cel zycia,
porzadek S$wiata,
miejsce cztowieka
w $wiecie

Technologia
gastronomiczna
- Kucharz

Ocena swiezosci
jaj

Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
str.215
Notatka w zeszycie
lub karta pracy
- rozpoznaje
zmiany zachodzace
W jaju podczas
przechowywania
- charakteryzuje
metody oceny
Swiezosci jaj

Film tematyczny i/lub
¢wiczenia
interaktywne

Karta pracy
Film tematyczny
Cwiczenia
interaktywne

atworkowska@zsckr.pl

Agnieszka
Tworkowska

Technologia
gastronomiczna
- Kucharz

Obrébka wstepna
jaj

Praca z
podrecznikiem do
podanych dla
ucznia zagadnien —
str.217
Notatka w zeszycie
lub karta pracy
- wymienia etapy
obrébki wstepnej
jaj
- okresla sposoby
dezynfekcji jaj

Film tematyczny i/lub
¢wiczenia
interaktywne

Karta pracy
Film tematyczny
Cwiczenia
interaktywne

atworkowska@zsckr.pl

Agnieszka
Tworkowska




