20.04 2020 pn Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura
metody pracy,
formy realizacji,
ropozycje od
. . Zadania dodatkowe i prop zy. ) kontakt z Imie i nazwisko
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe . nauczyciela: . .
rozszerzajace i nauczycielem nauczyciela
materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1-5 | Zajecia praktyczne | Potrawy z drobiu | Zapoznaje sie z N podstawie ksigzki uzupetnia https://books.goo | e-mail Mariola Pikura
pieczonego potrawami z drobiu tabele ale.pl/books?id=8 | mpikura@zsckr.pl

pieczonego, zapoznaje
sie z procesem
pieczenia i jego
zasadami, poznaje
sposoby formowania
tuszek drobiu,
luzowanie,
tranzerowanie

O0SHE2XNTS0C&pP

g=PA37&Ipg=PA
37&dqg=potrawy+
z+drobiu+pieczon
ego+technologia+
+youtube&source
=bl&ots=0fgfPm6
91B&sig=ACfU3U
2RknTNIm WXB
Z_
katS31ZYp8iPgg&
hl=pl&sa=X&ved=
2ahUKEwiYkYma
OezoAhVhoosKH
020AkgQ6AEWA
30ECA0QSWHV=
onepage&q&f=fal
se

podrecznik, karta

pracy

dziennik Librus

messenger



https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
https://books.google.pl/books?id=805HF2xNTS0C&pg=PA37&lpg=PA37&dq=potrawy+z+drobiu+pieczonego+technologia++youtube&source=bl&ots=0fqfPm691B&sig=ACfU3U2RknTNlm_WXBz-kqtS3IZYp8iPgg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiYkYma0ezoAhVhoosKHQ2QAkgQ6AEwA3oECAoQSw#v=onepage&q&f=false
mailto:mpikura@zsckr.pl

Zasady zywienia

Charakterystyka
choréb
cywilizacyjnych i
spotecznych

Wymienia choroby
cywilizacyjne,

podaje przyczyny i skutki
zdrowotne choréb
charakteryzowac zasady
zywienia

réznych grup ludno$ci

Praca samodzielna
z podrecznikiem,

Mail, librus

Witkowska
Agata

Technologia
gastronomiczna z
towaroznawstwem

Charakterystyka
Zywnosci
funkcjonalnej

Praca z podrecznikiem
do podanych dla
ucznia zagadnien —
str.524

Notatka w zeszycie lub
karta pracy

- wymienia przyktady
zywnosci funkcjonalnej

- okresla wptyw
zywnosci funkcjonalnej
na zdrowie cztowieka

- wymienia bioaktywne
sktadniki zywnosci

Film tematyczny i/lub ¢wiczenia
interaktywne

Karta pracy
Film instruktarzowy

Cwiczenia
interaktywne

atworkowska@zsc
kr.pl

Tworkowska
Agnieszka

Technologia
gastronomiczna z
towaroznawstwem

Charakterystyka
Zywnosci
wygodnej

Praca z podrecznikiem
do podanych dla
ucznia zagadnien —
str.526

Notatka w zeszycie lub
karta pracy

Film tematyczny i/lub ¢éwiczenia
interaktywne

Karta pracy
Film instruktarzowy

Cwiczenia
interaktywne

atworkowska@zsc
kr.pl

Tworkowska
Agnieszka




- definiuje zywnos¢
wygodng

- okresla zastosowanie
zywnosci wygodnej

21.04 2020 wt Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura
metody pracy,
formy realizacji,
ropozycje od
. . Zadania dodatkowe i prop y. ) kontakt z Imie i nazwisko
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe nauczyciela:

rozszerzajgce nauczycielem nauczyciela
& materiaty, karty y y
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1 Jezyk polski Skaty kredowe na | Analiza obrazu Pracaz aharbat@zsckr.pl | Harbat
Rugii Caspara romantycznego podrecznikiem, Agnieszka

Davida Friedricha

Omodwienie



mailto:aharbat@zsckr.pl

—nastroj w

charakterystycznych cech

Karty pracy

malarstwie malarstwa
romantycznym romantycznego
R chemia Roztwory- Rozpuszczanie a Podaj przyktady substancji Podrecznik mgrzesiak@zsckr.
mieszaniny roztwarzanie roztwarzanych i substancji . pl )
.. epodreczniki Grzesiak
substancji, rozpuszczanych
. . Matgorzata
rozdzielanie
mieszanin
wf Historia Informacje na temat Udzieli¢ odpowiedzi na 7 pytan | Materiaty. mjaworska@zsckr. | Matgorzata
powstania historii powstania zwigzanych z tematyka lekcji, | Film pogladowy. | p/ Jaworska
sportu i kultury | réznych dyscyplin po obejrzeniu filmu.
fizycznej. sportu oraz lekcji wf od
zarania dziejow
Radzenie sobie ze | Zapoznac sie z odpowiedzie¢ na pytania, artykut Librus Dariusz
stresem przestanymi materiatami dezolnowski@zsck Czotnowski
r.pl
R angielski Crimes and Cwiczenia leksykalne Stowotwodrstwo-¢wiczenia Pracaz bseweryn@zsckr.p | Beata
criminals podrecznikiem i / Rzekiecka-
stownikiem Seweryn
Planowanie i Food cost okreslenie wad i zalet wypetnienie karty pracy - podrecznik, akepka@zsckr.pl Aneta
rachunkowos¢ réznych metod kalkulacji, | przeliczania food cost'u za materiaty wtasne Dzierzawska-
w gastronomii stworzenie katalogu food | pomocg dostepnych narzedzi nauczyciela Kepka
cost szefa kuchni
Obstuga Procedury Uczen zna procedure Uczen potrafi zastosowac zasady | Prezentacja, askupinski@zsckr. | Skupinski

przyjmowania i

ustnego i pisemnego

rozpatrywania reklamacji w

podrecznik,




konsumenta rozpatrywania zgtoszenia reklamacji typowych sytuacjach publikacje pl Adam
reklamacji internetowe
7 Zajecia Planowanie Obliczanie i ocena Materiaty zrédtowe | mweglewska@zsc | Matgorzata
praktyczne- zywienia w wartosci energetycznej i . kr.pl Weglewska
o . . . Zadania
oganizacja zakftadach odzywczej produktéw, L
. . . S Dziennik Librus
produkcji gastronomicznych | potraw, dan, positkow.
gastronomicznej | typu zamknietego
8. Zajecia Planowanie Obliczanie i ocena Materiaty Zrodtowe | mweglewska@zsc | Matgorzata
praktyczne- zywienia w wartosci energetycznej i . kr.pl Weglewska
o . . , Zadania
oganizacja zaktadach odzywczej produktéw, o
. . . I Dziennik Librus
produkgcji gastronomicznych | potraw, dan, positkow.

gastronomicznej

typu zamknietego

22.04 2020 sr

Klasa 2 P4

Wychowawca Beata Chmura

L.p. | Przedmiot

temat

Zadania podstawowe

Zadania dodatkowe i
rozszerzajgce

metody pracy,
formy realizacji,
propozycje od
nauczyciela:
materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.

kontakt z
nauczycielem

Imie i nazwisko
nauczyciela

1. | Matematyka

Trojkaty
prostokatne -

Zastosowanie poznanych
twierdzen w

Pracaz

jzablocka@zsckr.pl

Justyna



mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl
mailto:mweglewska@zsckr.pl

¢wiczenia rozwiazywaniu zadan podrecznikiem Zabtocka
wf Trening biegaczaw | Przeprowadzi¢ trening w | Napisac z jakich przedmiotéw Przestane Dziennik librus Dariusz

domu domu skorzystaliscie podczas treningu materiat Czotnowski

y P & y dczolnowski@zsck
r.pl
Trening pitkarski Wykonaé trening wg Zapoznac sie z wczesniej Film instruktazowy | mjaworska@zsckr. | Matgorzata
w domu zatgczonego filmu. przestanymi materiatami, pl Jaworska
Czas trwania ok 30 min. dostosowac stopien trudnosci do
swoich mozliwosci

Dziatalnos¢ Sprawdzenie wypetnienie testu wiedzy link do testu online | akepka@zsckr.pl Aneta

gospodarcza wiadomosci online Dzierzawska-
Kepka
Jezyk angielski | Crimes and Opisy zdjec Wzbogacanie stownictwa Indywidualna Beata
criminals praca ucznia b @2sck Rzekiecka-
seweryn@zsckr.p Seweryn

Praca z
podrecznikiem

Historia Mata stabilizacja Rzady Gomutki. Polityka Pracaz bchmura@zsckr.pl | Beata Chmura
zagraniczna PRL. Marzec podrecznikiem
1968. Wydarzenia na Enod ki
Wybrzezu. podrecznixd
Linki
Godz. wych. Moje wzory i ideaty | Definicja, wartosci w Linki bchmura@zsckr.p! | Beata Chmura
zyciu cztowieka.
Jezyk polski W dziedzinie Zna gtéwne mysli Pracaz aharbat@zsckr.pl | Agnieszka
Ducha. Filozofia filozoficzne romantyzmu podrecznikiem Harbat

Podaje gt. zatozenia



mailto:aharbat@zsckr.pl

epoki romantyzmu

filozofii Hegla

23.04 2020 czw Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura
metody pracy,
formy realizacji,
ropozycje od
. . Zadania dodatkowe i prop y. J kontakt z Imie i nazwisko
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe . nauczyciela: . .
rozszerzajgce . nauczycielem nauczyciela
materiaty, karty
pracy, , linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. R jezyk Crimes and Cwiczenia leksykalno- Pracaz bseweryn@zsck | Beata Rzekiecka-
angielski criminals — gramatyczne ¢wiczenidwka r.pl Seweryn
utrwalenie
materiatu
2. Jezyk Sprawdzian Sprawdzian Aplikacja mratuszny@zsc | Marta Ratuszny
niemiecki quizizz.com kr.pl
3. Technologia Zwyczaje Praca z podrecznikiem do | Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Karta pracy atworkowska@z
gastronomiczn | zywieniowe w podanych dla ucznia interaktywne o sckr.pl )
. . Film instruktarzowy Agnieszka
az dawnej Polsce zagadnien — str.530
. Tworkowska
towaroznawst . Cwiczenia
Notatka w zeszycie lub )
wem interaktywne

karta pracy

- wymienia surowce
stosowane w kuchni




staropolskiej

-opisuje zwyczaje
zywieniowe w dawnej
Polsce

Technologia Charakterystyka Praca z podrecznikiem do | Film tematyczny i/lub ¢wiczenia Karta pracy atworkowska @z
gastronomiczn | potraw i napojow podanych dla ucznia interaktywne o sckr.pl )
. . Film instruktarzowy Agnieszka
az kuchni zagadnien — str.500
- L. . Tworkowska

towaroznawst | staropolskiej . ¢wiczenia

Notatka w zeszycie lub .
wem interaktywne

karta pracy

- wymienia

charakterystyczne

potrawy i napoje kuchni

staropolskiej
Religia Klonowanie sukces | Na czym polega Uzasadnij czy klonowanie jest https://www.youtu | gboras@zsckr.pl | Boras Grzegorz

czy kleska klonowanie. Podaj dobre czy zte be.com/watch?v=

wspotczesne przyktady M9nae58k31Y

klonowania
Podstawy Charakterystyka rozréznienie pojecia wyszukanie informacji podrecznik, e- akepka@zsckr.p | Aneta
przedsiebiorcz | bezrobocia bezrobocia i biernosci dotyczacych sytuacji na rynku podrecznik, / Dzierzawska-

osci

ekonomicznej

pracy w regionie oraz w Polsce

roczniki
statystyczne GUS i
inne materiaty
zrédtowe

Kepka




24.04 2020 pt Klasa 2 P4 Wychowawca Beata Chmura
L. Zadania dodatkowe i kontakt z Imie i nazwisko
P Przedmiot temat Zadania podstawowe . . ¢ .
rozszerzajgce nauczycielem nauczyciela
1 wf Cwiczenia dla Wykonaé zadanie ruchowe. Wymysli¢ wiasne 3 Przestane materiaty | mjaworska@zs | Matgorzata
kanapowca ¢wiczenia ckr.pl Jaworska
Historia powstania Informacje na temat historii Udzieli¢ odpowiedzi na | Materiaty. Dziennik librus | Dariusz
sportu i kultury powstania réznych dyscyplin 7 pytan zwigzanych z Czotnowski

fizycznej.

sportu od zarania dziejéw oraz
lekcji wf.

tematyka lekcji, po
obejrzeniu filmu.

Film pogladowy.

dczolnowski@z
sckr.pl

2 Matematyka

Powtdrzenie

- tréjkaty przystajace,

Pracaz

jzablocka@zsckr.

Justyna Zabtocka

wiadomosci - - tréjkaty podobne, podrecznikiem pl
planimetria - wielokaty podobne, o
- tréjkaty prostokatne Linki tematyczne
3 Jezyk polski Wszyscy ludzie bedq Wskazuje ponadczasowosc Praca z aharbat@zsckr. | Agnieszka Harbat

bra¢mi... Hymn
zjednoczonej Europy

przestania wyrazonego w
utworze Schillera

podrecznikiem

pl

4 R chemia

Zol jako przyktad
koloidu

Whtasciwosci zoli

Efekt Tyndalla

Koagulacja biatka

Podrecznik

epodreczniki

mgrzesiak@zsc
kr.pl

Matgorzata
Grzesiak

5 Wyposazenie
techniczne i
bhp

Urzadzenia do
rozdrabniania miesa

Uczen potrafi rozpoznaé i zna
zastosowanie: kutra do miesa,
maszyny do mielenia miesa
»Wilk”, kotleciarki i innych
urzadzen do obrébki wstepnej

Uczen zna budowe,
zasade dziatania oraz
zasady konserwacji i
bhp maszyn do obrébki
wstepnej miesa

Podrecznik, strony
internetowe
producentow
maszyn u urzadzen
do obrébki

askupinski@zsc
kr.pl

Adam Skupinski



mailto:aharbat@zsckr.pl
mailto:aharbat@zsckr.pl

miesa. wstepnej miesa

Obstuga Procedury Uczen zna procedure ustnego i Uczen potrafi Prezentacja, askupinski@zsc | Adam Skupinski
konsumenta przyjmowania i pisemnego zgtoszenia reklamacji | zastosowac zasady podrecznik, kr.pl

rozpatrywania rozpatrywania publikacje

reklamacji - cd reklamacji w typowych | internetowe

sytuacjach

Zasady Charakterystyka choréb | Wymienia choroby cywilizacyjne, Praca samodzielna z | Mail, librus Agata Witkowska
L - . . podaje przyczyny i skutki zdrowotne -
zywienia cywilizacyjnych i podrecznikiem,

spotecznych

chordb charakteryzowaé zasady
zywienia
réznych grup ludnosci




