
20.04.2020r. (poniedziałek)  klasa III P4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 

nauczyciela  

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 
nauczyciel

a 

1. matematyka Pole trójkąta – 
ćwiczenia  

Rozwiazywanie zadań z 
zastosowaniem wzorów  

na pole trójkąta 
 Linki tematyczne jzabłocka@zsckr.pl Justyna 

Zabłocka 

2. j. angielski  School – unit 3 

Zapoznanie się z 
pytaniami zawartymi w 
ćwiczeniu i udzielanie 
pisemnie odpowiedzi na 
nie; 

Aktywowanie swoich 
zdolności w pisaniu – 
opisywanie prostych 
przykładowych sytuacji z 
własnego szkolnego 
doświadczenia; 

Podręcznik 
ucznia; Słowniki; 

dziennik internetowy 
LIBRUS 

 
mail Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

3. angielski  School – unit 3 

Zapoznanie się z 
przydatnymi frazami, 
używanymi w 
wypowiedziach 
pisemnych; 

Czytanie popularnych 
zwrotów, fraz używanych w 
wypowiedziach pisemnych – 
tłumaczenie ich; 
 

Podręcznik 
ucznia; Słowniki; 

dziennik internetowy 
LIBRUS 

 
mail Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

4. Działalność 
gospodarcza 

 
Charakterystyka 
amortyzacji  

na podstawie filmu 
udzielenie odpowiedzi 
na pytania dotyczące 
amortyzacji 

 

 

wykonanie zadań i obliczeń z 
zeszytu ćwiczeń 

linki do filmów 
instruktażowych, 
podręcznik, 
zeszyt ćwiczeń 

kepka@zsckr@wp.pl 
Aneta 

Dzierżawsk
a-Kępka 

5. Planowanie 
rachunkowośc 

Podstawowe 
pojęcia 
marketingowe 

określenie funkcji 
marketingu i 
wyjaśnienie 
podstawowych pojęć   
 

zadanie dla osób chętnych: 
e-learning „Marketing 
miniprzedsiębiorstwa w 
praktyce” 
 
 
 

prezentacja, linki 
tematyczne, 
platforma 
edukacyjna FMP 

akepka@zsckr@wp.
pl 

Aneta 
Dzierżawsk

a-Kępka 



 

 

 

6. j. polski 
Obraz życia w 
powieści 
Reymonta 

Przedstawia cechy 
obyczajowości 
chłopskiej 

Charakteryzuje postaci 
powieści  
Redaguje własną opinię nt 
postaci i relacji między 
nimi 

Link, 
podręcznik, 
karta pracy 

Mail 
ajedraszek@zsckr.pl 

Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 

7. W- F chł/dz 

Historia 
powstania 
sportu i kultury 
fizycznej. 

Informacje na temat 
historii powstania 
różnych dyscyplin 
sportu oraz lekcji wf 
od zarania dziejów  

Udzielić odpowiedzi na              
7 pytań związanych                      
z tematyką lekcji, po 
obejrzeniu filmu. 

Materiały. 
Film poglądowy. 

Librus 
dczolnowski@zsckr.p
l 
 
 
 

Dariusz 
Czołnowski 
 
 
 
 

Historia 
powstania 
sportu i kultury 
fizycznej. 

Informacje na temat 
historii powstania 
różnych dyscyplin 
sportu oraz lekcji wf 
od zarania dziejów  

Udzielić odpowiedzi na                      
7 pytań związanych                    
z tematyką lekcji, po 
obejrzeniu filmu. 

Materiały. 
Film poglądowy. 

 
 
Dziennik Librus 
mjaworska@zsckr.pl 

 
 
Małgorzata 
Jaworska 

8. 

 
W- F chł./ 

 
 
 
 
 
 
 

dziewczęta 

 
Trening piłkarski 
w domu 

 
Wykonać trening wg 
załączonego filmu.  
Czas trwania ok 30 min. 

 
Zapoznać się z wcześniej 
przesłanymi materiałami, 
dostosować stopień 
trudności do swoich 
możliwości 

 
Film 
instruktażowy  

Librus 
dczolnowski@zsckr.p
l 
 
 
 

Dariusz 
Czołnowski 
 
 
 
 

 
Trening piłkarski 
w domu 

 
Wykonać trening wg 
załączonego filmu.  
Czas trwania ok 30 min. 

 
Zapoznać się z wcześniej 
przesłanymi materiałami, 
dostosować stopień 
trudności do swoich 
możliwości 

 
Film 
instruktażowy  

 
Dziennik Librus 
mjaworska@zsckr.pl 

 
Małgorzata 
Jaworska 



21.04.2020r. (wtorek) klasa IIIP4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania 
podstawowe 

Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela: 

materiały, karty 
pracy, linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1-5 Zajęcia 
praktyczne 

Ćwiczenie 
sprawdzające, 

potrawy i 
kuchnie 

regionalne   

Sprawdzian pytania 
otwarte Pytania dodatkowe  Materiały własne 

Dziennik librus, e-mail 
mpikura@zsckr.pl 

 

Mariola Pikura 
Agnieszka 

Tworkowska 

6.  religia 
VII Przykazanie 
Boże 

Analiza tekstu, 
odpowiedź na 
pytania 

Dodatkowa praca 
pisemna na ocenę  

Tekst nauczyciela, 
przykłady 

emanuel.katecheza@
wp.pl 
Dziennik Librus 

ks. Emanuel 
Stańczyk 

7. j.angielski 
Urządzenia I 
wyposażenie 

gastronomiczne 

Wypowiedź 
pisemna  Praca indywidualna 

ucznia bseweryn@zsckr.pl 
Beata 
Rzekiecka-
Seweryn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22.04.2020r. (środa) klasa III PT4  wychowawca- Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela:  

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1. Wf - chł 

Historia 
powstania 
sportu i 
kultury 
fizycznej. 

Informacje na temat historii 
powstania różnych dyscyplin 
sportu od zarania dziejów 
oraz lekcji wf. 

Udzielić odpowiedzi na 7 pytań 
związanych z tematyką lekcji, po 
obejrzeniu filmu. 

Materiały. 
Film poglądowy. 

Librus 
dczolnowski@zsc
kr.pl 

Dariusz 
Czołnowski 

2. 
Technologia 

gastrono    
miczna  

Pieczywo 
cukiernicze 
nietrwałe- 
utrwalenie 
wiadomości 

Przypomnienie zagadnień, 
podręcznik str 261. 
Rozwiązanie karty pracy. 

 Podręcznik, 
karta pracy,  

dziennik Librus, e-
mail, messenger 

Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 

3. Obsługa 
konsumenta 

Planowanie 
przyjęć 
okolicznościow
o ko - 
ćwiczenia 

Uczeń potrafi zaplanować 
przebieg przyjęcia w oparciu 
o wybrane menu, czas i 
metodę podawania potraw 

Uczeń potrafi całościowo 
sporządzić dokumentacje 
wymaganą do zorganizowania 
przyjęcia okolicznościowego 

Prezentacja, 
podręcznik 

askupiński@zsckr.
pl 

Adam 
Skupiński 

4. Obsługa 
konsumenta 

Planowanie 
przyjęć 
okolicznościow
o ko – 
ćwiczenia cd. 

Uczeń potrafi zaplanować 
przebieg przyjęcia w oparciu 
o wybrane menu, czas i 
metodę podawania potraw 

Uczeń potrafi całościowo 
sporządzić dokumentacje 
wymaganą do zorganizowania 
przyjęcia okolicznościowego 

Prezentacja, 
podręcznik 

askupiński@zsckr.
pl 

Adam 
Skupiński 

5. j. angielski School – unit 3 Pisanie – zadania 
egzaminacyjne; 

Zapoznanie się z treścią 
polecenia i napisanie 
wiadomości na blogu; 
Poszerzanie własnego zasobu 
słów i zwrotów – wykonanie 
samodzielnie notatki dotyczącej 
popularnych fraz niezbędnych w 
wypowiedziach pisemnych; 

 
 
 

Podręcznik 
ucznia;  

Słowniki; 
Link  

https://www.yo
utube.com/watc
h?v=UFuxlnUeG

mg 
 
 
 

LIBRUS 
mail 

Juzak@zsckr.pl 
Joanna Użak 



  
 
 
 

6. matematyka Okrąg wpisany 
w trójkąt  

- okrąg wpisany w trójkąt 
- wzór na pole trójkąta 

r
cba

P 



2

, gdzie 

cba ,, są długościami boków 
tego trójkąta, a r – długością 
promienia okręgu wpisanego 
w ten trójkąt 

 

 e- podręczniki, 
linki 
tematyczne, 
podręcznik 

jzabłocka@zsckr.
pl 

Justyna 
Zabłocka 

7. 
Hist. I społ. 

przedm. 
uzupeł 

Powstanie i 
działalność 

rządu 
polskiego na 

emigracji. 

Powstanie rządu W. 
Sikorsiego. Układ Sikorski-
Majski. Powstanie armii 
polskiej W. Andersa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Epodręczniki, 
podręcznik 

linki 

Librus , 
bchmura@zsckr.p

l 
 

 

 

 

 

 

 

 



23.04.2020r. (czwartek) klasa III PT4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania 
podstawowe 

Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

Metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1  zwo 
Emocje a 
podejmowanie 
decyzji 

Co to są emocje, 
jak rozpoznawać 
swoje emocje 

 artykuły , strony 
internetowe awitkowska@zsckr.pl Agata 

Witkowska 

2 j. polski 
Życie erotyczne w 
Lipcach 

opisuje uczucia 
bohaterów 

Redaguje  i uzasadnia 
własną opinię na temat 
relacji między 
bohaterami  
Określa i uzasadnia 
prawdy uniwersalne 
zawarte w utworze 

Link, podręcznik, karta 
pracy 

Mail 
ajedraszek@zsckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 

3 j.angielski Vocabulary booster 

Zapoznanie się z 
zawartością 
słowniczka 
tematycznego 
obejmującego 
słownictwo 
związane z unitem 
3 – SCHOOL; 

Powtarzanie i utrwalanie 
poznanych słówek i 

zwrotów związanych z 
rozdziałem 3 – SCHOOL; 

Tłumaczenie zdań 
zawierających słówka 

tematyczne; 

Podręcznik ucznia; 
Słowniki; Zeszyt 
przedmiotowy; 

 
https://www.youtube.co
m/watch?v=FZPmnw4W

s5A 
 

dziennik internetowy 
LIBRUS 

 
mail Juzak@zsckr.pl 

Joanna 
Użak 

4 j. polski 
Religijność w 
powieści 

Przedstawia 
hierarchię 
wartości w 
powieści i jej 
źródła 

Charakteryzuje i ocenia 
hierarchię wartości w 
powieści 
Charakteryzuje 
religijność ludową, 
Porównuje przejawy 
kultu zmarłych w 
„Dziadach II” i 
„Chłopach” 
 

Link, podręcznik, karta 
pracy 

Mail 
ajedraszek@zsckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 



 

5 chemia r. 

Charakterystyka 
pierwiastków i zw. 

chemicznych 
 

Wodór i hel 
Otrzymywanie 

Reakcje 
Zadanie2 a i 2b str.316 Podrecznik mgrzesiak@zsckr.pl Małgorzata  

Grzesiak 

6 j. 
niemiecki Mein Freund 

Opis przyjaciela 
wg wzoru 

Wykonanie prezentacji z 
opisem przyjaciela 

Podręcznik, 
prezentacja 
multimedialna 

mratuszny@zsckr.pl Marta 
Ratuszny 

7 Wf. dz Ćwiczenia dla 
kanapowca 

Wykonać zadanie 
ruchowe. 

Wymyślić własne 3 
ćwiczenia 

Przesłane materiały Dziennik librus 
mjaworska@zsckr.pl 

Małgorzata 
Jaworska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24.04.2020r. (piątek) klasa III PT4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela: 

materiały, karty 
pracy, , linki, 

filmy 
instruktażowe, 

itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1. matematyka Okrąg opisany 
na trójkącie 

- rozwiązywanie  zadań 
związanych  z okręgiem 
opisanym na trójkącie 
 

 
 e- podręczniki, 
linki tematyczne, 
podręcznik 

jzabłocka@zsc
kr.pl 

Justyna 
Zabłocka 

2. 
Technologia 
gastronomic

zna  

Mięso 
zwierząt 
rzeźnych i 
dziczyzny – 
utrwalenie 
wiadomości 

Przypomnienie zagadnień, 
podręcznik str 312. Rozwiązanie 
karty pracy. 

 Podręcznik, karta 
pracy 

dziennik 
Librus, e-mail, 
messenger  

3. j. angielski Vocabulary 
booster – cd. 

Samodzielna praca ze 
słowniczkiem tematycznym; 

Uzupełnianie ćwiczenia – 
podsumowanie poznanych 
słówek i zwrotów 
dotyczących unitu 3 – 
SCHOOL. 
 

Podręcznik 
ucznia; 

Słowniki; Zeszyt 
przedmiotowy; 

 

LIBRUS 
mail 

Juzak@zsckr.pl 
Joanna Użak 

4.  j. plolski 
Dialektyzacja 
w powieści 
Reymonta 

Zna zagadnienie stylizacji 
gwarowej i rozpoznaje zjawisko 
w tekście  

Zna typy narracji w powieści 
Podręcznik, tekst 
literacki, 
link 

Mail 
ajedraszek@zs
ckr.pl 
Dziennik Librus 

Aneta 
Jędraszek 

5. Chemia r Litowce 

 
Ogólna charakterystyka 

Grupy 
 
 
 

Równania reakcji  

Librus.Synergi
a.pl 

mgrzesiak@zs
ckr.pl 

Małgorzata  
Grzesiak 



 

6. 
Zp. Org 

produkcji 
gastro. 

Powtórzenie i 
utrwalenie 

wiadomości 

Uczeń rozwiązuje test na 
platformie  platforma 

dziennik 
Librus, e-mail, 

messenger 

Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 
Małgorzata 
Węglewska 

7. 
 Zp. Org 

produkcji 
gastro. 

Powtórzenie i 
utrwalenie 

wiadomości 

Uczeń rozwiązuje test na 
platformie  platforma 

dziennik 
Librus, e-mail, 

messenger 

Małgorzata 
Węglewska 
Karolina 
Kwaśniak-
Słomowska 
 

 


