
06.04.2020r. - Poniedziałek 

L.
p. 

Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania 
dodatkowe i 
rozszerzające 

metody pracy, formy realizacji, 
materiały, karty pracy, itp. 

kontakt z 
nauczycielem 

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1. Zajęcia 
praktyczne: 
Gr1. 
Pomiary 
warsztatow
e 
(P W) 
Gr2. 
Obróbka 
mechanicz
na 
O M) 
Gr3. 
Obróbka 
plastyczna 
(O P) 
Gr4. 
Obróbka 
ręczna 
(O R) 

P W – NR 8 – 
Przyrządy 
pomiarowe. 

1. Rodzaje 
mikrometrów, 
2. Budowa 
mikrometru, 
3. Sposób 
odczytywania wyniku 
pomiaru na 
przyrządzie. 

 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych 
uczniom materiałach (opisy, 
rysunki, 
ilustracje, karta pracy), 
2. Odesłanie wypełnionej karty 
pracy: 
„odczytywanie wielkości 
pomiaru na 
przyrządzie”. 

1. Dziennik 
Librus, 
2. e-mail 
rlacwik@zsckr.p
l 

Radosław 
Łacwik 

2. O M – NR 8 - 
SZLIFOWANIE 
 
 

1. BUDOWA 
SZLIFIEREK. 

2. NARZĘDZIA DO 
SZLIFOWANIA. 

3. ODMIANY 
SZLIFOWANIA. 

PRACE 
WYKONYWANE NA 
SZLIFIERKACH. 

- 1. WŁASNE PRZYGOTOWANE 
PREZENTACJE MEDIALNE. 
2. DOŁĄCZONE DO PREZENTACJI 
ZDJĘCIA, TABELE, FILMY 
INSTRUKTAŻOWE 
3. OPRACOWANA KARTA PRACY 
DOTYCZĄCA „PRACY NA 
SZLIFIERKACH” 

1. Dziennik 
Librus, 
2. e-mail 
wjonczyk@zsckr
.pl 

Wojciech 
Jonczyk 

3. O P – NR  8-  
Korozja 
metali. 
Rodzaje i 
sposoby 
ochrony 
przed 
korozją. 
 

1. Zapoznanie się z 
pojęciem 
korozji, rodzajami 
korozji 
metali. 
2. Poznanie 
praktycznych 
sposobów ochrony 
przed 
korozją. 

 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych 
przez nauczyciela materiałów 
(opisy, 
zdjęcia, filmy instruktażowe, 
prezentacje), 
2. Odesłanie odpowiedzi na 
pytania 
kontrolne i wypełnionej karty 
pracy: 
„ochrona przed korozją 
elementu 

1. Dziennik 
Librus, 
2. e-mail 
mfijalkowski@z
sckr.pl 

Mirosław 
Fijałkowski 



stalowego”. 

4. Gwintowanie -zapoznanie z 
rodzajami gwintów, 
-przygotowanie do 
gwintowania, 
-dobór wiertła do 
średnicy gwintu, 
-gwintowanie 
narzynką i 
gwintownikiem 

 -filmy instruktażowe, 
-poradniki 

1. Dziennik 
Librus, 
2. e-mail 
kbielecki@zsckr
.pl 

Karol Bielecki 

5. Pojazdy 
rolnicze 

8. Układ 
korbowo-
tłokowy 
silnika. 

1.Zapoznanie się z 
funkcją, i działaniem 
układu korbowo-
tłokowego silnika 
spalinowego. 
2. Poznanie budowy, 
charakterystyki oraz 
współpracy między 
sobą poszczególnych 
elementów układu. 

-- 1. Praca na przygotowanych i 
przesłanych przez nauczyciela  
materiałach (opisy, zdjęcia, filmy 
instruktażowe). 
2. Odesłanie odpowiedzi na 
pytania kontrolne. 
 

1. Dziennik 
Librus, 
2. e-mail 
mfijalkowski@z
sckr.pl 

Mirosław 
Fijałkowski 

6. BiHP URAZY 
MECHANICZ
NE I URAZY 
TERMICZNE. 
PIERWSZA 
POMOC 

1. RODZAJE 
URAZÓW 
MECHANICZNYCH 

2. RODZAJE 
URAZÓW 
TERMICZNYCH 

3. PIERWSZA 
POMOC W 
URAZACH 
MECHANICZNYCH 

PIERWSZA POMOC W 
URAZACH 
TERMICZNYCH 

 1. WŁASNE PRZYGOTOWANE 
PREZENTACJE MEDIALNE. 

2. DOŁĄCZONE DO 
PREZENTACJI ZDJĘCIA 

3. FILMY INSTRUKTARZOWE 
OPRACOWANA KARTA PRACY - 
„URAZY MECHANICZNE I URAZY 
TERMICZNE Z PIERWSZĄ 
POMOCĄ 

1. Dziennik 
Librus 

E-mail : 
wjonczyk@zsckr
.pl 

Wojciech 
Jonczyk 

7. Informatyk
a 

Ćwiczenie z 
arkusza 

Potrafi wykonać 
przygotowane 

Potrafi wykonać 
ćwiczenia w 

Ćwiczenia przesłano w formie 
filmów instruktażowych 

askupinski@zsc
kr.pl 

Adam Skupiński 
 



kalkulacyjneg
o 

ćwiczenia w zakresie 
podstawowym 

zakresie 
średniozaawans
owanym i 
zaawansowany
m 

07.04.2020r. WTOREK 

1.  Historia Podsumowan
ie 
wiadomości- 
II wojna 
światowa 

Kampania polska. 
Przebieg działań 
wojennych II w. św. 
Zakończenie II w.sw. 

 Podręcznik, epodręczniki, 
film 

Librus, 
bchmura@zsckr
.pl 

Beata Chmura 

2.  Matematyk
a 

Współczynnik 
kierunkowy 
prostej 

Równanie prostej o 
danym współczynniku 
kierunkowym 
przechodzącym przez 
dany punkt 

 e- podręczniki, 
linki tematyczne 
praca z podręcznikiem 

jzablocka@zsckr
.pl 

Justyna 
Zabłocka 

3.  Religia Wielkanoc w 
rodzinie 

Analiza tekstu, 
sformułowanie życzeń 
świątecznych 

- Tekst nauczyciela, pytania, film: 
https://www.youtube.com/watc
h?v=pEFD7XwM1U8 

Korespondencja 
na grupowy 
adres email 
klasy 

Ks. Emanuel 

4.  Podst. 
Przeds. 

Charakteryst
yka giełdy 

wymienienie i krótka 
charakterystyka 
głównych instytucji 
rynku kapitałowego, 
wykonanie testu 
interaktywnego 

zadanie dla 
osób chętnych: 
rozgrywka w 
wirtualnej grze 
giełdowej na 
Symulatorze gry 
giełdowej 

podręcznik, filmy animowane, 
linki tematyczne, 
wirtualna gra giełdowa 
/Symulator gry giełdowej 

akepka@zsckr.p
l 

Aneta 
Dzierżawska-
Kępka 

5.  WF Jogging, a 
bieganie. 
Czym to się 
różni? 

Informacje na temat 
różnic oraz bezpieczny 
jogging zimą. 

Wykonanie 
kilkunastominut
owego joggingu 
w oparciu o 
posiadaną 
wiedzę. 

Materiały ze stron 
https://wformie24.poradnikzdro
wie.pl/treningi/bieganie/jogging
-bieganie-czym-to-sie-rozni-aa-
RHRh-cioP-iBEC.html 

Librus 
popacka@zsckr.
pl 

Paulina Opacka 

6.  Fizyka Analiza 
tekstu: To 

Odp.na pyt.1 str.144 Poszukaj innych 
ciekawych 

Linki ,filmy itp Librus.Synergia.
pl, 

Małgorzata 
Grzesiak 

https://www.youtube.com/watch?v=pEFD7XwM1U8
https://www.youtube.com/watch?v=pEFD7XwM1U8
https://wformie24.poradnikzdrowie.pl/treningi/bieganie/jogging-bieganie-czym-to-sie-rozni-aa-RHRh-cioP-iBEC.html
https://wformie24.poradnikzdrowie.pl/treningi/bieganie/jogging-bieganie-czym-to-sie-rozni-aa-RHRh-cioP-iBEC.html
https://wformie24.poradnikzdrowie.pl/treningi/bieganie/jogging-bieganie-czym-to-sie-rozni-aa-RHRh-cioP-iBEC.html
https://wformie24.poradnikzdrowie.pl/treningi/bieganie/jogging-bieganie-czym-to-sie-rozni-aa-RHRh-cioP-iBEC.html


Tylko 
profesor 
Bohr-str.142 
 

informacji na 
Jego temat 

mgrzesiak@zsck
r.pl 

08.04.2020r. - Środa 

1. J. angielski Going online 
– part II 

Czytanie i tłumaczenie 
artykułu 
zamieszczonego w 
ćwiczeniach „The end 
of the global village”; 

Uzupełnianie 
zadań w 
ćwiczeniach; 
Tłumaczenie 
nowych słów i 
zwrotów; 
Oglądanie filmu 
o bezpiecznym 
używaniu 
Internetu; 

Podręcznik i ćwiczenia ; 
Zeszyt przedmiotowy; Słowniki; 
Link do filmu (bezpieczne 
serfowanie w Internecie) 
https://www.youtube.com/watc
h?v=yrln8nyVBLU 
 

e-dziennik 
LIBRUS 
mail : 
joanna.knop@i
nteria.pl 

Joanna Użak 

2. WOS Opowieść o 
odwadze i 
godności 

ćwiczenia 
interaktywne 
wykonywane podczas 
warsztatów 

sformułowanie 
wniosków z 
warsztatów 

warsztaty edukacyjne online akepka@zsckr.p
l 

Aneta 
Dzierżawska-
Kępka 

3. Matematyk
a 

Warunek 
prostopadłoś
ci prostych 

- warunek 
prostopadłości 
prostych o danych 
równaniach 
kierunkowych, 
- wyznaczanie 
równania prostej 
prostopadłej do danej 
prostej i 
przechodzącej przez 
dany punkt 

 e- podręczniki, 
linki tematyczne, 
praca z podręcznikiem 

jzablocka@zsckr
.pl 

Justyna 
Zabłocka 

4. Podstawy 
rolnictwa Rośliny 

zbożowe 

Określanie wymagań 
roślin zbożowych. 
Rozpoznawanie 
poszczególnych 
gatunków 

Określanie 
miejsca w 
płodozmianie 
poszczególnych 
roślin. 

Materiał wysłany e-mailem: 
prezentacja, karta pracy, link do 
„Skróconych normatywów 
produkcji rolnej”. 

 
abielecki@zsckr
.pl 

Arkadiusz 
Bielecki 

https://www.youtube.com/watch?v=yrln8nyVBLU
https://www.youtube.com/watch?v=yrln8nyVBLU


Rozpoznawanie 
nasion zbóż. 

5. Chemia Wpływ 
składników 
żywności na 
organizm 
str.109 

Tabelkastr.109 
Przepisz do zeszytu 

Zapisz w 
zeszycie 
dowolną dietę z 
internetu 

Internet,książki 
czasopisma 

mgrzesiak@zsck
r.pl, 
Librus.Synergia.
pl 

Małgorzata 
Grzesiak 

6. EDB Apteczka 
pierwszej 
pomocy 

Wymienia zawartość 
apteczki pierwszej 
pomocy; Omawia 
materiały i środki do 
udzielania pierwszej 
pomocy; 

Uzasadnia 
zawartość 
apteczki 
pierwszej 
pomocy; 
 

Podręcznik str. 161-163 mratuszny@zsc
kr.pl 

Marta Ratuszny 

7. Podst.konst
r.m. 

Dobór, 
osadzanie 
łożysk 
tocznych. 

Zapoznanie z 
czynnikami 
decydującymi o 
doborze łożysk, 
zasadach osadzania i 
zdejmowania łożysk. 

Dobór, 
obliczanie łożysk 

Samodzielna praca z 
przesłanymi materiałami, 
podręcznikiem. 
 

Dziennik Librus; 
e-mail: 
mmajchrzak@zs
ckr.pl 
 

Marek 
Majchrzak 

 

mailto:mgrzesiak@zsckr.pl
mailto:mgrzesiak@zsckr.pl

