
6.04.2020r. (poniedziałek)  klasa  IV B4  wychowawca- Anna Rosiak 

L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z nauczycielem 
Imię i nazwisko 

nauczyciela 

1. 
 

- - - - - - - 

2. 

Język niemiecki Berufswünsche Nazywanie 
zawodów, 
czynności z nimi 
związanych, 
wyrażanie i 
uzasadnianie 
swojej opinii 

Nazywanie 
umiejętności 
potrzebnych do 
wykonywania 
określonych 
zawodów 

Praca z 
podręcznikiem 
wg wskazówek 
nauczyciela; karta 
pracy; nagranie 
audio 

mratuszny@zsckr.pl Marta Ratuszny 

3. 

Gografia r Transport 
w Polsce 

omawia rolę i 
znaczenie usług 
w Polsce, 
wymienia 
problemy 
transportu 
kolejowego i 
samochodowego 
w Polsce, 
przedstawia 
znaczenie 
transportu 
intermodalnego, 
jego wady i zalety, 
wymienia 
przyczyny budowy 
autostrad i dróg 
ekspresowych 
w Polsce 

sektora usług w 
Polsce i innych 
państwach UE, 
przedstawia 
uwarunkowania 
rozwoju i 
strukturę 
transportu 
w Polsce, 
określa stopień 
rozwoju sieci 
transportowej w 
Polsce na tle 
krajów UE 
 

Praca 
samodzielna z 
podręcznikiem, 
karty pracy, 
prezentacje 

awitkowska@zsckr.pl Agata 
Wtkowska 



4. 

Język angielski Świat przyrody - 
pisanie 

Wypowiedź 
pisemna 

 Praca z 
podręcznikiem i 
słownikiem 

bseweryn@zsckr.pl Beata Rzekiecka 
- Seweryn 

5. 

Matematyka r. Utrwalenie 
wiadomości - 
stereometria 

Ćwiczenia w 
rozwiązywaniu 
zadań z 
stereometrii 

 linki tematyczne, 
podręcznik,  
materiały 
nauczyciela 

jzablocka@zsckr.pl Justyna 
Zabłocka 

6. Matematyka Utrwalenie 
wiadomości - 
stereometria 

Ćwiczenia w 
rozwiązywaniu 
zadań z 
stereometrii 

 linki tematyczne, 
podręcznik,  
materiały 
nauczyciela 

jzablocka@zsckr.pl Justyna 
Zabłocka 

 

7.04.2020r.(wtorek)  klasa IV B4  wychowawca- Anna Rosiak 

L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe i 

rozszerzające 

Metody pracy, formy 
realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, 
karty pracy, , linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z nauczycielem 
Imię i nazwisko 

nauczyciela 

1. 

Matematyka Powtórzenie 
przed maturą - 
trygonometria 

funkcje 
trygonometryczne 
kąta ostrego 
-związki między 
funkcjami 
trygonometrycznymi, 
-funkcje 
trygonometryczne 
dowolnego kąta 

 linki tematyczne, 
podręcznik,  
materiały 
nauczyciela 

jzablocka@zsckr.pl Justyna 
Zabłocka 

2. 

Język polski Miłosz – 
moralista 

Obowiązki i rola 
poety we 
współczesnym 
świecie. 
Refleksja o 
ideologiach, wiarach, 

 Karty pracy aharbat@zsckr.pl Agnieszka 
Harbat 



modach 
Wiersze Miłosza jako 
przykład powrotu do 
tradycji i źródeł 
kultury 

3. 

Historia Daleki Wschód 
po II w. sw. 

Komunistyczne 
Chiny. Wojna 
koreańska. Konflikt 
wietnamski 

 Epodręcznik, 
linki, film 

Librus 
bchmura@zsckr.pl 

Beata Chmura 

4. 

Geografia r. Łączność 
w Polsce 

podaje przyczyny 
nierówno-miernego 
dostępu do środków 
łączności na terenie 
kraju 
określa poziom 
rozwoju łączności w 
Polsce na tle krajów 
UE 

wyjaśnia 
przyczyny 
niższego poziomu 
rozwoju łączności 
w Polsce w 
stosunku do 
wysoko 
rozwiniętych 
krajów UE 

Praca 
samodzielna z 
podręcznikiem, 
karty pracy, 
prezentacje 

awitkowska@zsckr.pl Agata 
Wtkowska 

5. 

Historia Rozpad systemu 
kolonialnego 

Dekolonizacja Azji i 
Afryki 

 Praca 
indywidualna, 
film, e-
podręczniki. 

Librus 
bchmura@zsckr.pl 

Beata Chmura 

6. 

Język angielski Państwo i 
społeczeństwo – 
słownictwo i 
środki językowe 

Ćwiczenia leksykalne 
i gramatyczne 

 Praca z 
podręcznikiem i 
słownikiem 

bseweryn@zsckr.pl Beata Rzekiecka 
- Seweryn 

7. 

Wychowanie 
fizyczne 

Trening 
Gladiatora 
 

Wykonać trening wg 
załączonego filmu.  
Czas trwania ok 30 
min. 

Zapoznać się z 
wcześniej 
przesłanymi 
materiałami, 
dostosować 
stopień trudności 
do swoich 

Film 
instruktażowy 

Dziennik librus 
mjaworska@zsckr.pl 

Małgorzata 
Jaworska 



możliwości 

8. 

Wychowanie 
fizyczne 

Wzmacnianie 
mięśni grzbietu. 

Jak zadbać o swój 
kręgosłup? 

Zestaw ćwiczeń 
wzmacniających 
mm grzbietu. 

Materiały ze 
stron www. 

Dziennik librus 
mjaworska@zsckr.pl 

Małgorzata 
Jaworska 

 

 

 8.04.2020r.(środa)  klasa IV B4  wychowawca- Anna Rosiak 

 

L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe 
Zadania dodatkowe 

i rozszerzające 

Metody pracy, formy realizacji, propozycje od 
nauczyciela: materiały, karty pracy, , linki, 

filmy instruktażowe, itp. 
Kontakt z nauczycielem 

Imię i nazwisko 
nauczyciela 

1. Język polski Bądź wierny. 
Idź… 
Imperatywy 
etyczne 
Pana Cogito 

Zanalizowanie wierszy 
Herberta, poznanie ich 
języka i rozważań o 
najistotniejszych 
doświadczeniach 
współczesnego 
człowieka 

 Karty pracy aharbat@zsckr.pl 
 

Agnieszka 
Harbat 
 

2. 

Język polski 

3. 

Historia Konflikty na 
Bliskim 
Wschodzie 

Powstanie Izraela. 
Konflikty Izraela z 
państwami arabskimi 

 E-podręczniki, praca 
indywidualna 

Librus 
bchmura@zsckr.pl 

Beata 
Chmura 

4. 

Geografia r. Atrakcyjność 
turystyczna 
Polski 

wymienia walory 
krajoznawcze Polski, 
odróżnia walory 
przyrodnicze 
od antropogenicznych, 
analizuje czynniki 
warunkujące rozwój 
turystyki w Polsce, 
porównuje i walory 
turystyczne 

ocenia 
regionalne 
zróżnicowanie 
infrastruktury 
turystycznej 
w Polsce, 
dowodzi 
atrakcyjności 
turystycznej 
Polski 

Praca samodzielna z 
podręcznikiem, karty pracy, 
prezentacje 

awitkowska@zsckr.pl Agata 
Witkowska 



wybranych regionów 
w Polsce 
 

5. 

Religia Miłość 
rodziców do 
dzieci 

Rozważenie tekstu 
źródłowego 

Napisanie 
swoich 
wniosków po 
rozważeniu 
tekstu 

http://rzeszow-
fara.sychar.org/files/2016/10/Co-
m%C3%B3wi-biblia-o-
wychowaniu-i-
kszta%C5%82ceniu-dzieci.pdf 

emanuel.katecheza@wp.pl Ks. 
Emanuel 
Stańczyk 

6. 

Wychowanie 
fizyczne 

Wyzwanie 
na 14 dni 

Ukończyć całe 
wyzwanie Zapoznać 
się z materiałem i 
wybrać wariant 
wyzwania do 
wykonania. Min.7 dni. 

Ukończyć całe 
wyzwanie 

Materiały i zdjęcia . Dziennik librus 
mjaworska@zsckr.pl 

Małgorzata 
Jaworska 
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