
6.04.2020r. (poniedziałek)  klasa 3 P4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p
. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe 

i rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela: 

materiały, karty 
pracy, linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię                      
i nazwisko 

nauczyciela 

1. matematyka 
Wzajemne 
położenie dwóch 
okręgów. 

-określanie liczby punktów 
wspólnych dwóch okręgów 
-określanie  wzajemnego 
położenia okręgów, mając dane 
promienie tych okręgów oraz 
odległość ich środków 
- obliczanie  pola figury, stosując 
zależności między okręgami  
stycznymi 

 
e- podręczniki, 

linki tematyczne, 
podręcznik 

jzablocka@zsckr.
pl 

Justyna 
Zabłocka 

2. j. angielski  Szkoła - 
słownictwo 

Zapoznanie się zawartością 
kolejnych stron z działu pt. 
„Szkoła”; 
 

Uzupełnianie 
ćwiczeń brakującymi 
słowami;  
 

Podręcznik ucznia;   
Zeszyt 
przedmiotowy;  
Słowniki; 
Linki do filmów – 
ciekawostki  
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=Ih
nRPbw8qKI 
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=o
kpg-lVWLbE 
 

Dziennik 
internetowy 

LIBRUS 
mail   

Juzak@zsckr.pl 

Joanna Użak 



3. angielski  Szkoła – 
słownictwo cd. 

Poszerzanie zakresu słownictwa 
związanego z tematem; 
Uzupełnianie ćwiczeń; 

 

Uzupełnianie słów 
brakującymi literami 

– utrwalanie 
poznanego 
słownictwa 

tematycznego; 

Podręcznik ucznia;   
Zeszyt 
przedmiotowy;  
Słowniki; 
Linki do filmów – 
ciekawostki  
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=Ih
nRPbw8qKI 
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=o
kpg-lVWLbE 

 

Dziennik 
internetowy 

LIBRUS 
mail   

Juzak@zsckr.pl 

Joanna Użak 

4. Działalność 
gospodarcza 

Koszty i wydatki 
przedsiębiorstwa 

ćwiczenia interaktywne –koszty 
i wydatki,  klasyfikowanie 
kosztów i ich charakterystyka 

analiza przypadków 
z wykorzystaniem 
dokumentów 
źródłowych i portali 
tematycznych 

e-podręcznik, linki 
tematyczne, 
prezentacja,                
karta pracy 

akepka@zsckr.pl 
Aneta 

Dzierzawska
-Kępka 

5. 
Planowanie 
rachunkowo

ści 

Analiza sprzedaży 
usług 
gastronomicznych 

dokonanie analizy 
zapotrzebowania na usługi 
gastronomiczne w sytuacji 
zrównoważonego rozwoju 
rynku 

na przykładzie 
bieżących wydarzeń 
w kraju wskazanie 
zmian zachodzących 
na rynku usług 
gastronomicznych 
oraz 
zaproponowanie 
własnych rozwiązań 

artykuły-materiały 
źródłowe, linki 
tematyczne 

akepka@zsckr.pl 
Aneta 

Dzierzawska
-Kępka 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. j. polski 

Credo rosyjskiego 
nihilisty – 

„Zbrodnia i kara” 
 

Zna genezę powieści 
Wypowiada się na temat 
postaw bohaterów 

Opisuje dylematy 
moralne postaci  

Przedstawia motyw 
zbrodni 
Osądza 

Raskolnikowa 

Podręcznik, 
linkhttps://www. 
youtube.com/ 
watch?v=vlyhSVTec
kY  

ajedraszek@ 
zsck.rpl 

Aneta 
Jędraszek 

7. W- F chł 

Trening piłkarski 
w domu 

Wykonać trening wg 
załączonego filmu.  
Czas trwania ok 30 min. 

Zapoznać się z 
wcześniej 
przesłanymi 
materiałami, 
dostosować stopień 
trudności do swoich 
możliwości 

Film instruktażowy  Librus, 
dczolnowski@ 
zsckr.pl 

Dariusz 
Czołnowski 

7. W- F chł. 
Gry i zabawy Wykonać przesłane zadanie Przesłać odpowiedź Karta pracy Librus 

dczolnowski@ 
zsckr.pl 

Dariusz 
Czołnowski 



7.04.2020r. (wtorek) klasa 3P4 wychowawca – Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania 
podstawowe 

Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

Metody pracy, 
formy realizacji, 
propozycje od 
nauczyciela: 

materiały, karty 
pracy, linki, filmy 

instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1-5 Zajęcia 
praktyczne 

Potrawy regionu 
podlaskiego                
i warmińsko-
mazurskiego 

Zapoznaje się                   
z potrawami                      
i produktami 
tradycyjnymi 
województwa 
podlaskiego                     
i warmińsko-
mazurskiego 

Wykorzystując poznane 
produkty tradycyjne 
tworzy swój autorski 
przepis na potrawę 

https://www.gov.p
l/web/rolnictwo/w
oj-podlaskie 
 
.https://www.gov.
pl/web/rolnictwo/
woj-warminsko-
mazurskie 
Wskazówki i 
instrukcje do 
zadania 

 

Dziennik Librus 
e-mail 

mpikura@zsckr.pl 
atworkowska@zsckr.p 

Mariola Pikura 
Agnieszka 

Tworkowska 

6.  religia 

Wielkanoc                   
w rodzinie 

Analiza tekstu, 
sformułowanie 
życzeń 
świątecznych 

- Tekst nauczyciela, 
pytania, film: 
https://www.youtu
be.com/watch?v=p
EFD7XwM1U8 

emanuel.katecheza@
wp.pl 
Dziennik Librus 

ks. Emanuel 
Stańczyk 

7. j.angielski 

What is on the 
menu?  

Wzbogacanie 
słownictwa  

Tworzenie  
jadłospisu  Praca indywidualna 

ucznia 
bseweryn@zsckr.pl  

 

Beata 
Rzekiecka       
Seweryn 

 

 



8.04.2020r. (środa) klasa 3 PT4  wychowawca- Agata Witkowska 

L.p. Przedmiot Temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i 
rozszerzające 

Metody pracy, formy 
realizacji, propozycje 

od nauczyciela: 
materiały, karty 

pracy, , linki, filmy 
instruktażowe, itp. 

Kontakt z 
nauczycielem 

Imię i 
nazwisko 

nauczyciela 

1. Wf chł 
Jogging Podstawowe informacje 

na temat jogginu , 
różnice między biegiem 

Przesłanie odpowiedzi 
na zadane pytania 

Film instruktażowy, 
artykuł   

Librus 
dczolnowski@ 
zsckr.pl 

Dariusz 
Czołnowski 

2. Technologia 
gastronomiczna  

Mleko i przetwory 
mleczne 

Uczeń zapoznaje się z 
tematem w podręczniku 
i wypełnia kartę pracy. 

Testy i ćwiczenia 
utrwalające.  

Praca z podręcznikiem, 
internet, karta pracy, 
www.kwalifikacjewza

wodzie.pl  

Librus, 
kslomowska@ 

zsckr.pl 

Karolina 
Kwaśniak-

Słomowska 

3. Obsługa 
konsumenta 

Planowanie 
oferty usług 
gastronomicznych 
- ćwiczenia 

 

Zaplanuje imprezę 
gastronomiczną zgodnie 

z założeniami 

Wypełni kartę 
zgłoszenia imprezy oraz 

umowę na realizację 
imprezy 

gastronomicznej 

Prezentacje, druki, 
podręcznik 

askupiński@               
zsckr.pl  

Adam 
Skupiński 

4. Obsługa 
konsumenta 

Planowanie 
oferty usług 
gastronomicznych 
- ćwiczenia 

 

Zaplanuje imprezę 
gastronomiczną zgodnie 

z założeniami 

Wypełni kartę 
zgłoszenia imprezy oraz 

umowę na realizację 
imprezy 

gastronomicznej 

Prezentacje, druki, 
podręcznik 

askupiński@ 
zsckr.pl  

Adam 
Skupiński 



5. j. angielski SZKOŁA - czytanie 

Zapoznanie się z częścią 
kolejną unitu 3 – SZKOŁA 

Czytanie artykułów, 
tekstów związanych z 

tematami szkolno-
edukacyjnymi; 

Tłumaczenie nowych 
słówek  /zwrotów – 
robienie własnych 

notatek  -zeszyt 
przedmiotowy; 

 
 

Uzupełnianie zdań 
związanych z czytanymi 

tekstami; 
Dopasowywanie zdań ; 
Dobieranie właściwych 

słówek / zwrotów; 

Podręcznik ucznia; 
Słowniki; 

Dziennik 
internetowy 

LIBRUS 
mail   

Juzak@zsckr.pl 

Joanna Użak 

6. matematyka 
Wzajemne 

położenie okręgu i 
prostej. 

- określanie liczby 
punktów wspólnych 
prostej i okręgu przy 
danych warunkach 
- rozwiązywanie zadań z 
wykorzystaniem   
własności stycznej do 
okręgu 

 
e- podręczniki, 

linki tematyczne, 
podręcznik 

jzablocka@zsckr
.pl 

Justyna 
Zabłocka 

7. Hist. I społ. 
przedm. uzupeł 

Kampania polska 
1939r.  

Przebieg wojny obronnej 
Polski we IX 1939r.   

Praca indywidualna z 
podręcznikiem, film, 

epodręczniki 

Librus 
bchmura@zsckr

.pl 

Beata 
Chmura 

 

 

 


