25.03.2020 klasa Il ABG kucharz

wychowawca - Janusz Owczarek

L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1.
2.
3. technologia Jaja Praca z podrecznikiem | Film tematyczny i/lub Karta pracy atworkowska | Agnieszka
gastronomiczna | konsumpcyjne— | do podanych dla ¢wiczenia interaktywne Film instruktarzowy | @zsckr.pl Tworkowska
powtdrzenie ucznia zagadnien — Cwiczenia
materiatu str.211 interaktywne
Notatka w zeszycie lub
karta pracy
4, dziatalnos¢ Otoczenie firmy Wykonanie ¢wiczen Sporzadzenie analizy SWOT Platforma edukacyjna akepka@zsckr. | Aneta
gospodarcza interaktywnych MM_FMP pl Dzierzawska-
filmiki tematyczne Kepka
(linki do Youtube)
5. technologia Jaja Rozwigzywanie testow | Film tematyczny i/lub Testy online — atworkowska | Agnieszka
gastronomiczna | konsumpcyjne - on-line ¢wiczenia interaktywne kwalifikacjewzawodz | @zsckr.pl Tworkowska
testy przygotowujgcych do ie.pl
egzaminu Film instruktarzowy
zawodowego Cwiczenia
interaktywne
6. Zajecia Sporzadzanie Uczen zapoznaje sie z Uczen rozwigzuje zadania Podrecznik, zeszyt, dziennik Karolina
7. praktyczne- potraw kuchni przepisami w praktyczne pisemnie ze Internet Librus, e- Kwasniak-
8. pracownia regionu podreczniku. strony www.kwalifikaciewz | mail, Stomowska,
9. gastronomiczn | podhalanskiego Wykonuje w zeszycie www.kwalifikacijewzawodzie. | awodzie.pl messenger Pikura Mariola
10. | a (goralska i zadanie. pl

matopolska)



http://www.kwalifikacjewzawodzie.pl/
http://www.kwalifikacjewzawodzie.pl/
http://www.kwalifikacjewzawodzie.pl/
http://www.kwalifikacjewzawodzie.pl/

26.03.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca — Janusz Owczarek



L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1 wf cht Ksztattowanie wykonac : 1.rozgrzewke | zapoznac sie z wczesniej filmy :youtube librus Dariusz
sprawnosci ogolnej | 2.¢w.rozciggajace przestanymi materiatami utrzymac tetno ok e- Czotnowski
3.¢w. wykorzystujgce 130 przez.10 min mail:dczolnow
swoj ciezar ski@zsckr.pl
2 wf cht Wzmacnianie wykonac : zapoznac sie z wczesniej filmy :youtube librus Dariusz
wybranych grup ¢w. wzmacniajgce przestanymi materiatami utrzymac tetno ok e- Czotnowski
miesni. miesdnie :ndg ,brzucha i 130 przez 10 min mail:dczolnow
grzbietu ski@zsckr.pl
3 jezyk polski Cwiczenia w Wyszukiwanie w tekscie | Samodzielne redagowanie i Karta pracy Email Aneta Jedraszek
czytaniu ze informacji zapis odpowiedzi i wnioskow ajedraszek@zs
zrozumieniem ckr.pl
4 religia Grzegorz Boras
5 matematyka Stozek Obliczanie pole Zastosowanie definicji i Samodzielna praca z dziennik Librus | Janusz
powierzchni catkowitej wtasnosci funkgji podrecznikiem e-mail: Owczarek
stozka trygonometrycznych do Karta pracy jowczarek@zsc
obliczania pola powierzchni i podrecznik kr.pl
objetosci stozka https://epodreczniki.pl
/
https://www.gov.pl/w
eb/zdalnelekcje
6 zajecia z Egzamin Przebieg egzaminu Informator o dziennik Librus | Janusz
wychowawcg potwierdzajacy potwierdzajacego egzaminie e-mail: Owczarek
kwalifikacje kwalifikacje w zawodzie potwierdzajacym jowczarek@zsc
kwalifikacje w kr.pl

zawodzie
https://cke.gov.pl/



https://epodreczniki.pl/
https://epodreczniki.pl/
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje
https://cke.gov.pl/

Dziennik librus

Matgorzata

Wf dz Stretching- co to Informacje na temat Krétka lekcja stretchingu w https://www.youtube.
jest i jak ¢wiczy¢? stretchingu, czemu stuzy, | oparciu o film. com/watchv=TelLIWjw | mjaworska@zs | Jaworska
co nam daje, jakie N_8k ckr.pl
przynosi efekty dla
organizmu?
Wf ch Cwiczenia do wykonac : zapoznac sie z wczesniej filmy :youtube librus Dariusz
muzyki w stepie 1.rozgrzewke przestanymi materiatami utrzymac tetno ok e- Czotnowski
2. uktad éw. przy 130 przez.10 min mail:dczolnow
muzyce ok 30 ski@zsckr.pl

min



https://www.youtube.com/watch?v=TeLIWjwN_8k
https://www.youtube.com/watch?v=TeLIWjwN_8k
https://www.youtube.com/watch?v=TeLIWjwN_8k

27.03.2020r. klasa lll ABG kucharz wychowawca - Janusz Owczarek
L.p. | Przedmiot temat Zadania podstawowe Zadania dodatkowe i metody pracy, formy kontakt z Imie i nazwisko
rozszerzajace realizacji, propozycje nauczycielem nauczyciela
od nauczyciela:
materiaty, karty pracy,
, linki, filmy
instruktazowe, itp.
1. zajecia Potrawy kuchni 1.Zapoznanie sie z Filmiki: Dziennik Matgorzata
2. praktyczne- mazowieckiej krétkimi filmikami https://www.youtub | librus Weglewska
3. pracownia' kuchni kurpiowskiej, e.com/watch?v=) u | e-mail Mariola Pikura
4. | gastronomiczna podlaskiej i mazurskiej 0zkFPnZc mpikura@zsc | Katarzyna
5. 2. uzupetnienie tabeli https://www.youtub | kr.pl Rojkowska

na podstawie
podrecznika

e.com/watch?v=Mv
NOhupcY1Y
https://www.youtub
e.com/watch?v=4uE
75qyZrcw
https://www.youtub
e.com/watch?v=36Y
vyfrA2 A
karta pracy
podrecznik

messenger



https://www.youtube.com/watch?v=J_u0zkFPnZc
https://www.youtube.com/watch?v=J_u0zkFPnZc
https://www.youtube.com/watch?v=J_u0zkFPnZc
https://www.youtube.com/watch?v=MvNOhupcY1Y
https://www.youtube.com/watch?v=MvNOhupcY1Y
https://www.youtube.com/watch?v=MvNOhupcY1Y
https://www.youtube.com/watch?v=4uE75qyZrcw
https://www.youtube.com/watch?v=4uE75qyZrcw
https://www.youtube.com/watch?v=4uE75qyZrcw
https://www.youtube.com/watch?v=36YvyfrA2_A
https://www.youtube.com/watch?v=36YvyfrA2_A
https://www.youtube.com/watch?v=36YvyfrA2_A

